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Untuk mendapatkan apa yang diinginkan, kita harus 

bersabar dengan hal-hal yang kita benci ☺ 
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RINGKASAN / ABSTRAKSI 

 

HABIBAH NUR AINI Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Yudharta Pasuruan, 15 Juli 2019. Pengaruh Kesadaran Diri terhadap Perilaku 

Pelanggaran lalu Lintas pada Siswa, Pembimbing : Lailatuzzahro A. Aulia, 

S.Psi.,M.Psi 

Perilaku pelanggaran lalu lintas merupakan perilaku pelanggaran atau tindakan 

seseorang yang bertentangan dengan peraturan perundang-undangan lalu lintas 

dan angkutan jalan yang termaksud dalam Undang-undang Nomor 22 tahun 2009 

tentang Lalu Lintas dan Angkutan Jalan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh kesadaran diri terhadap perilaku pelanggaran lalu lintas 

pada siswa. Subyek dalam penelitian ini adalah siswa SMKN 2 Sukorejo yang 

berjumlah 72 siswa. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah untuk 

kesadaran diri yakni skala kesadaran diri, sedangkan untuk perilaku pelanggaran 

lalu lintas yakni skala perilaku pelanggaran lalu lintas. Melalui hasil Uji Coba 

pada skala kesadaran diri 50 item terdapat 26 item yang valid dan 24 yang gugur, 

sedangkan untuk skala perilaku pelanggaran lalu lintas diperoleh dari 50 item 

terdapat 40 item valid dan 10 item gugur. Uji reliabilitas pada skala kesadaran diri 

diperoleh koefisien reliabilitas sebesar 0.845 dan untuk perilaku pelanggaran lalu 

lintas diperoleh sebesar 0.92. Metode analisis data yang digunakan adalah Regresi 

Satu-Prediktor diperoleh sebesar 0.097. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

tidak ada pengaruh antara kesadaran diri terhadap perilaku pelanggaran lalu lintas. 

 

Kata Kunci : Kesadaran Diri, Perilaku Pelanggaran Lalu Lintas, Remaja 
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SUMMARY / ABSTRACT 

  

HABIBAH NUR FOREST Psychology Studies Program, faculty of Psychology 

Yudharta Pasuruan, July 15, 2019. The influence of the Self-awareness on 

Behavior of traffic violations in students, advisur: Lailatuzzahro A A, S.Psi., 

M.Psi. 

Behaviour of traffic violations is a violation of someone's actions or behaviour 

that is contrary to the regulations law of traffic and transportation stated in the 

Act No. 22 of year 2009 about traffic and Road Transportion. The purpose of this 

study is to know the influence of self-awareness on behavior of traffic violations in 

students. The subjects of this study are the students of SMKN 2 Sukorejo taken 

from 72 students. Data collection used of self awareness scale and traffic 

violation behavior scale. scale. Through the trial results of awareness scale in 50 

items there are 26 valid items and 24 failed items, while traffic violations 

behavior in 50 items, there are 40 valid items and 10 failed items. Reliability test 

on self-awareness scale of reliability coefficient is 0845, while traffic violations 

behavior is 0.92. Data  analysis method used is One Predictor Regression 

acquired -0097. The results of this study that there is no influence between self-

awareness on traffic violations behavior.   

 

Keywords: Self Awareness, Traffic  violations behaviour, Students 
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