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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

Skala Religiusitas Pasca Uji Coba 

 

 

 

Petunjuk pengisian  

Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan seksama ! 

Berilah tanda check list (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan kondisi 

anda sebenarnya! 

Skala penilaian 

STS : Sangat Tidak Setuju  S : Setuju  N : Netral 

TS : Tidak Setuju   SS : Sangat Setuju 

  

No Pernyataan STS TS N S SS

1 Kesulitan yang saya alami murni perbuatan orang lain

2 Cerita nabi dan rasul hanya sebuah karangan fiktif

3 Alqur’an pedoman hidup bagi manusia

4 Alqur’an karangan seseorang

5 Matahari terbit dari barat merupakan permulaan kiamat

6 Kiamat hanyalah mitos

7 Saya yakin hal yang terjadi merupakan garis hidup yang ditentukan allah

8 Saya rasa jodoh dan mati bisa ditentukan sendiri

9 Saya istiqomah sholat lima waktu berjamaah

10 Saya terbiasa menunda sholat di akhir waktu 

11 Bagi saya, membayar hutang puasa tidak wajib

12 Saya membayar zakat fitrah di bulan ramadhan

13 Tadarus alqur’an membuat hati saya tenang

14 Berdzikir menghilangkan kecemasan saya 

15 Setiap nafas yang saya hembuskan merupakan bentuk cinta allah

16 Saya bebas melakukan perbuatan tercela

17 Saya bahagia satu persatu harapan saya terwujud

18 Saya mengantuk mendengarkan seseorang membaca alqur’an

19 Saya meneteskan air mata saat meresapi arti bacaan alqur’an

20 Bagi saya, Nuzulul Qur’an hanyalah tradisi

21 Mengganti sholat yang ditinggalkan bagi saya tidak perlu

22 Saya berpakaian tertutup sesuai dengan syariat

23 Bagi saya, pacaran itu hal yang wajar

24 Bagi saya, kejujuran perlu diajarkan sejak dini

25 Saya tenang bila menyembunyikan kesalahan saya

Identitas Responden 
Nama : ............................................................................................................. 
Asrama : .............................................................................................................. 
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Lampiran 2 

Skala Kesehatan Mental Pasca Uji Coba 

 

 
 
Petunjuk pengisian  

Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini dengan seksama ! 

Berilah tanda check list (√) pada kolom yang tersedia sesuai dengan kondisi 

anda sebenarnya! 

Skala penilaian 

STS : Sangat Tidak Setuju  S : Setuju  N : Netral 

TS : Tidak Setuju   SS : Sangat Setuju 

 

No Pernyataan STS TS N S SS

1 Diri saya yang terbaik

2 Bagi saya, sia-sia mencintai diri sendiri

3 Saya minder dengan kemampuan hafalan saya

4 Saya optimis bisa khatam hafalan alqur’an

5 Saya percaya dengan mata minus saya

6 Saya kesulitan menghafal di tempat ramai

7 Saya tetap cemas setelah setor hafalan

8 Saya tasyakuran setelah khatam hafalan alqur’an

9 Lebih baik saya tidur daripada mengikuti haflah

10 Saya pendengar yang baik

11 Saya acuh pada teman yang kesulitan

12 Saya bahagia bisa membantu teman

13 Saya menyerobot antrian saat terburu-buru

14 Saya menyapa wali santri yang berkunjung dengan senyum

15 Bagi saya, basa-basi dengan orang lain itu merepotkan

16 Berdiskusi tentang metode hafalan itu hal yang penting

17 Bagi saya, berteman itu hal yang mudah

18 Saya membantu teman untuk sema’an alqur’an

19 Saya lebih baik menghindari orang yang merepotkan 

20 Membuang sampah sembarangan seing saya lakukan

21 Saya meninggalkan sholat sunnah

22 Saya mengulang membaca alqur’an setelah sholat

23 Saya menghindari mengaji

24 Membaca basmalah sebelum aktivitas hal yang penting

25 Saya mengutamakan meminta pertolongan pada allah

Identitas Responden 
Nama : ............................................................................................................. 
Asrama : .............................................................................................................. 
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Lampiran 3 

Data Induk Uji Coba Skala Religiusitas  

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F F F UF F UF F UF

1 4 4 3 4 4 4 2 4 3 4 2 1 2 4 4 3 3 2 3 3 2 1 3 1 3 0 2 4 2 4 4 4 2 2 3 2 3 2 4 4

2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 0 4 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3

3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 0 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 0 4 1 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 2 1 4 2

5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3

6 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 3 2 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 0 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 2 4 4

7 4 2 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 1 3 3 3 4 3 1 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 2 2 2 1 3 3

8 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 1 4 3 4 3 4 0 4 2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 1 4 4

10 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 2 3 2 4 4 2 0 3 2 3 4 4 3 4 4 2 3 2 2 3 3 4 4

11 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 0 2 2 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3

12 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 0 4 1 3 4 4 2 4 4 2 4 2 3 4 0 4 0

13 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 0 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 2 4 4

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 0 4 3 2 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 0 4 4

15 4 4 4 3 4 4 2 4 3 3 2 3 4 4 3 3 4 0 4 3 4 4 4 0 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 0

16 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 1 2 2 4 4 2 3 2 2 2 4 4 2 0 4 4 2 0 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4

17 4 4 0 4 4 4 0 4 2 3 2 2 2 4 4 4 4 2 3 3 4 3 2 1 2 2 2 4 4 4 4 4 2 3 3 2 2 3 3 2

18 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 3 3 1 3 2 4 4 2 3 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4

19 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 2 2 2 3 2 4 2 2 4 3 2 4 4 4 1 1 3 3

20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4 3 0 4 3 2 4 0 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4

21 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 0 3 2 2 3 3 4 4 3 2 2 2 2 2 1 4 3

22 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 3 4 3 3 0 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 2 4 4

23 4 3 3 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2

24 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 0 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 1 4 2

25 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3

26 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 0 4 4 4 4 3 0 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3

27 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 0 4 3 4 4 3 0 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 2 3 4 3 4 3

28 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 1 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 2 2 3 1 3 3

29 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 2 4 3 3 4 1 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4

30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 0 4 3 2 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 1 4 4

31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4

32 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 3 0 4 3 2 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 1 4 3

33 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 0 4 3 3 2 4 2 3 0 3 1 3 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 1 3 3

34 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 0 4 2 4 3 3 0 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 2 4 3

35 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 0 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4

36 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 0 2 4 2 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 1 4 3

37 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 2 4 4 2 4 3 4 4 3 0 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 2 4 4

38 4 3 1 3 0 4 1 4 3 4 1 4 1 4 0 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 3 3 4 0 3 3 3 3 3 1 3 3

39 4 2 4 2 4 4 3 3 4 2 1 2 4 4 3 0 4 2 4 3 4 2 2 0 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 2 2 2 2 4 4

40 4 0 4 3 2 2 2 2 2 0 3 4 4 4 3 4 4 0 0 4 0 4 4 0 4 0 0 2 2 0 4 0 4 0 0 3 3 1 1 2

41 4 3 4 3 4 4 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 0 4 4 3 4 1 1 4 3 2 4 3 4 1 1 4 4

43 4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 0 4 3 4 4 3 2 3 2 4 4 4 2 0 2 4 2 4 2 2 4 3 2 3 4 4 2 2 4 3

44 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 0 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

46 3 0 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 0 4 2 4 3 4 3 4 3 2 4 3 2 3 2 4 3

47 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 0 4 3 2 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4

48 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 4 4 2 4 2 4 2 3 4 4 0 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 2 4 2

49 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 1 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 2 2 3 1 3 3

50 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3

51 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 1 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 3

52 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3

53 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 0 4 2 3 4 3 1 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4

54 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 0 4 4 4 4 4 0 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4

55 4 3 4 4 4 2 2 2 4 4 3 2 3 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 0 4 0 4 3 4 2 4 3 3 3 4 1 4 0 4 3

56 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 2 4 1

57 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 3 4 3 3 4 1 4 3 4 2 4 0 4 2 3 4 4 1 4 3 4 4 2 1 4 0 4 3

58 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 3 2 3 2 4 4 3 0 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 0 4 2

59 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 0 4 1 2 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 1 4 3

60 4 2 4 4 4 4 4 4 0 4 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 0 4 4

No
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Lampiran 4 

Data Induk Uji Coba Skala Kesehatan Mental 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF

1 1 3 3 2 3 1 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 1 2 2 2 2 3 4 4 4

2 2 3 3 1 4 1 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3

3 4 4 4 4 4 2 4 1 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3

4 2 3 0 2 4 1 4 1 4 1 3 3 3 4 4 3 4 3 1 0 4 1 4 0 1 2 4 0 2 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4

5 4 4 3 4 4 3 4 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 1 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4

6 2 3 4 2 4 1 2 2 3 3 2 3 2 3 4 4 3 4 3 2 2 2 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 4 4 4

7 2 3 3 2 3 1 2 1 4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 1 2 4 2 1 2 1 3 2 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4

8 2 3 4 1 2 2 2 1 1 1 4 4 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3

9 3 4 3 4 4 0 0 1 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 0 4 0 4 0 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 0

10 1 4 2 2 4 1 3 1 2 3 4 4 3 3 2 2 3 3 4 1 2 3 4 3 4 1 4 2 3 4 3 3 3 1 3 4 4 4 4 4

11 1 3 2 1 4 1 0 1 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 4 4 4

12 2 0 4 0 4 0 3 0 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 0 2 2 3 2 3 2 3 4 3 4 4 4

13 2 4 4 2 4 1 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 2 2 3 4 2 4 4 4

14 2 3 3 2 4 1 2 0 3 2 4 2 2 2 2 3 3 2 4 2 2 2 4 2 2 4 2 0 2 3 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4

15 0 4 4 2 4 1 4 1 3 1 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 0 2 2 4 4 4 4 4

16 3 3 4 2 4 1 1 2 2 2 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 4 2 3 2 4 1 4 2 2 4 3 3 1 2 4 4 0 3 2 4

17 2 2 3 2 3 1 2 1 2 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 4 0 4

18 1 3 3 2 4 1 2 3 1 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 4 4 4 4

19 2 1 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 4 3 4

20 0 3 4 0 3 0 2 2 2 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4

21 2 3 2 2 3 2 2 0 2 1 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4

22 2 4 4 1 4 1 2 2 2 2 4 3 4 3 4 4 4 2 2 3 2 2 2 4 4 4 4 2 2 3 2 4 2 2 2 2 4 4 4 4

23 2 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 2 4 4 4

24 0 3 3 3 3 1 0 2 1 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 2 3 2 4 2 2 1 3 1 3 4 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4

25 1 4 1 1 4 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3

26 3 4 4 1 3 1 3 0 2 1 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4

27 2 4 4 2 4 1 2 2 4 2 4 1 3 3 2 2 3 1 3 1 2 2 4 2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4

28 1 3 2 3 4 2 2 0 3 2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4

29 1 4 4 1 4 1 3 2 4 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4

30 0 4 4 2 4 2 2 3 1 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 4 4 4

31 3 4 4 0 4 0 2 0 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4

32 2 4 3 2 4 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 1 3 3 2 2 4 2 3 1 2 3 3 2 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4

33 2 3 4 3 4 2 0 3 2 1 4 4 4 0 3 2 4 0 4 1 0 4 3 1 3 4 3 1 4 1 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4

34 3 3 4 2 4 1 2 2 3 2 4 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4

35 4 4 4 4 4 4 0 3 1 3 4 3 4 3 3 1 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4

36 3 3 4 0 4 0 1 0 4 3 4 4 3 3 1 3 4 3 3 4 1 3 4 1 1 1 3 1 3 3 4 3 3 1 3 4 3 4 4 4

37 3 4 4 1 3 0 2 2 3 1 4 3 3 3 2 4 4 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 4 4

38 3 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3

39 0 3 4 0 3 0 1 1 2 1 2 2 4 2 2 2 4 2 3 1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 1 1 1 3 2 4 4 4

40 2 3 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 1 3 4 0 4 0 0 0 0 4 0 4 4 4 0 0 4 4 1 0 3 1 1 2 3 0 1 3

41 0 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 1 3 2 2 2 3 2 1 1 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3

42 2 4 4 3 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 3 3 3 3 4

43 2 4 4 1 4 1 2 4 3 3 2 2 4 4 4 3 4 4 2 3 3 2 2 1 1 0 2 2 3 4 2 4 2 2 2 3 3 4 3 4

44 2 4 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4

45 0 4 4 0 4 4 4 4 2 4 4 4 0 2 4 4 2 4 4 4 4 0 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 0 1 3 4 0 4 4 4

46 2 4 4 4 4 2 2 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4

47 2 3 2 2 3 1 4 3 2 2 3 4 2 1 2 3 3 1 3 2 4 1 3 2 2 1 4 4 3 1 4 2 2 2 3 1 4 0 4 0

48 2 4 2 2 2 2 0 2 2 0 3 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 3 0 2 4 4 4 2 2 3 4 4 4 4 4

49 1 3 2 3 4 2 2 0 3 2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4

50 4 4 4 3 4 0 2 2 1 2 3 3 3 1 4 4 4 3 4 4 3 2 4 1 3 1 4 0 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4

51 2 3 3 2 4 2 0 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 4

52 3 3 3 4 2 3 2 3 1 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4

53 1 3 3 1 3 1 1 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 2 2 3 3 1 3 3 3 4 3 4 3 4

54 3 4 3 2 4 2 4 2 4 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 4 4 2 3 3 4 1 2 3 3 4 2 2 3 4 4 4 4 4

55 2 3 3 2 4 0 2 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 2 3 3 4 2 2 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4

56 2 4 3 3 4 3 2 1 3 3 4 4 3 3 4 3 3 1 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 0 4 4

57 4 4 4 3 4 0 4 0 2 2 4 4 3 3 2 4 4 1 3 3 3 3 3 2 4 1 3 1 4 1 3 1 4 3 2 2 4 4 1 2

58 1 3 3 3 3 3 2 1 2 1 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 1 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3

59 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 1 4 3 2 4 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4

60 1 3 3 3 4 1 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4

No. 
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Lampiran 5 

Uji Validitas Skala Religiusitas 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F F F UF F UF F UF

1 4 4 3 4 4 4 2 4 3 4 2 1 2 4 4 3 3 2 3 3 2 1 3 1 3 0 2 4 2 4 4 4 2 2 3 2 3 2 4 4 115 13225

2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 0 4 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 114 12996

3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 152 23104

4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 0 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 0 4 1 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 2 1 4 2 128 16384

5 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 146 21316

6 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 3 2 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 0 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 2 4 4 135 18225

7 4 2 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 2 4 3 3 3 1 3 3 3 4 3 1 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 2 2 2 1 3 3 115 13225

8 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 108 11664

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 1 4 3 4 3 4 0 4 2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 1 4 4 138 19044

10 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 2 3 2 4 4 2 0 3 2 3 4 4 3 4 4 2 3 2 2 3 3 4 4 126 15876

11 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 0 2 2 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 130 16900

12 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 0 4 1 3 4 4 2 4 4 2 4 2 3 4 0 4 0 126 15876

13 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 0 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 2 4 4 131 17161

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 0 4 3 2 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 0 4 4 139 19321

15 4 4 4 3 4 4 2 4 3 3 2 3 4 4 3 3 4 0 4 3 4 4 4 0 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 0 130 16900

16 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 1 2 2 4 4 2 3 2 2 2 4 4 2 0 4 4 2 0 4 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 124 15376

17 4 4 0 4 4 4 0 4 2 3 2 2 2 4 4 4 4 2 3 3 4 3 2 1 2 2 2 4 4 4 4 4 2 3 3 2 2 3 3 2 115 13225

18 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 2 2 4 4 4 3 3 2 2 4 3 3 1 3 2 4 4 2 3 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4 124 15376

19 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 2 2 2 3 2 4 2 2 4 3 2 4 4 4 1 1 3 3 118 13924

20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4 3 0 4 3 2 4 0 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 134 17956

21 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 0 3 2 2 3 3 4 4 3 2 2 2 2 2 1 4 3 118 13924

22 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 3 4 3 3 0 3 2 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 3 2 4 4 131 17161

23 4 3 3 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 105 11025

24 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 0 4 2 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 1 4 2 135 18225

25 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 113 12769

26 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 0 4 4 4 4 3 0 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 136 18496

27 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 0 4 3 4 4 3 0 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 2 3 4 3 4 3 137 18769

28 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 1 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 2 2 3 1 3 3 127 16129

29 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 2 4 3 3 4 1 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 140 19600

30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 0 4 3 2 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 1 4 4 131 17161

31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 147 21609

32 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 3 0 4 3 2 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 1 4 3 130 16900

33 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 0 4 3 3 2 4 2 3 0 3 1 3 4 4 3 4 4 2 4 3 2 3 1 3 3 125 15625

34 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 0 4 2 4 3 3 0 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 2 4 3 119 14161

35 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 0 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 148 21904

36 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 0 2 4 2 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 1 4 3 129 16641

37 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 2 4 4 2 4 3 4 4 3 0 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 2 4 4 132 17424

38 4 3 1 3 0 4 1 4 3 4 1 4 1 4 0 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 3 3 4 0 3 3 3 3 3 1 3 3 106 11236

39 4 2 4 2 4 4 3 3 4 2 1 2 4 4 3 0 4 2 4 3 4 2 2 0 4 2 4 4 4 3 4 4 2 3 2 2 2 2 4 4 117 13689

40 4 0 4 3 2 2 2 2 2 0 3 4 4 4 3 4 4 0 0 4 0 4 4 0 4 0 0 2 2 0 4 0 4 0 0 3 3 1 1 2 85 7225

41 4 3 4 3 4 4 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 1 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 111 12321

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 0 4 4 3 4 1 1 4 3 2 4 3 4 1 1 4 4 134 17956

43 4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 0 4 3 4 4 3 2 3 2 4 4 4 2 0 2 4 2 4 2 2 4 3 2 3 4 4 2 2 4 3 121 14641

44 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 145 21025

45 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 0 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 143 20449

46 3 0 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 0 4 2 4 3 4 3 4 3 2 4 3 2 3 2 4 3 124 15376

47 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 0 4 3 2 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4 140 19600

48 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 4 4 2 4 2 4 2 3 4 4 0 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 2 4 2 128 16384

49 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 3 1 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 2 2 3 1 3 3 127 16129

50 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 143 20449

51 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 1 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 3 123 15129

52 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 126 15876

53 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 0 4 2 3 4 3 1 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 126 15876

54 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 0 4 4 4 4 4 0 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 142 20164

55 4 3 4 4 4 2 2 2 4 4 1 0 3 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 0 4 0 4 3 4 2 4 3 3 3 4 1 4 0 4 3 119 14161

56 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 1 0 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 2 4 1 97 9409

57 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 3 4 3 3 4 1 4 3 4 2 4 0 4 2 3 4 4 1 4 3 4 4 2 1 4 0 4 3 123 15129

58 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 3 2 3 2 4 4 3 0 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 0 4 2 124 15376

59 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 0 4 1 2 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 1 4 3 132 17424

60 4 2 4 4 4 4 4 4 0 4 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 0 4 4 137 18769

ΣX 236 191 227 227 227 234 175 226 213 214 130 164 177 230 204 189 220 117 209 181 216 211 189 18 207 151 176 221 201 189 232 210 177 202 175 163 186 101 221 187

ΣX² 932 655 887 873 889 922 587 868 789 798 322 487 567 896 728 647 822 295 761 573 806 775 629 20 739 447 564 849 727 645 906 782 563 718 553 487 616 227 833 635

ΣXY 30029 24481 29037 29044 29140 29863 22656 28945 27334 27519 16861 20858 22683 29407 26208 24265 28105 15107 26909 23160 27782 27074 24224 2122 26512 19545 22678 28382 25631 24410 29570 27153 22714 26071 22503 20973 23879 12994 28362 24057

rxy 0,201 0,315 0,37 0,541 0,553 0,425 0,495 0,57 0,481 0,57 0,332 0,329 0,294 0,488 0,502 0,356 0,389 0,3 0,631 0,316 0,648 0,47 0,368 -0,45 0,429 0,451 0,468 0,521 0,123 0,577 0,3 0,706 0,358 0,676 0,42 0,404 0,4 0,218 0,66 0,421

Ket GUGURVALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID GUGUR VALID VALID VALID VALID GUGURVALID VALID VALID VALID VALIDGUGUR VALID VALID VALID VALIDGUGURVALID GUGUR VALID VALID VALID VALID VALID VALID GUGUR VALID VALID

7624 978390

NO Y Y²
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Lampiran 6 

Uji Validitas Skala Kesehatan Mental 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF F UF

1 1 3 3 2 3 1 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 1 2 2 2 2 3 4 4 4 105

2 2 3 3 1 4 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 105

3 4 4 4 4 4 2 4 1 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 140

4 2 3 0 2 4 1 4 1 3 1 3 3 3 4 4 3 4 3 1 0 4 1 4 0 1 2 4 0 2 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 107

5 4 4 3 4 4 3 4 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 1 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 136

6 2 3 4 2 4 1 2 2 3 3 2 3 2 3 4 4 3 4 3 2 2 2 3 2 3 1 3 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 4 4 4 111

7 2 3 3 2 3 1 2 1 4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 1 2 4 2 1 2 1 3 2 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 101

8 2 3 4 1 2 2 2 1 1 1 4 4 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 102

9 3 4 3 4 4 0 0 1 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 0 4 0 4 0 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 0 125

10 1 4 2 2 4 1 3 1 2 3 4 4 3 3 2 2 3 3 4 1 2 3 4 3 4 1 4 2 3 4 3 3 3 1 3 4 4 4 4 4 115

11 1 3 2 1 4 1 0 1 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 4 3 4 4 4 97

12 2 0 4 0 4 0 3 0 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 0 2 2 3 2 3 2 3 4 3 4 4 4 114

13 2 4 4 2 4 1 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 2 2 3 4 2 4 4 4 126

14 2 3 3 2 4 1 2 0 3 2 4 2 2 2 2 3 3 2 4 2 2 2 4 2 2 4 2 0 2 3 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 105

15 0 4 4 2 4 1 4 1 3 1 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 0 2 2 4 4 4 4 4 117

16 3 3 4 2 4 1 1 2 2 2 4 4 3 4 3 2 3 3 3 2 4 2 3 2 4 1 4 2 2 4 3 3 1 2 4 4 0 3 2 4 109

17 2 2 3 2 3 1 2 1 2 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 4 0 4 91

18 1 3 3 2 4 1 2 3 1 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 4 4 4 4 112

19 2 1 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 4 3 4 117

20 0 3 4 0 3 0 2 2 2 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 108

21 2 3 2 2 3 2 2 0 2 1 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 95

22 2 4 4 1 4 1 2 2 2 2 4 3 4 3 4 4 4 2 2 3 2 2 2 4 4 4 4 2 2 3 2 4 2 2 2 2 4 4 4 4 116

23 2 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 4 2 4 4 4 113

24 0 3 3 3 3 1 0 2 1 2 3 3 2 3 4 3 4 4 3 2 3 2 4 2 2 1 3 1 3 4 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4 104

25 1 4 1 1 4 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 109

26 3 4 4 1 3 1 4 0 2 1 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 122

27 2 4 4 2 4 1 2 2 4 2 4 1 3 3 2 2 3 1 3 1 2 2 4 2 2 1 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4 103

28 1 3 2 3 4 2 2 0 3 2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4 105

29 1 4 4 1 4 1 4 2 4 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 129

30 0 4 4 2 4 2 2 3 1 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 4 4 4 112

31 3 4 4 0 4 0 2 0 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 124

32 2 4 3 2 4 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 1 3 3 2 2 4 2 3 1 2 3 3 2 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 117

33 2 3 4 3 4 2 0 3 2 1 4 4 4 0 3 2 4 0 4 1 0 4 3 1 3 4 3 1 4 1 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 110

34 3 3 4 2 4 1 2 2 4 2 4 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 124

35 4 4 4 4 4 4 0 3 1 3 4 3 4 3 3 1 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 134

36 3 3 4 0 4 0 0 0 4 3 4 4 3 3 1 3 4 3 3 4 1 3 4 1 1 1 3 1 3 3 4 3 3 1 3 4 3 4 4 4 107

37 3 4 4 1 3 0 2 2 3 1 4 3 3 3 2 4 4 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 4 4 106

38 3 3 3 3 3 3 3 1 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 1 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 115

39 0 3 4 0 3 0 1 1 2 1 2 2 4 2 2 2 4 2 3 1 3 1 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 1 1 1 3 2 4 4 4 91

40 2 3 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 1 3 4 0 4 0 0 0 0 4 0 4 4 4 0 0 4 4 1 0 3 1 1 2 3 0 1 3 80

41 0 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 4 3 1 3 2 2 2 3 2 1 1 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 97

42 2 4 4 3 3 2 1 3 0 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 3 3 3 3 4 106

43 2 4 4 1 4 1 1 4 3 3 2 2 4 4 4 3 4 4 2 3 3 2 2 1 1 0 2 2 3 4 2 4 2 2 2 3 3 4 3 4 108

44 2 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 122

45 0 4 4 0 4 4 3 4 4 4 4 4 0 2 4 4 2 4 4 4 4 0 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 0 1 3 4 0 4 4 4 115

46 2 4 4 4 4 2 2 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 135

47 2 3 2 2 3 1 3 3 2 2 3 4 2 1 2 3 3 1 3 2 4 1 3 2 2 1 4 4 3 1 4 2 2 2 3 1 4 0 4 0 94

48 2 4 2 2 2 2 0 2 3 0 3 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 3 0 2 4 4 4 2 2 3 4 4 4 4 4 114

49 1 3 2 3 4 2 2 0 3 2 4 4 2 2 3 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 4 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 4 4 4 105

50 4 4 4 4 4 0 2 2 1 2 3 3 3 1 4 4 4 3 4 4 3 2 4 1 3 1 4 0 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 124

51 2 3 3 2 4 2 0 2 0 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 4 99

52 3 3 3 4 2 3 2 3 1 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 117

53 1 3 3 1 3 1 0 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 3 2 2 3 3 1 3 3 3 4 3 4 3 4 101

54 3 4 3 2 4 2 4 2 4 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 3 4 4 2 3 3 4 1 2 3 3 4 2 2 3 4 4 4 4 4 128

55 2 3 3 2 4 0 2 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 2 3 3 4 2 2 1 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 126

56 2 4 3 3 4 3 2 1 4 3 4 4 3 3 4 3 3 1 4 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 0 4 4 125

57 4 4 4 3 4 0 3 0 0 2 4 4 3 3 2 4 4 1 3 3 3 3 3 2 4 1 3 1 4 1 3 1 4 3 2 2 4 4 1 2 106

58 1 3 3 3 3 3 2 1 2 1 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 1 2 3 2 1 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 93

59 3 4 4 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 1 4 3 2 4 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4 127

60 1 3 3 3 4 1 4 2 2 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 3 4 2 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4 129

ΣX 116 201 197 128 214 91 121 102 151 136 204 202 174 184 176 188 206 155 194 120 160 145 194 140 169 135 186 124 164 170 181 170 142 141 163 201 195 220 216 110

ΣX² 294 707 691 343 792 209 339 244 433 354 722 712 552 604 556 632 724 469 662 442 480 399 666 376 523 373 610 318 470 536 575 534 382 367 475 711 683 856 818 860

ΣXY 13367 22774 22297 14505 24264 10316 14230 11521 17093 15550 23114 22882 19872 20905 19869 21385 23257 17699 22116 17346 18243 16420 22052 15818 19248 15378 21169 14167 18453 19133 20459 19475 16145 16038 18533 22914 22162 24893 24513 24992

rxy 0,441 0,396 0,301 0,31 0,49 0,13 0,313 0,093 0,313 0,44 0,43 0,399 0,529 0,429 0,198 0,463 0,361 0,388 0,618 0,403 0,415 0,224 0,477 0,161 0,435 0,289 0,54 0,338 0,111 0,08 0,289 0,579 0,326 0,38 0,448 0,615 0,419 0,307 0,454 0,135

Ket. VALID VALID GUGUR VALID VALID GUGUR VALID GUGUR VALID VALID VALID VALID VALID VALID GUGUR VALID VALID VALID VALID VALID VALID GUGUR VALID GUGUR VALID GUGUR VALID VALID GUGURGUGURGUGUR VALID VALID VALID VALID VALID VALID GUGUR VALID GUGUR

No Y

6730
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Lampiran 7 

Uji Reliabilitas Skala Religiusitas 

 

 

2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 14 15 17 19 21 22 25 26 27 30 32 34 36 39 40

UF UF F UF F UF F UF F UF UF F F F F UF F UF F UF UF F UF F UF

1 4 4 4 4 2 4 3 4 2 1 4 4 3 3 2 1 3 0 2 4 4 2 2 4 4 74 5476

2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 5929

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 99 9801

4 3 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 2 4 4 4 4 2 86 7396

5 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 95 9025

6 3 4 4 4 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 90 8100

7 2 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 76 5776

8 3 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 68 4624

9 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 90 8100

10 4 4 4 4 1 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 2 4 4 84 7056

11 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 4 3 3 4 3 84 7056

12 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 4 1 3 2 4 4 3 4 0 82 6724

13 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 3 2 4 4 85 7225

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 95 9025

15 4 3 4 4 2 4 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 0 82 6724

16 3 4 4 4 2 4 4 4 1 2 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 86 7396

17 4 4 4 4 0 4 2 3 2 2 4 4 4 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 3 2 75 5625

18 3 4 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 4 3 4 3 2 3 4 81 6561

19 4 4 4 4 0 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 2 3 4 4 3 3 78 6084

20 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 92 8464

21 3 4 4 4 1 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 4 3 2 2 4 3 2 2 4 3 79 6241

22 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 2 2 4 4 86 7396

23 3 2 3 4 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 68 4624

24 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 90 8100

25 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 72 5184

26 3 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 90 8100

27 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 92 8464

28 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 3 83 6889

29 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 94 8836

30 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 89 7921

31 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 97 9409

32 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 88 7744

33 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 1 3 3 4 4 2 3 3 85 7225

34 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 78 6084

35 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 97 9409

36 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 4 2 3 4 4 3 4 3 85 7225

37 3 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 87 7569

38 3 3 0 4 1 4 3 4 1 4 4 0 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 67 4489

39 2 2 4 4 3 3 4 2 1 2 4 3 4 4 4 2 4 2 4 3 4 3 2 4 4 78 6084

40 0 3 2 2 2 2 2 0 3 4 4 3 4 0 0 4 4 0 0 0 0 0 3 1 2 45 2025

41 3 3 4 4 2 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 68 4624

42 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 3 3 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 93 8649

43 4 4 4 4 1 3 3 4 0 4 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 4 4 3 78 6084

44 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 94 8836

45 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 91 8281

46 0 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 2 4 3 81 6561

47 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 92 8464

48 2 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 86 7396

49 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 3 83 6889

50 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 93 8649

51 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 81 6561

52 4 4 4 4 2 4 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 81 6561

53 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 4 3 3 4 83 6889

54 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 93 8649

55 3 4 4 2 2 2 4 4 1 0 3 4 4 4 4 4 4 0 4 2 3 3 1 4 3 73 5329

56 4 4 3 4 3 4 3 3 1 0 1 3 3 3 3 1 3 1 3 1 1 3 1 4 1 61 3721

57 3 4 4 4 3 4 3 4 3 1 4 3 4 4 4 2 4 2 3 1 3 4 1 4 3 79 6241

58 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 2 84 7056

59 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 3 4 4 4 1 2 4 4 4 2 4 3 86 7396

60 2 4 4 4 4 4 0 4 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 88 7744

Σy 191 227 227 234 175 226 213 214 130 164 230 204 220 209 216 211 207 151 176 189 210 202 163 221 187 Σx=Σy=ΣI = 4997 Σx²= 421765

Σy² 36481 51529 51529 54756 30625 51076 45369 45796 16900 26896 52900 41616 48400 43681 46656 44521 42849 22801 30976 35721 44100 40804 26569 48841 34969 Σy² = 1016361 Σi² = 17849

ΣX ΣX²No
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Lampiran 8 

Uji Reliabilitas Skala Kesehatan Mental 

 

 

 

1 2 4 5 7 9 10 11 12 13 14 17 18 19 20 23 25 27 28 32 34 35 36 37 39

F UF UF F F F UF F UF F UF F UF F UF F F F UF UF UF F UF F F

1 1 3 2 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 3 4 64 4096

2 2 3 1 4 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 4 69 4761

3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 94 8836

4 2 3 2 4 4 3 1 3 3 3 4 4 3 1 0 4 1 4 0 3 4 4 4 2 4 70 4900

5 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 89 7921

6 2 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 3 4 70 4900

7 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 65 4225

8 2 3 1 2 2 1 1 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 65 4225

9 3 4 4 4 0 3 3 4 3 4 4 4 4 4 0 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 86 7396

10 1 4 2 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 1 4 4 4 2 3 1 3 4 4 4 77 5929

11 1 3 1 4 0 2 2 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 3 4 62 3844

12 2 0 0 4 3 3 2 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 0 2 2 3 4 3 4 72 5184

13 2 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 4 2 4 82 6724

14 2 3 2 4 2 3 2 4 2 2 2 3 2 4 2 4 2 2 0 2 4 2 4 4 4 67 4489

15 0 4 2 4 4 3 1 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 2 4 4 4 76 5776

16 3 3 2 4 1 2 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 2 3 2 4 4 0 2 71 5041

17 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 0 53 2809

18 1 3 2 4 2 1 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 4 2 3 2 2 4 3 4 4 69 4761

19 2 1 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 72 5184

20 0 3 0 3 2 2 2 3 4 3 3 4 3 3 2 4 2 3 2 4 2 2 4 4 4 68 4624

21 2 3 2 3 2 2 1 4 3 3 3 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 62 3844

22 2 4 1 4 2 2 2 4 3 4 3 4 2 2 3 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 72 5184

23 2 3 3 4 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 72 5184

24 0 3 3 3 0 1 2 3 3 2 3 4 4 3 2 4 2 3 1 3 2 2 2 4 4 63 3969

25 1 4 1 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 70 4900

26 3 4 1 3 4 2 1 3 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 2 3 2 3 3 4 4 77 5929

27 2 4 2 4 2 4 2 4 1 3 3 3 1 3 1 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 67 4489

28 1 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 72 5184

29 1 4 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 4 85 7225

30 0 4 2 4 2 1 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 69 4761

31 3 4 0 4 2 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 2 3 2 4 4 4 4 82 6724

32 2 4 2 4 2 3 3 4 3 2 3 4 1 3 3 4 3 2 3 3 4 2 4 4 4 76 5776

33 2 3 3 4 0 2 1 4 4 4 0 4 0 4 1 3 3 3 1 4 2 3 4 4 4 67 4489

34 3 3 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 81 6561

35 4 4 4 4 0 1 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 86 7396

36 3 3 0 4 0 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 1 3 1 3 1 3 4 3 4 72 5184

37 3 4 1 3 2 3 1 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 68 4624

38 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 76 5776

39 0 3 0 3 1 2 1 2 2 4 2 4 2 3 1 2 3 3 2 4 1 1 3 2 4 55 3025

40 2 3 3 1 3 1 3 1 3 1 3 4 0 0 0 0 4 0 0 0 1 1 2 3 1 40 1600

41 0 3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 1 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 3 3 59 3481

42 2 4 3 3 1 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 2 2 3 3 3 64 4096

43 2 4 1 4 1 3 3 2 2 4 4 4 4 2 3 2 1 2 2 4 2 2 3 3 3 67 4489

44 2 4 3 4 2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 76 5776

45 0 4 0 4 3 4 4 4 4 0 2 2 4 4 4 2 2 3 2 3 1 3 4 0 4 67 4489

46 2 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 89 7921

47 2 3 2 3 3 2 2 3 4 2 1 3 1 3 2 3 2 4 4 2 2 3 1 4 4 65 4225

48 2 4 2 2 0 3 0 3 4 2 4 4 2 4 2 4 4 3 0 4 2 3 4 4 4 70 4900

49 1 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 72 5184

50 4 4 4 4 2 1 2 3 3 3 1 4 3 4 4 4 3 4 0 3 4 4 4 4 4 80 6400

51 2 3 2 4 0 0 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 60 3600

52 3 3 4 2 2 1 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 5184

53 1 3 1 3 0 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 3 4 3 3 63 3969

54 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 1 4 2 3 4 4 4 86 7396

55 2 3 2 4 2 4 3 4 4 2 4 4 3 4 2 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 83 6889

56 2 4 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 1 4 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 81 6561

57 4 4 3 4 3 0 2 4 4 3 3 4 1 3 3 3 4 3 1 1 3 2 2 4 1 69 4761

58 1 3 3 3 2 2 1 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 58 3364

59 3 4 3 4 2 2 3 3 3 4 4 4 1 4 3 3 4 4 2 3 2 2 4 4 4 79 6241

60 1 3 3 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 84 7056

Σy 116 201 128 214 121 151 136 204 202 174 184 206 155 194 152 194 169 186 124 170 141 163 201 195 216 Σx=Σy=ΣI = 4297 Σx²= 313431

Σy² 13456 40401 16384 45796 14641 22801 18496 41616 40804 30276 33856 42436 24025 37636 23104 37636 28561 34596 15376 28900 19881 26569 40401 38025 46656 Σy² = 762329 Σi² = 13875

No ΣX ΣX²
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Lampiran 9 

Data Hasil Penelitian Skala Religiusitas 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

UF UF F UF F UF F UF F UF UF F F F F UF F UF F UF UF F UF F UF

1 4 4 4 4 2 4 3 4 2 1 4 4 3 3 2 1 3 0 2 4 4 2 2 4 4 74 5476

2 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 77 5929

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 99 9801

4 3 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 2 4 4 4 4 2 86 7396

5 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 95 9025

6 3 4 4 4 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 90 8100

7 2 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 76 5776

8 3 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 68 4624

9 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 90 8100

10 4 4 4 4 1 4 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 3 4 3 2 4 4 84 7056

11 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 4 3 3 4 3 84 7056

12 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 4 1 3 2 4 4 3 4 0 82 6724

13 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 3 2 4 4 85 7225

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 95 9025

15 4 3 4 4 2 4 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 0 82 6724

16 3 4 4 4 2 4 4 4 1 2 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 86 7396

17 4 4 4 4 0 4 2 3 2 2 4 4 4 3 4 3 2 2 2 4 4 3 2 3 2 75 5625

18 3 4 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 4 3 4 3 2 3 4 81 6561

19 4 4 4 4 0 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 4 2 3 2 2 3 4 4 3 3 78 6084

20 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 92 8464

21 3 4 4 4 1 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 4 3 2 2 4 3 2 2 4 3 79 6241

22 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 2 2 4 4 86 7396

23 3 2 3 4 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 68 4624

24 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 2 90 8100

25 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 72 5184

26 3 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 90 8100

27 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 92 8464

28 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 3 83 6889

29 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 94 8836

30 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 89 7921

31 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 97 9409

32 2 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 88 7744

33 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 1 3 3 4 4 2 3 3 85 7225

34 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 4 3 78 6084

35 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 97 9409

36 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 2 4 2 3 4 4 3 4 3 85 7225

37 3 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 87 7569

38 3 3 0 4 1 4 3 4 1 4 4 0 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 67 4489

39 2 2 4 4 3 3 4 2 1 2 4 3 4 4 4 2 4 2 4 3 4 3 2 4 4 78 6084

40 0 3 2 2 2 2 2 0 3 4 4 3 4 0 0 4 4 0 0 0 0 0 3 1 2 45 2025

41 3 3 4 4 2 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 68 4624

42 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 3 3 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 4 4 93 8649

43 4 4 4 4 1 3 3 4 0 4 4 4 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 4 4 3 78 6084

44 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 94 8836

45 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 91 8281

46 0 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 2 4 3 81 6561

47 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 92 8464

48 2 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 2 4 2 86 7396

49 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 2 3 3 83 6889

50 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 93 8649

160 188 188 196 143 189 180 178 109 145 194 170 184 174 179 179 172 130 145 159 176 166 143 184 157 4188 355618

ΣX ΣX²No
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Lampiran 10 

Data Hasil Penelitian Skala Kesehatan Mental 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

F UF UF F F F UF F UF F UF F UF F UF F F F UF UF UF F UF F F

1 1 3 2 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 3 4 64 4096

2 2 3 1 4 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 4 69 4761

3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 94 8836

4 2 3 2 4 4 3 1 3 3 3 4 4 3 1 0 4 1 4 0 3 4 4 4 2 4 70 4900

5 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 1 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 89 7921

6 2 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 3 4 70 4900

7 2 3 2 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 3 1 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 65 4225

8 2 3 1 2 2 1 1 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 65 4225

9 3 4 4 4 0 3 3 4 3 4 4 4 4 4 0 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 86 7396

10 1 4 2 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 1 4 4 4 2 3 1 3 4 4 4 77 5929

11 1 3 1 4 0 2 2 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 3 4 62 3844

12 2 0 0 4 3 3 2 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 0 2 2 3 4 3 4 72 5184

13 2 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 4 2 4 82 6724

14 2 3 2 4 2 3 2 4 2 2 2 3 2 4 2 4 2 2 0 2 4 2 4 4 4 67 4489

15 0 4 2 4 4 3 1 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 2 4 4 4 76 5776

16 3 3 2 4 1 2 2 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 2 3 2 4 4 0 2 71 5041

17 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 0 53 2809

18 1 3 2 4 2 1 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 4 2 3 2 2 4 3 4 4 69 4761

19 2 1 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 72 5184

20 0 3 0 3 2 2 2 3 4 3 3 4 3 3 2 4 2 3 2 4 2 2 4 4 4 68 4624

21 2 3 2 3 2 2 1 4 3 3 3 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 4 62 3844

22 2 4 1 4 2 2 2 4 3 4 3 4 2 2 3 2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 72 5184

23 2 3 3 4 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 72 5184

24 0 3 3 3 0 1 2 3 3 2 3 4 4 3 2 4 2 3 1 3 2 2 2 4 4 63 3969

25 1 4 1 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 70 4900

26 3 4 1 3 4 2 1 3 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 2 3 2 3 3 4 4 77 5929

27 2 4 2 4 2 4 2 4 1 3 3 3 1 3 1 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 67 4489

28 1 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 72 5184

29 1 4 1 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 4 85 7225

30 0 4 2 4 2 1 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 69 4761

31 3 4 0 4 2 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 2 3 2 4 4 4 4 82 6724

32 2 4 2 4 2 3 3 4 3 2 3 4 1 3 3 4 3 2 3 3 4 2 4 4 4 76 5776

33 2 3 3 4 0 2 1 4 4 4 0 4 0 4 1 3 3 3 1 4 2 3 4 4 4 67 4489

34 3 3 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 81 6561

35 4 4 4 4 0 1 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 86 7396

36 3 3 0 4 0 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 1 3 1 3 1 3 4 3 4 72 5184

37 3 4 1 3 2 3 1 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 68 4624

38 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 76 5776

39 0 3 0 3 1 2 1 2 2 4 2 4 2 3 1 2 3 3 2 4 1 1 3 2 4 55 3025

40 2 3 3 1 3 1 3 1 3 1 3 4 0 0 0 0 4 0 0 0 1 1 2 3 1 40 1600

41 0 3 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 1 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 3 3 59 3481

42 2 4 3 3 1 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 2 2 3 3 3 64 4096

43 2 4 1 4 1 3 3 2 2 4 4 4 4 2 3 2 1 2 2 4 2 2 3 3 3 67 4489

44 2 4 3 4 2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 76 5776

45 0 4 0 4 3 4 4 4 4 0 2 2 4 4 4 2 2 3 2 3 1 3 4 0 4 67 4489

46 2 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 89 7921

47 2 3 2 3 3 2 2 3 4 2 1 3 1 3 2 3 2 4 4 2 2 3 1 4 4 65 4225

48 2 4 2 2 0 3 0 3 4 2 4 4 2 4 2 4 4 3 0 4 2 3 4 4 4 70 4900

49 1 3 3 4 2 3 2 4 4 2 2 3 2 3 3 4 3 4 3 2 2 3 3 3 4 72 5184

50 4 4 4 4 2 1 2 3 3 3 1 4 3 4 4 4 3 4 0 3 4 4 4 4 4 80 6400

94 167 102 178 100 129 112 170 166 144 152 171 132 159 127 160 139 153 103 144 114 136 167 160 183 3562 258410

NO ΣX ΣX²


