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ABSTRACT 

SELF-ACCEPTANCE REVIEW OF THE EDUCATION LEVEL OF 
PARENTS OF CHILDREN WITH DISABILITIES IN PASURUAN CITY 

 

Elok Dzirwatul Himmah 

Faculty of Psychology, Yudharta Pasuruan University 

Parents of children with disabilities still often cover up the condition of their children 
with special needs from the surrounding environment, especially when there are 
social activities and bring a lot of people. It shows that parents who have children 
with disabilities tend to be less able to accept themselves who have children with 
special needs conditions. This parental behavior is known as self-acceptance. The 
subjects in this study were 30 parents of children with disabilities with a senior level 
of education (SMA) and 30 parents of children with disabilities with a elementary 
level of education (SD) in Pasuruan City. Collecting data using a self-acceptance 
scale. Based on calculations on the self-acceptance scale there are 29 valid items 
with a reliability of 0.9080. From the calculation results, the t-table value is 3.2631 
with db = 58 and the t-table is 2.00172. Thus t-inter > t-table 5% means significant 
or there is a difference in self-acceptance in terms of the education level of parents 
of children with disabilities in Pasuruan City. Parents with higher education show 
better self-acceptance than parents with low education. 

Keywords: Self-Acceptance, Education Level 
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INTISARI 

PENERIMAAN DIRI DITINJAU DARI TINGKAT PENDIDIKAN ORANG 
TUA ANAK DISABILITAS DI KOTA PASURUAN 

Elok Dzirwatul Himmah 

Fakultas Psikologi Universitas Yudharta Pasuruan 

Orang tua anak disabilitas masih sering menutupi kondisi anaknya yang 
berkebutuhan khusus terhadap lingkungan sekitarnya terlebih ketika ada kegiatan 
yang bersifat sosial dan menghadirkan banyak orang. Hal ini menunjukkan bahwa 
orang tua yang memiliki anak disabilitas cenderung kurang dapat menerima 
dirinya yang memiliki anak dengan kondisi berkebutuhan khusus. Subjek dalam 
penelitian ini sebanyak 30 orang tua anak disabilitas dengan tingkat pendidikan 
menengah atas (SMA) dan 30 orang tua anak disabilitas dengan tingkat 
pendidikan dasar (SD) di Kota Pasuruan. Pengambilan data menggunakan skala 
penerimaan diri. Berdasarkan perhitungan pada skala penerimaan diri terdapat 29 
item valid  dengan reliabilitas 0,9080. Dari hasil perhitungan diperoleh nilai t-antar 
sebesar 3,2631 dengan db=58 diperoleh t-tabel sebesar 2,00172. Dengan 
demikian t-antar > t-tabel 5% berarti signifikan atau ada perbedaan penerimaan 
diri ditinjau dari tingkat pendidikan orang tua anak disabilitas di Kota Pasuruan. 
Orang tua dengan pendidikan menengah atas  menunjukkan penerimaan diri yang 
lebih baik dari pada orang tua dengan pendidikan dasar. 

 

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Tingkat Pendidikan



 

 

 


