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IMPLEMENTATION OF NAVE BAYES ALGORITHM TO 

CLASSIFY OBESITY LEVEL 

 
Ika Nurul Lailiah 

Informatics Engineering Study Program, Yudharta University Pasuruan 

 

ABSTRACT 

Patients withgobesity in Indonesian adolescents continue 

to increase from yeargto year, due to improper diet and lifestyle. 

In obese people thisgmust be considered. People with obesity can 

also be at higher riskgfor health problems, such as heart disease, 

stroke, diabetes, andgseveral other diseases. Therefore, this study 

was conducted withgthe aim of analyzing the type of obesity 

disease using a classification algorithm in data mining 

techniques. The datagstudied were based on the results of public 

datasets obtained fromgUCI Machine Learning, namely Obesity 

data based on eatingghabits and physical conditions, with a total 

of 200 data with agratio of 70% training data and 30% testing 

data. The criteria orgattributes used to classify in determining the 

type of obesity include Gender, Age, Height, Weight, 

Family_history_With_Overweight, and NObeyesdad. Therefore, a 

data mining analysisgsystem is needed using the Naïve Bayes 

Classifier (NBC) Algorithmgmethod. The NBC algorithm is a 

method of probabilisticgreasoning. The NBC algorithm aims to 

perform a data classificationgin certain classes. The Naïve Bayes 

method is one of the methods that can be applied in the 

classification system, wheregthe system is very good at classifying 

based on previous events. Thegresults of the Confusion Matrix 

test obtained an accuracy ofg70% on the amount of data as much 

as 200. 

 

Keywords: Data Mining,gClassification, Naïve Bayes Classifier 

(NBC), Obesity 
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Ika Nurul Lailiah 

Program Studi Teknik Informatika, Universitas Yudharta Pasuruan 

 

ABSTRAK 

Penderita obesitasgpada remaja Indonesia terus 

meningkat dari tahun ke tahun,gdikarenakan pola makan dan gaya 

hidup yang tidak benar. Padagpara penderita obesitas ini harus 

diperhatikan. Penderita obesitas juga bisa beresiko lebih tinggi 

untuk masalah kesehatan,gseperti penyakit jantung, stroke, 

diabetes, dan beberapa jenisgpenyakit lainnya. Oleh karena itu, 

penelitian ini dilakukan dengangtujuan untuk menganalisa jenis 

penyakit obesitas menggunakangAlgoritma klasifikasi pada 

teknik data mining. Data yanggditeliti berdasarkan hasil dari 

dataset public yang diperoleh darigUCI Machine Learning yaitu 

data Obesitas Berdasarkan KebiasaangMakan dan Kondisi Fisik, 

dengan jumlah data sebanyak 200 dengangperbandingan 70% 

data training dan 30% data testing. Kriteriagatau atribut yang 

digunakan untuk mengklasifikasi dalamgmenentukan jenis 

penyakit obesitas diantaranya yaitu Gender, Age, Height, Weight, 

Family_history_With_Overweight, dangNObeyesdad. Oleh 

karena itu, diperlukan sistem analisa datagmining dengan metode 

Algoritma Naïve Bayes Classifier (NBC). Algoritma NBC 

merupakan salah satu metode padagprobabilistic reasoning. 

Algoritma NBC bertujuan untuk melakukan suatu klasifikasi data 

pada kelas-kelas tertentu. MetodegNaïve bayes adalah salah satu 

metode yang dapat diterapkan dalam sostem klasifikasi, dimana 

sistem tersebut sangat baikgdalam melakukan klasifikasi 

berdasarkan kejadian sebelumnya. Hasil pengujian Confusion 

Matrix diperoleh hasil akurasi sebesarg70% pada jumlah data 

sebanyak 200. 

 

Kata Kunci: Data Mining, Klasifikasi, Naïve Bayes Classifier 

(NBC), Obesitas 
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