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ABSTRAK 

Nafisah, Dzurrotun, 201486010015. Konsep Pendidikan Agama Islam sebagai 

Alternatif untuk Meminimalisir Pergaulan Bebas di SMA Islam Yakin Tutur. Skripsi, 

Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas Yudharta Pasuruan. H. Ali 

Muhtarom, S.Ag., M.PdI.,  

Kata kunci:  Konsep, Pendidikan Agama Islam, Meminimalisir Pergaulan Bebas 

Dalam dunia pendidikan mempunyai tantangan cukup berat karena 

penyalahgunaan teknologi dan pergaulan yang salah menjadi salah satu faktor 

terjadinya pergaulan bebas yang semakin memprihatinkan di kalangan remaja saat 

ini. Pergaulan bebas menjadi kambing hitam bagi tingginya angka kehamilan 

remaja. Sebagai generasi penerus dan menjadi aset terbesar bagi bangsa perlu 

adanya penanganan dan perhatian khusus untuk membentuk karakter dan 

kepribadian yang baik sesuai ajaran agama. Hal ini dapat diwujudkan melalui 

pendidikan di sekolah yang memilki tujuan yang jelas. Disinilah Pendidikan 

Agama Islam mempunyai peranan penting sebagai alternatif untuk mencegah 

pergaulan bebas di SMA Islam Yakin Tutur. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan (1) bagaimana pelaksanaan 

pendidikan Agama Islam di SMA Islam Yakin Tutur? (2) bagaimana gambaran 

pergaulan bebas peserta didik di SMA Islam Yakin Tutur dan faktor- faktor 

peyebabnya? (3) bagaimana konsep pendidikan agama islam untuk meminimalisir 

pergaualan bebas peserta didik di SMA Islam Yakin Tutur?.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dan jenis penelitian 

yang di gunakan adalah studi kasus. Teknik penelitiannya meliputi observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Adapun sumber data yang didapat berasal dari data 

primer dan data sekunder dengan analisis data yaitu data reduction, data display 

dan data conclusion. 

Hasil penelitian ini adalah pertama pelaksanaan Pendidikan Agama Islam 

di SMA Islam Yakin Tutur materi PAI masih mengacu pada dua kurikulum yaitu 

KTSP 2006 dan K-13. Untuk metode yang digunakan meliputi metode ceramah, 

diskusi, problem solving dan inkuiri. Adapun media pembelajarannya 

menggunakan LCD atau infocus dibantu dengan powerpoint dan untuk evaluasi 

pembelajarannya selain aspek kognitig akan tetapi pendidikan agama Isam lebih 

menekankan pada aspek afektif dan psikomotorik. Kedua gambaran pergaulan 

bebas pada peserta didik tidak bisa dipastikan karena pada dasarnya kenakalan 

remaja bersifat relatif, faktor terjadinya peserta didik terjerumus dalam pergaulan 

bebas bermula dari pacaran, lingkungan dan pergaulan teman yang salah, broken 

home, menyalahgunakan kecanggihan teknologi, serta lemahnya iman seseorang. 

Ketiga konsep Pendidikan Agama Islam sebagai alternatif untuk meminimalisir 

pergaulan bebas, pihak sekolah bekerjasama dengan orang tua dalam hal peraturan 

sekolah, pihak kepolisian dan koramil untuk membentuk kedisiplinan siswa, pihak 

kesehatan untuk mengecek kesehatan peserta didik agar tidak terdapat penyakit 

berbahaya seperti HIV dll serta mencegah terjadinya hamil diluar nikah, bekerja 

sama dengan balai pelatihan dan tempat wisata. Memanfaatkan jam kosong 

sebelum masuk kelas dan mengikuti kegiatan ekstrakulikuler.  
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ABSTRACT 

Nafisah, Dzurrotun. 201486010015. The Concept of Islamic Religious 

Education as an Alternative to Minimizing Free Intercourse in Islamic High 

School Yakin Tutur. Thesis, Islamic Religious Education, Faculty of Islamic 

Affairs, Yudharta University of Pasuruan. H. Ali Muhtarom, S.Ag., M.PdI., 

Keywords: Concept, Islamic Religious Education, Minimizing Sexual Intercourse 

In the world of education has a challenge quite severe because of misuse 

of technology and wrong association became one of the factors of the growing 

promiscuity of free among teenagers today. Promiscuity becomes a scapegoat for 

the high rate of teenage pregnancy. The average child aged 16 to 19 years in 

education, psychology experienced a development that is adolescence. As the next 

generation and become the greatest asset for the nation needs special handling and 

attention to form the character and personality that is good according to the 

teachings of religion. This is where Islamic Religious Education has an important 

role as an alternative to prevent promiscuity in SMA Islam Yakin Tutur. 

This study aims to describe (1) how the implementation of Islamic 

education in Islamic High School Yakin Tutur? (2) how is the picture of 

promiscuity of students in high school Islam Yakin Tutur and its factors? (3) how 

the concept of Islamic religious education to minimize the free movement of 

learners in SMA Islam Yakin Tutur ?. 

This study uses a qualitative approach, and the type of research in use is a 

case study. His research techniques include observation, interviews, and 

documentation. Qualitative data analysis is inductive that is an analysis based on 

the data obtained, then developed a certain relationship pattern into a hypothesis. 

Activities in data analysis ie reduction data, display data and conclusion. 

The results of this research is the first implementation of Islamic Religious 

Education in SMA Islam Yakin Tutur PAI material still refers to two curriculum 

that is KTSP 2006 and K-13. The methods used include lecture, discussion, 

problem solving and inquiry. The learning media using LCD or infocus assisted 

with powerpoint and for evaluation of learning in addition to aspects of cognitig 

but religious education Isam more emphasis on affective and psychomotor 

aspects. Both images of promiscuity on the learners can not be ascertained 

because basically juvenile delinquency is relative, the factor of the occurrence of 

students falling in the free association stems from courtship, environment and 

friendship of the wrong friends, broken home, abuse technology sophistication, 

and weakness of one's faith. The three concepts of Islamic Education as an 

alternative to minimize promiscuity, the school in cooperation with parents in 

terms of school regulations, the police and koramil to establish discipline students, 

health parties to check the health of learners so that there is no dangerous diseases 

such as HIV etc and prevent the occurrence pregnant out of wedlock, working 

with training centers and tourist attractions. Make use of empty hours before 

entering the classroom and follow extracurricular activities. 
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