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RINGKASAN/ABSTRAKSI 

 

Fatimahtuz Zuhro. Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Yudharta Pasuruan. 09 Juli 2018. Hubungan Kohesivitas dengan Kemalasan Sosial. 

 

 Dampak yang muncul ketika orang-orang bekerja secara kelompok ialah 

timbulnya pengurangan usaha atau konstribusi ketika individu bekerja secara 

kolektif dalam kelompok. Hal ini cukup umum terjadi dalam situasi di mana 

kelompok melakukan apa yang disebut kemalasan sosial. Kelompok akan 

berkurang kemalasannya ketika anggota kelompok saling bersahabat atau merasa 

mengenali atau memerlukan kelompok. Kohesivitas kelompok mengacu kepada 

sejauh mana anggota kelompok saling tertarik antara satu sama. Rendahnya 

kohesivitas kelompok berpengaruh terhadap kemalasan sosial.  

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara kohesivitas 

dengan kemalasan sosial. 

 Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Populasi dalam penelitian 

ini adalah mahasiswa UMSIDA Sidoarjo, dengan 100 responden yang dipilih 

dengan teknik aksidental sampling. Alat pengumpulan data yang digunakan berupa 

skala aitem kemalasan sosial yang terdiri dari 30 aitem dengan koefisien validitas 

0,31 sampai 0,73 dan koefisien reliabilitas sebesar 0,8. Sedangkan skala aitem 

kohesivitas yang terdiri dari 30 aitem dengan koefisien validitas 0,31 sampai 0,64 

dan koefisien reliabilitas 0,9. 

 Hasil penelitian menunjukkan Rxy sebesar -0, 4347 dengan koefisien 

determinan sebesar 18,89% F tab 1% pada frekuensi N = 100 sebesar 6,63. Hal ini 

menunjukkan bahwa hipotesis yang menyatakan ada hubungan antara kohesivitas 

dengan kemalasan sosial diterima, dimana kohesivitas memiliki sumbangan sebesar 

18,89% pada tingkat kemalasan sosial. 

Kata Kunci : kohesivitas, kemalasan sosial 

 

 

 

  



ii 

 

ABSTRACT 

 

Fatimahtuz Zuhro. Psychology Study Program Faculty of Psychology Yudharta 

University of Pasuruan. July 09, 2018. The Relationship of Cohesiveness with 

Social Loafing. 

 

  The impact that arises when people work in groups is a reduction in effort 

or contribution when individuals work collectively in groups. This is quite common 

in situations where groups do so-called social loafing. The group will be less lazy 

when the group members are mutually friendly or feel familiar or need a group. 

Group cohesiveness refers to the extent to which group members are attracted to 

each other. The low cohesiveness of groups affects social loafing. 

  The purpose of this study was to determine the relationship between 

cohesiveness and social loafing. 

  This research is quantitative research. The population in this study were 

students of UMSIDA, with 100 respondents selected by accidental sampling 

technique. The data collection tool used was a social loafing item scale consisting 

of 30 items with a validity coefficient of 0.31 to 0.73 and a reliability coefficient of 

0.8. While the cohesiveness item scale consists of 30 items with a validity 

coefficient of 0.31 to 0.64 and a reliability coefficient of 0.9. 

  The results showed that Rxy was -0.4447 with a determinant coefficient of 

18.89% at 1% F tab at a frequency of N = 100 of 6.63. This shows that the 

hypothesis which states there is a relationship between cohesiveness and social 

loafing is accepted, where cohesiveness has a contribution of 18.89% at the level 

of social loafing. 
 

Keywords: cohesiveness, social loafing 
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