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ABSTRAK 

 

Zakia, Nayli. 2018. Alat Pengayak Tepung Jagung Ergonomis Menggunakan 

Pendekatan Antropometri. Skripsi, Jurusan Teknik Industri Fakultas Teknik 

Universitas Yudharta Pasuruan. Pembimbing : M. Imron Mas’ud, ST., MT. 

 

Proses pengayakan tepung jagung pada UKM Podo Rukun dilakukan secara 

manual dan alat yang digunakan tidak ergonomis, pekerja melakukan proses 

pengayakan dengan posisi berdiri dan harus menggerakkan tangannya secara 

berulang-ulang agar alat pengayak dapat difungsikan, selain itu pekerja juga harus 

menjangkau tepung jagung yang belum diayak pada tempat yang berbeda. Tujuan 

penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menghasilkan alat pengayak tepung 

jagung  yang ergonomis untuk mempermudah pekerja dalam proses pengayakan 

tepung jagung pada UKM Podo Rukun dan mengurangi kelelahan yang 

berlebihan. 

Hasil perancangan alat pengayak menunjukkan bahwa Menentukan ukuran 

tinggi kaki posisi berdiri yang digunakan untuk menenukan tinggi alat pegayak 

tepung jagung dengan persentil 95% dan menghasilkan tinggi alat yang sesuai 

dengan perhitungan yaitu 92,2 dibulatkan menjadi 92. Sedangkan Ukuran 

jangkauan tangan kedepan yang digunakan untuk menentukan panjang alat 

pengayak tepung jagung dengan persentil 95% dan menghasilkan panjang alat 

75,2 dibulatkan menjadi 75. 

Bertolak dari hasil penelitian dan kesimpulan maka dikemukakan Dengan 

adanya alat pengayak tepung jagung ergonomis, pekerja dapat lebih mudah dalam 

melakukan proses pengayakan tepung jagung dibandingkan dengan menggunakan 

alat pengayak tepung jagung yang manual. Dengan menggunakan alat pengayak 

tepung jagung ergonomis pekerja tidak banyak bergerak hanya cukup dengan 

memasukkan bahan baku ke dalam mesin pengayak dan menunggu proses 

pengayakan selesai, hal tersebut dapat mengurangi beban kerja dan kelelahan pada 

pekerja. 

 Kata Kunci : Alat Pengayak, Ergonomis, Antropometri. 
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ABSTRACT 

 

Zakia, Nayli. 2018. Ergonomic Corn Flour Sieving Using 

Anthropometric Approach. Thesis, Department of Industrial Engineering Faculty 

of Engineering, 

University of Yudharta Pasuruan. Advisor: M. Imron Mas'ud, ST., MT. 

 

The process of sieving corn flour in UKM Podo Rukun is done manually 

and the tools used are not ergonomic, the workers do the sifting process with a 

standing position and must move their hands repeatedly so that the sieving can be 

used, in addition the workers also have to reach the corn flour that has not been 

sieved at a different place. The purpose of this study was carried out with the aim 

to produce an ergonomic corn flour sieve to facilitate workers in the process of 

sieving corn flour in UKM Podo Rukun and reduce excessive fatigue. 

The results of the sieving design show that Determining the height of the 

standing foot position is used to determine the height of corn flour sieve with 95% 

percentile and produces a tool height that corresponds to the calculation of 92.2 

rounded to 92. While the size of the forward hand range used to determine the 

length of corn flour sieve with 95% percentile and produce tool length 75.2 

rounded to 75. 

Starting from the results of the research and conclusions it was stated that 

with the ergonomic corn flour sieve, workers can more easily carry out the 

process of sifting corn flour compared to using tools manual cornstarch sieve. By 

using an ergonomic corn flour sieve, not many movable workers just simply enter 

the raw material into the sieving machine and wait for the sieving process to 

complete, this can reduce the workload and fatigue on the worker. 

 Keywords : Sieve, Ergonomics, Anthropometry. 
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