
ABSTRACT 

THE EFFECT OF SELF-CONCEPT ON SELF-CONFIDENCES IN CLASS X AT SMK 

NEGERI 2 SUKOREJO 

Mas Ula 

Faculty of Psychology, University of Yudharta Pasuruan 

The low level of self-confidence of grade 10 students at SMK Negeri 2 Sukorejo, can be 
seen from the behavior of students who often have difficulty speaking in public, have difficulty 
discussing with friends, are afraid of being wrong with the answers they want to express, feel 
themselves imperfect, feel they cannot do what he was doing, and could not control his 
emotions when communicating with his friends. This study aims to determine the effect of self-
concept on students' self-confidence. The subjects in this study were 10th grade students at 
SMK Negeri 02 with a total of 175 students. Retrieval of data using a self-confidence scale, and 
self-concept scale. From the calculation results obtained a significance of 0.000 <0.05, thus the 
hypothesis stating that there is an effect of self-concept on the self-confidence of 10th grade 
students at SMK Negeri 02 is accepted (Ha). 
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INTISARI 

PENGARUH KONSEP DIRI TERHADAP KEPERCAYAAN DIRI SISWA 

KELAS X DI SMK NEGERI 2 SUKOREJO 

Mas Ula 

Fakultas Psikologi Universitas Yudharta Pasuruan 

Rendahnya tingkat kepercayaan diri siswa kelas 10 di SMK Negeri 2 Sukorejo, dapat 
dilihat dari perilaku  siswa yang sering mengalami kesulitan berbicara didepan umum, sulit 
berdiskusi dengan teman,takut salah dengan jawaban yang ingin dia ungkapkan, merasa 
dirinya tidak sempurna, merasa dirinya tidak bisa mengerjakan apa yang dia lakukan, dan tidak 
bisa mengontrol emosi ketika berkomunikasi dengan temannya. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh konsep diri terhadap kepercayaan diri siswa. Subyek dalam penelitian ini 
adalah siswa kelas 10 di SMK Negeri 02 sebanyak 175 siswa. Pengambilan data menggunakan 
skala kepercayaan diri, dan skala konsep diri. Dari hasil perhitungan diperoleh signifikasi 0,000 
< 0,05, dengan demikian hipotesis yang menyatakan ada pengaruh konsep diri terhadap 
kepercayaan diri siswa kelas 10 di SMK Negeri 02 diterima (Ha). 
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