
 

 

PENGARUH DUKUNGAN ORANG TUA TERHADAP MINAT BELAJAR 

SANTRI DI LPA AL – MUKHLISHIIN PANDAAN 

 

SKRIPSI 

 

Sebagai Bagian dari Persyaratan untuk Memperoleh derajat Sarjana 

Psikologi 

 

 

 

 
 

 
 

TASCYA NIKITA MARTA DEVI 

201969110059 

 
 
 

 
 
 
 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI  

UNIVERSITAS YUDHARTA PASURUAN 

2023



4 

 

 













ii 

 

 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan anugerah-Nya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Dukungan Orang 

Tua terhadap Minat Belajar Santri di LPA Al – Mukhlishiin Pandaan” dengan baik. 

Penulis ingin menyampaikan terimakasih kepada: 

1. K.H Sholeh Bahruddin selaku Pengasuh Yayasan Darut Taqwa dan 

Pondok Pesantren Ngalah. 

2. Dr. Kholid Murtadlo, SE., ME, Selaku Rektor Universitas Yudharta 

Pasuruan. 

3. Drs. Abdul Amin, M.Psi selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Yudharta Pasuruan. 

4. Nanik Kholifah, S.Psi., M.Si selaku Kaprodi Fakultas Psikologi Universitas 

Yudharta Pasuruan. 

5. Aris Setiawan, S.Psi., M.Psi selaku Dosen Pembimbing yang banyak 

membantu dan mengarahkan penulisan skripsi ini.  

6.  Bapak Drs. Abdul Amin, M.Psi dan Ibu Lailatuzzahro A.A., S.Psi., M.Psi 

selaku Dosen Penguji yang senantiasa memberikan petunjuk dan saran 

dalam perbaikan skripsi ini. 

7. Kedua orang tua yang telah memberikan semangat, dukungan serta 

doanya. 

8. Seluruh rekan dari Jurusan Psikologi Angkatan 2019 yang sudah bersama 

selama beberapa tahun ini dan saling memberikan dukungan dan 

semangat kepada penulis dalam proses penyusunan skripsi ini. 



iii 

 

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu oleh penulis yang 

telah berjasa dan membantu baik moril maupun semangat dalam 

penyusunan skripsi ini. 

Akhir kata, penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, oleh 

karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang sifatnya membangun demi 

kesempurnaan penyusunan skripsi kedepannya. 

 

Pasuruan, 8 Agustus 2023 

Penulis, 

 

 

Tascya Nikita Marta Devi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



iv 

 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN SAMPUL 
HALAMAN PERSETUJUAN .................................................................................ii 
HALAMAN PENGESAHAN .................................................................................. iii 
SURAT PERNYATAAN .......................................................................................iv 
KATA PENGANTAR ............................................................................................ v  
DAFTAR ISI ........................................................................................................ vii 
DAFTAR TABEL ..................................................................................................ix 
DAFTAR GAMBAR .............................................................................................. x 
DAFTAR LAMPIRAN ...........................................................................................xi 
ABSTRACK ........................................................................................................ xii 

INTISARI ........................................................................................................... xiii 
BAB I ................................................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ......................................................................................... 1 
B. Rumusan Permasalahan .......................................................................... 7 
C. Tujuan Dan Manfaat ................................................................................. 7 
D. Perbedaan Dengan Penelitian Sebelumnya ............................................. 8 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ................................................................................. 10 
A. Minat Belajar........................................................................................... 10 

1. Pengertian Minat Belajar .................................................................. 10 
2. Faktor Yang Mempengaruhi Minat Belajar ....................................... 12 
3. Aspek dan Indikator Minat Belajar .................................................... 14 

B. Dukungan Orang Tua ............................................................................. 17 
1. Pengertian Dukungan Orang Tua ..................................................... 17 
2. Aspek dan Indikator Dukungan Orang Tua ....................................... 19 

D. Pengaruh Dukungan Orang Tua Terhadap Minat Belajar ....................... 22 
E. Kerangka Pemikiran Penelitian  .............................................................. 24 
F. Hipotesis Penelitian ................................................................................ 24 

BAB III METODE PENELITIAN .......................................................................... 25 
A. Identifikasi Dan Operasionalisasi Variabel .............................................. 25 

1. Identifikasi Variabel .......................................................................... 25 
2. Operasional Variabel ........................................................................ 25 

B. Subjek Penelitian .................................................................................... 26 
1. Populasi ........................................................................................... 26 
2. Sampel ............................................................................................. 27 

C. Cara Pegumpulan Data .......................................................................... 28 
1. Skala Minat Belajar .......................................................................... 28 
2. Skala Dukungan Orang Tua ............................................................. 29 
3. Skoring Skala Minat Belajar dan Dukungan Orang Tua .................... 30 
4. Uji Coba Skala ................................................................................. 30 
5. Uji Daya Beda Item .......................................................................... 31 
6. Realibilitas ........................................................................................ 32 

D. Desain Penelitian ................................................................................... 33 
E. Cara Analisis Data .................................................................................. 34 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................................ 38 
A. Deskripsi Subjek ..................................................................................... 38 

1. Deskripsi Data .................................................................................. 39 
2. Validitas Data ................................................................................... 41 
3. Reliabilitas Data ............................................................................... 43 



v 

 

B. Hasil ....................................................................................................... 43 
1. Uji Asumsi ........................................................................................ 43 
2. Uji Hipotesis ..................................................................................... 45 

C. Pembahasan .......................................................................................... 47 
BAB V ................................................................................................................ 52 
KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................................. 52 
DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 54 
LAMPIRAN - LAMPIRAN ................................................................................... 57 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



vi 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1 Blue-Print Minat Belajar ........................................................................ 29 
Tabel 2 Blue-Print Dukungan Orang Tua ........................................................... 30 

Tabel 3 Skoring Skala Likert .............................................................................. 30 
Tabel 4 Koefisien Reliabilitas ............................................................................. 33 
Tabel 5 Jenjang Pengelompokan Kategori ......................................................... 34 
Tabel 6 Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi ............................................... 36 
Tabel 7 Distribusi Subjek Penelitian ................................................................... 38 
Tabel 8 Analisis Deskriptif Statistik .................................................................... 39 
Tabel 9 Rumus Skor Standart ............................................................................ 40 
Tabel 10 Kategorisasi Skor Standart .................................................................. 40 
Tabel 11 Validitas Skala Uji Coba ...................................................................... 41 
Tabel 12 Blue-Print Uji Coba Skala Minat Belajar Sesudah Uji Coba  ................ 42 
Tabel 13 Blue-Print uji Coba Skala Dukungan Orang Tua Sesudah Uji Coba .... 42 
Tabel 14 Uji Reliabilitas ..................................................................................... 43 
Tabel 15 Uji Normalitas ...................................................................................... 44 
Tabel 16 Uji Linieritas ........................................................................................ 44 
Tabel 17 Korelasi Antar Kriterium Dan Prediktor ................................................ 45 
Tabel 18 Koefisien Determinan R ...................................................................... 45 
Tabel 19 Uji F .................................................................................................... 46 
Tabel 20 Persamaan Regresi ............................................................................ 46 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1 Kerangka berpikir .............................................................................. 24 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Skala Minat Belajar Sebelum Uji Coba ............................................ 58 
Lampiran 2 Skala Dukungan Orang Tua Sebelum Uji Coba............................... 60 
Lampiran 3 Data Induk Uji Coba Skala Minat Belajar ......................................... 62 
Lampiran 4 Data Induk Uji Coba Skala Dukungan Orang Tua ........................... 65 
Lampiran 5 Perhitungan Validitas Skala Minat Belajar ....................................... 68 
Lampiran 6 Perhitungan Validitas Skala Dukungan Orang Tua .......................... 72 
Lampiran 7 Perhitungan Reliabilitas Skala Minat Belajar ................................... 76 
Lampiran 8 Perhitungan Reliabilitas Skala Dukungan Orang Tua ...................... 76 
Lampiran 9 Skala Minat Belajar Sesudah Uji Coba ............................................ 77 
Lampiran 10 Skala Dukungan Orang Tua Sesudah Uji Coba............................. 78 
Lampiran 11 Data Induk Skala Minat Belajar Sesudah Uji Coba  ....................... 79 
Lampiran 12 Data Induk Skala Dukungan Orang Tua Sesudah Uji Coba........... 82 
Lampiran 13 Perhitungan Uji Normalitas ............................................................ 85 
Lampiran 14 Perhitungan Uji Linieritas .............................................................. 85 
Lampiran 15 Uji Korelasi Antar Kriterium dan Prediktor ..................................... 85 
Lampiran 16 Koefisien Determinan R ................................................................ 86 
Lampiran 17 Uji F .............................................................................................. 86 
Lampiran 18 Persamaan Regresi....................................................................... 86 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

ABSTRACK 

THE EFFECT OF PARENTAL SUPPORT ON STUDENTS INTEREST IN 

LEARNING AT LPA AL-MUKHLISHIIN PANDAAN 

 

Tascya Nikita Marta Devi 

Psychology Study Program, Faculty of Psychology 

Yudharta University, Pasuruan 

 

This study aims to determine whether there is an influence of parental support on 

students' interest in learning at LPA Al-Mukhlishiin Pandaan. The approach used 

in this research is a quantitative approach. The population in this study were 150 

students of LPA Al-Mukhlishiin Pandaan. The research sample was 109 students 

who were taken using simple random sampling technique. The measuring 

instrument used in data collection uses a parental support scale and a learning 

interest scale. Data analysis techniques using simple analysis techniques. Based 

on the results of simple regression analysis, the F value is 277.087 with a 

significance (Sig) of 0.000 because the Sig value. <0.05, it can be concluded that 

there is an effect of parental support on interest in learning. It can be concluded 

that parental support (X) has an effect on interest in learning (Y). Thus the 

hypothesis which states "There is an Influence of Parental Support on Students' 

Learning Interests at LPA Al-Mukhllishiin Pandaan" is "accepted". 
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INTISARI 

PENGARUH DUKUNGAN ORANG TUA TERHADAP MINAT BELAJAR 

SANTRI DI LPA AL-MUKHLISHIIN PANDAAN 

 

Tascya Nikita Marta Devi 

Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi 

Universitas Yudharta Pasuruan  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh dukungan orang 

tua terhadap minat belajar santri di LPA Al-Mukhlishiin Pandaan. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah Santri LPA Al-Mukhlishiin Pandaan sebanyak 150 santri. 

Sampel penelitian sebanyak 109 santri yang diambil menggunakan teknik simple 

random sampling. Alat ukur yang digunakan dalam pengumpulan data 

menggunakan skala dukungan orang tua dan skala minat belajar. Teknik analisis 

data menggunakan teknik analisis sederhana. Berdasarkan hasil analisis regresi 

sederhana diperoleh nilai F sebesar 277,087  dengan signifikansi (Sig) sebesar 

0,000 karena nilai Sig. < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh 

dukungan orang tua terhadap minat belajar. Hal ini dapat disimpulkan bahwa 

dukungan orang tua (X) berpengaruh terhadap minat belajar (Y). Dengan demikian 

hipotesis yang menyatakan “Adanya Pengaruh Dukungan Orang Tua Terhadap 

Minat Belajar Santri di LPA Al-Mukhllishiin Pandaan” “diterima”.  

 

Kata Kunci : Dukungan Orang Tua, Minat Belajar 

 

 


