
 
 

 
 

ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF FAMILY CONFLICT ON AGGRESSIVENESS IN 
ADOLESCENTS AT MIFTAHUL HUDA GEMPOL HIGH SCHOOL 

 

Risky Rahma Maulida 

Faculty of Psychology, Yudharta University 

 

The background of this research is because there are many criminal cases in 
teenagers now and researchers have SMK Miftahul Huda Gempol as a place 
to research. It is known in the news that crimes committed by teenagers are 
murder, bullying, and brawls. So this is associated with family conflict in it. 
This study aims to determine the effect of family conflict on aggressiveness 
in adolescents at SMK Miftahul Huda Gempol. This study uses a quantitative 
approach with a correlation design. The sampling method is simple random 
sampling with research subjects consisting of 115 students from a total 
population of 162. In this study using family conflict and aggressiveness scale 
instruments. Data analysis in this study used simple regression analysis 
techniques. The reliability test uses Cronbach alpha with the results of 0.730 
for the family conflict scale & 0.736 for the aggressiveness scale. From the 
calculation results, the sig f value of 31.886 is greater than the f-table, which 
is 3.92. For the correlation test, it was obtained at 0.469. For the coefficient 
test (R²) of 0.469. The results of this study indicate that there is an effect of 
family conflict on aggressiveness in adolescents at SMK Miftahul Huda 
Gempol. Which means, "there is an influence of family conflict on 
aggressiveness in adolescents" can be accepted. 
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INTISARI 

 

PENGARUH KONFLIK KELUARGA TERHADAP AGRESIVITAS PADA 
REMAJA DI SMK MIFTAHUL HUDA GEMPOL 

 

Risky Rahma Maulida 
Fakultas Psikologi Universitas Yudharta 

 

Latar belakang penelitian ini yaitu karena terjadi banyaknya kasus kriminal pada 
anak remaja sekarang dan peneliti memiliki SMK Miftahul Huda Gempol 
sebagai tempat meneliti. Hal ini diketuhui dalm berita yang beredar kriminal 
yang dilakukan anak remaja adalah pembunuhan, pembulian, dan tawuran. 
Sehingga hal ini dikaitkan dengan adanya konflik keluarga didalamnya. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konflik keluarga terhadap 
agresivitas pada remaja di SMK Miftahul Huda Gempol. Penelitian ini 
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasi. Metode 
pengambilan sampel adalah simple random sampling dengan subjek penelitian 
terdiri dari 115 mahasiswa dari total 162 populasi. Dalam penelitian ini 
menggunakan instrumen skala konflik keluarga dan agresivitas. Analisis data 
pada penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi sederhana. Uji 
reliabilitas menggunakan alpha cronbach dengan hasil 0,730 untuk skala konflik 
keluarga & 0,736 untuk skala agresivitas. Dari hasil perhitungan diperoleh nilai 
sig f sebesar 31,886 lebih besar dari f-tabel yaitu 3,92. Untuk uji korelasi 
diperoleh sebesar 0,469. Untuk uji koefisien (R²) sebesar 0,469. Hasil penelitian 
ini menunjukkan ada pengaruh konflik keluarga terhadap agresivitas pada 
remaja di SMK Miftahul Huda Gempol. Yang artinya, “terdapat pengaruh konflik 
keluarga terhadap agresivitas pada remaja” dapat diterima. 
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