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RINGKASAN 

 

Indah Nur Khasanah. 2024. Pemanfaatan Maggot (Hermetia Illucens) Dan 

Azolla (Azolla sp.) Sebagai Bahan Tambahan Pada Formulasi Pakan Ikan Nila 

(Oreochromis spp.) Mandiri. Dibawah Bimbingan Illiyatus Sholiha M.Pd 

 

Pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri merupakan pakan yang 

pengolahannya menyesuaikan kebutuhan mutu yang diperlukan ikan pada 

kegiatan budidaya. Tujuan penelitian adalah mengetahui mutu pakan ikan nila 

(Oreochromis spp.) mandiri yang ditambahkan maggot (Hermetia illucens) dan 

azolla (Azolla sp.) berdasarkan parameter kadar protein, lemak, dan serat kasar. 

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif kuantitatif. 

Penyusunan komposisi formulasi pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri yang 

ditambahkan maggot (Hermetia iIllucens) dan azolla (Azolla sp.) menggunakan 

metode perhitungan bujur sangkar Pearson’s Square selanjutnya di uji mutu kadar 

protein, kadar lemak, dan kadar serat kasar yang masing-masing uji dilakukan 

sebanyak tiga kali kemudian diambil reratanya. Data yang diperoleh kemudian 

dibandingkan dengan SNI 7242:2018 pakan buatan untuk ikan nila (Oreochromis 

spp.). Berdasarkan analisis data hasil uji mutu pakan ikan nila (Oreochromis spp.) 

Mandiri dengan penambahan maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla sp.) 

berdasarkan parameter kadar protein 23,06% (SNI 7242:2018 minimal 25%), 

kadar lemak 9,85% (SNI 7242:2018 minimal 5%), dan kadar serat kasar 8,63% 

(SNI 7242:2018 maksimal 8%). 

 

Kata Kunci: ikan nila, pakan ikan nila mandiri, maggot, azolla  
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SUMMARY 

 

Indah Nur Khasanah. 2024. Utilization of the Addition of Maggot (Hermetia 

Illucens) and Azolla (Azolla sp.) as Additional Ingredients in Independent 

Tilapia (Oreochromis spp.) Fish Feed Formulations. Under the guidance of 

nama Illiyatus Sholiha M.Pd 

 

Independent tilapia (Oreochromis spp.) feed is feed whose processing 

adapts to the quality requirements required by fish in cultivation activities. The aim 

of the research was to determine the quality of independent tilapia (Oreochromis 

spp.) feed that was added with maggot (Hermetia illucens) and azolla (Azolla sp.) 

based on the parameters of protein, fat and crude fiber levels. The research was 

conducted using quantitative descriptive methods. Preparation of the composition 

of independent tilapia (Oreochromis spp.) feed formulations which were added with 

maggot (Hermetia iIllucens) and azolla (Azolla sp.) using the Pearson's Square 

calculation method, then tested for the quality of protein content, fat content and 

crude fiber content, respectively. Each test was carried out three times and then 

the average was taken. The data obtained was then compared with SNI 7242:2018 

artificial feed for tilapia (Oreochromis spp.). Based on data analysis of the results 

of independent tilapia (Oreochromis spp.) feed quality tests with the addition of 

maggot (Hermetia illucens) and azolla (Azolla sp.) based on parameters of protein 

content of 23.06% (SNI 7242:2018 minimum 25%), fat content of 9 .85% (SNI 

7242:2018 minimum 5%), and crude fiber content 8.63% (SNI 7242:2018 

maximum 8%). 
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RINGKASAN 

 

Indah Nur Khasanah. 2024. Pemanfaatan Maggot (Hermetia Illucens) Dan 

Azolla (Azolla sp.) Sebagai Bahan Tambahan Pada Formulasi Pakan Ikan Nila 

(Oreochromis spp.) Mandiri. Dibawah Bimbingan Illiyatus Sholiha M.Pd 

 

Pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri merupakan pakan yang 

pengolahannya menyesuaikan kebutuhan mutu yang diperlukan ikan pada 

kegiatan budidaya. Tujuan penelitian adalah mengetahui mutu pakan ikan nila 

(Oreochromis spp.) mandiri yang ditambahkan maggot (Hermetia illucens) dan 

azolla (Azolla sp.) berdasarkan parameter kadar protein, lemak, dan serat kasar. 

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif kuantitatif. 

Penyusunan komposisi formulasi pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri yang 

ditambahkan maggot (Hermetia iIllucens) dan azolla (Azolla sp.) menggunakan 

metode perhitungan bujur sangkar Pearson’s Square selanjutnya di uji mutu kadar 

protein, kadar lemak, dan kadar serat kasar yang masing-masing uji dilakukan 

sebanyak tiga kali kemudian diambil reratanya. Data yang diperoleh kemudian 

dibandingkan dengan SNI 7242:2018 pakan buatan untuk ikan nila (Oreochromis 

spp.). Berdasarkan analisis data hasil uji mutu pakan ikan nila (Oreochromis spp.) 

Mandiri dengan penambahan maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla sp.) 

berdasarkan parameter kadar protein 23,06% (SNI 7242:2018 minimal 25%), 

kadar lemak 9,85% (SNI 7242:2018 minimal 5%), dan kadar serat kasar 8,63% 

(SNI 7242:2018 maksimal 8%). 

 

Kata Kunci: ikan nila, pakan ikan nila mandiri, maggot, azolla  
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SUMMARY 

 

Indah Nur Khasanah. 2024. Utilization of the Addition of Maggot (Hermetia 

Illucens) and Azolla (Azolla sp.) as Additional Ingredients in Independent 

Tilapia (Oreochromis spp.) Fish Feed Formulations. Under the guidance of 

nama Illiyatus Sholiha M.Pd 

 

Independent tilapia (Oreochromis spp.) feed is feed whose processing 

adapts to the quality requirements required by fish in cultivation activities. The aim 

of the research was to determine the quality of independent tilapia (Oreochromis 

spp.) feed that was added with maggot (Hermetia illucens) and azolla (Azolla sp.) 

based on the parameters of protein, fat and crude fiber levels. The research was 

conducted using quantitative descriptive methods. Preparation of the composition 

of independent tilapia (Oreochromis spp.) feed formulations which were added with 

maggot (Hermetia iIllucens) and azolla (Azolla sp.) using the Pearson's Square 

calculation method, then tested for the quality of protein content, fat content and 

crude fiber content, respectively. Each test was carried out three times and then 

the average was taken. The data obtained was then compared with SNI 7242:2018 

artificial feed for tilapia (Oreochromis spp.). Based on data analysis of the results 

of independent tilapia (Oreochromis spp.) feed quality tests with the addition of 

maggot (Hermetia illucens) and azolla (Azolla sp.) based on parameters of protein 

content of 23.06% (SNI 7242:2018 minimum 25%), fat content of 9 .85% (SNI 

7242:2018 minimum 5%), and crude fiber content 8.63% (SNI 7242:2018 

maximum 8%). 

 

Keywords : tilapia fish, independent tilapia fish feed, maggot, azolla 
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BAB I 

PENDUHULUAN 
 

 

1.1 Latar Belakang 

Ikan nila (Oreochromis spp.) merupakan salah satu komoditas perikanan air 

tawar yang banyak diminati masyarakat dalam berbagai kalangan. Ikan nila 

tergolong spesies ikan pemangsa segala (omnivora) yang memangsa berbagai 

jenis hewan dan tumbuhan lain, (Dailami dkk., 2021). Ikan nila juga memiliki 

kemampuan mudah beradaptasi pada kondisi lingkungan dengan kisaran salinitas 

yang luas, (Mainaky dkk., 2021). Umumnya, ikan ini memiliki tekstur daging padat, 

tebal, dan relatif murah. Kandungan protein pada ikan nila dapat membantu 

memenuhi kebutuhan protein hewani tubuh. Permintaan pasar yang tinggi 

membuat usaha budidaya ikan nila di Indonesia menjadi salah satu bisnis yang 

diminati dikarenakan dapat menggunakan berbagai macam media budidaya dan 

tidak membutuhkan media lahan yang besar. 

Kegiatan budidaya ikan nila salah satunya dilakukan di desa Bakalan yang 

dikelola oleh pemuda setempat sebagai komunitas Pakwali (Pusat Konservasi 

Iwak Kali). Budidaya ikan nila di desa tersebut memanfaatkan aliran sungai di 

sekitar dengan menggunakan media budidaya keramba. Pakan ikan nila yang 

digunakan Pakwali (Pusat Konservasi Iwak Kali) menggunakan pakan ikan nila 

mandiri yang diproduksi secara langsung dengan memanfaatkan bahan sekitar 

area budidaya juga menggunakan pakan alami seperti maggot dan azolla. Pada 

budidaya ikan nila, pemberian pakan berkualitas dan manajemen pakan yang 

benar dapat menentukan hasil budidaya yang didapatkan.  

Pakan ikan merupakan salah satu faktor penting dalam budidaya ikan nila 

untuk membantu pertumbuhan ikan secara optimal. Jenis pakan ikan terdiri dari 

pakan alami dan pakan buatan (pakan mandiri). Pakan alami adalah pakan yang 

diberikan secara langsung dalam bentuk aslinya seperti plankton, cacing, lumut, 

azolla dan sebagainya. Pakan mandiri merupakan pakan yang diolah dari berbagai 

macam pakan alami sehingga bahan dasarnya tidak tampak dan berwujud lagi, 

(Hikmawati dkk., 2023). Pakan mandiri yang diberikan sesuai kandungan nutrisi 

yang dibutuhkan ikan dengan memperhatikan aspek penting seperti protein, 

karbohidrat, lemak, vitamin, dan mineral. Pakan mandiri untuk ikan nila pada masa 

pembesaran memiliki aspek penting yaitu kandungan nutrisi dengan syarat mutu 

kadar air maksimal 12%, kadar abu maksimal 12%, kadar protein minimal 25%, 
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kadar lemak minimal 5%, dan kadar serat kasar maksimal 8%, (Badan 

Standarisasi Nasional, 2018). 

Salah satu syarat mutu yang perlu diperhatikan pada pakan mandiri 

berdasarkan SNI 7242:2018 pakan buatan untuk ikan nila (Oreochromis spp.) 

adalah protein, lemak, dan serat kasar. Protein dalam bahan pakan berperan 

besar dalam proses pertumbuhan ikan, sedangkan lemak berperan untuk  

meningkatkan kualitas pakan dengan mendukung pertumbuhan ikan yang optimal, 

khususnya kandungan lemak esensial yang berkualitas baik dalam pertumbuhan 

ikan, (Janna dkk., 2022). Penggunaan serat kasar yang tinggi dalam pembuatan 

pakan dapat mengganggu proses pencernaan dan menghambat pertumbuhan 

ikan karena menurunkan daya ikat pakan yang menyebabkan tekstur pakan 

mudah hancur sehingga konsumsi pakan menurun, (Melati & Tri Djoko Sunarno, 

2016). Dengan demikian, pakan ikan nila mandiri yang dibuat setidaknya 

memperhatikan kandungan protein, lemak, dan serat kasar untuk menghasilkan 

pakan ikan yang berkualitas. Hal tersebut juga tercantum dalam SNI 7242:2018 

pakan buatan untuk ikan nila (Oreochromis spp.). 

Tepung ikan diperoleh dari penggilingan ikan menjadi produk berkadar air 

rendah dengan kandungan nutrisi yang tersusun dari asam amino esensial 

kompleks (methionin dan lysin) dan mineral (Ca dan P serta vitamin B12), 

(Noviyani Haryono dkk., 2015). Tepung ikan umumnya digunakan sebagai bahan 

baku pakan mandiri dalam pembuatan pakan dikarenakan kaya akan kandungan 

protein. Kandungan potein pada pakan ikan umumnya didapatkan dari tepung 

ikan, tepung krustasea, tepung maggot, tepung kedelai, tepung azolla, dan sumber 

protein lainnya. Kandungan protein yang tinggi membuat tepung ikan harganya 

naik secara berkala. Kebutuhan nutrisi khususnya protein jumlah besar pada 

pakan ikan nila mandiri dapat diatasi dengan penambahan bahan protein lainnya 

seperti menambahkan tepung maggot dan tepung azolla.  

Maggot merupakan organisme yang berasal dari telur black soldier 

(Hermetia illucens) sebagai organisme pembusuk dikarenakan kebiasaannya 

mengkonsumsi bahan organik. Hasil analisa mutu maggot terdapat kandungan 

protein 36,28%, lemak 16,69%, serat kasar 7,02%, BETN 25,86%, kadar abu 

11,18% dan kadar air 6,49%, (Prajayati dkk., 2020). Tanaman azolla merupakan 

tanaman jenis paku-pakuan yang banyak dijumpai di perairan tawar. Tanaman 

azolla mengandung protein kasar sebesar 17,91%, lemak sebesar 2,32%, dan 

serat kasar sebesar 14,32%%, (Azhar dkk., 2024). Kandungan nutrirsi pada 
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maggot maupun azolla memungkinkan kedua bahan tersebut menjadi bahan 

tambahan pakan ikan nila mandiri dengan membantu menekan pengeluaran biaya 

pakan untuk budidaya. 

Penelitian tentang maggot sebagai pakan ikan nila mandiri perlakuan 

kombinasi 50% tepung ikan dan tepung maggot dapat memberikan hasil yang 

terbaik untuk pertumbuhan nila ras nirwana, (Prajayati dkk., 2020). Penelitian 

tentang azolla menunjukkan bahwa pemberian pakan tambahan suplementasi 

azolla perlakuan 40 gr merupakan dosis terbaik dalam meningkatkan pertumbuhan 

ikan Nila (Oreochromis niloticus), (Azhar dkk., 2024). Berdasarkan uraian di atas, 

maka dilakukan penelitian tentang pemanfaatan maggot (Hermetia illucens) dan 

azolla (Azolla sp.) sebagai bahan tambahan pada formulasi pakan ikan nila 

(Oreochromis spp) mandiri yang diharapkan dapat mengoptimalkan kandungan 

mutu pakan ikan nila mandiri di Pakwali (Pusat Konservasi Iwak Kali) Desa 

Bakalan. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah penelitian adalah bagaimana mutu pakan ikan nila 

(Oreochromis spp.) mandiri yang ditambahkan maggot (Hermetia illucens) dan 

azolla (azolla sp.) berdasarkan parameter kadar protein, lemak, dan serat kasar? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah mengetahui mutu pakan ikan nila (Oreochromis 

spp.) mandiri yang ditambahkan maggot (hermetia illucens) dan azolla (azolla sp.) 

berdasarkan parameter kadar protein, lemak, dan serat kasar. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan meliputi: 

1. Sebagai referensi dalam hal aplikasi formulasi bahan baku pakan ikan dengan 

penambahan maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla sp.) pada pakan 

ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri. 

2. Sebagai referensi pengolahan maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla 

sp.) menjadi produk perikanan. 

3. Sebagai referensi dalam hal pembuatan pakan ikan nila (Oreochromis spp.) 

mandiri dengan takaran komposisi yang sesuai dengan kebutuhan ikan.  

4. Sebagai informasi bagi pembudidaya ikan mengenai kandungan mutu pakan 

ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri yang ditambahakan maggot (Hermetia 

illucens) dan azolla (Azolla sp.). 
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1.5 Batasan Penelitian 

Batasan peneliitian meliputi: 

1. Maggot yang digunakan dalam pembuatan pakan ikan nila (Oreochromis spp.) 

mandiri adalah jenis maggot BSF (larva lalat BSF) dan dalam bentuk tepung. 

2. Azolla yang digunakan dalam pembuatan pakan ikan nila (Oreochromis spp.) 

mandiri adalah azolla sp. dan dalam bentuk tepung. 

3. Pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri yang dipakai adalah pakan ikan 

berbentuk jemblem yang terbuat dari tepung ikan, limbah nasi, limbah roti, dan 

ampas tahu yang ditambahkan tepung maggot dan tepung azolla. 

4. Hasil uji mutu pakan ikan nila (Oreochromis spp.) mandiri yang ditambahkan 

maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla sp.) kemudian dibandingkan 

dengan SNI 7242:2018 pakan buatan untuk ikan nila (Oreochromis spp.). 
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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Analisis data hasil uji mutu pakan ikan nila (Oreochromis spp.) Mandiri 

dengan penambahan maggot (Hermetia illucens) dan azolla (Azolla sp.) 

berdasarkan parameter kadar protein 23,06% (SNI 7242:2018 minimal 25%), 

kadar lemak 9,85% (SNI 7242:2018 minimal 5%), dan kadar serat kasar 8,63% 

(SNI 7242:2018 maksimal 8%). 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan uji mutu protein masing-masing bahan baku yang digunakan 

dalam pembuatan pakan ikan nila mandiri.  

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai tepung cacing tanah, tepung 

bekicot, atau tepung keong mas untuk menambah kadar protein yang 

diharapkan dapat memenuhi standar minimal SNI 7242:2018 pakan buatan 

untuk ikan nila (Oreochromis spp.). 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai fermentasi sumber bahan 

nabati (ampas tahu dan azolla) untuk menurunkan kadar serat kasar yang 

diharapkan dapat memenuhi standar maksimal SNI 7242:2018 pakan buatan 

untuk ikan nila (Oreochromis spp.). 
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