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Nama   : ................................................................   Umur : ....... 

Petunjuk :Bacalah seksama dan berilah tanda centang ( √ ) pada kolom yang 

tersedia yang sesuai dengan kondisi anda.  Terdapat tempat pilihan jawaban 

dengan keterangan sebagai berikut 

SS     : Sangat Setuju                     S      : Setuju                                 N      : Netral 

TS    : Tidak Setuju                      STS  : Sangat Tidak Setuju 

 

jawablah semua pernyataan sesuai dengan diri anda yang sesungguhnya. 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 

Saya bisa menghabiskan waktu 

1jam/hari untuk menonton film dewasa           

3 

saya senang berlama-lama untuk 

menikmati cerita-cerita dewasa           

5 

menurut saya seseorang boleh 

mengunduh banyak video porno            

7 

saya ingin beronani ketika mendengar 

desahan           

9 

saya senang menggesekan kemaluan 

saya ketika teramhsang           

11 menurut saya onani menyehatkan           

20 

saya menolak jika diajak melihat 

pameran lukisan dewasa           

21 

saya senang dengan stiker yang 

memperlihatkan bentuk tubuh           

22 

saya risih dengan kiriman gambar tak 

sesonoh teman-teman           

23 menurut saya iklan diTV sangat vulgar           

24 

saya berfikiran macam-macam saat 

melihat gambar vulgar dimajalah           
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25 

saya biasaya membagi video porno 

keteman-teman           

26 

saya menghindar ketika diajak teman-

teman menonton video porno           

27 

saya senang dengan acara TV pada 

malam hari karena tidak disensor           

28 

saya jijik dengan artis TV yang 

menggunkan pakaian minim           

30 

menurut saya situs-situs yang 

mengandung porno harus dihapus           

31 

saya meneruskan membaca ketika 

mengandung konten dewasa           

32 

saya membuang majalah bermuatan 

vulgar           

33 

saya senang jika cerita dewasa yang 

bergambar           

35 

saya membayangkan ketika membaca 

artkel dewasa           

 

TERIMA KASIH  ☺ 
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Nama   : ................................................................    Umur : ....... 

Petunjuk :Bacalah seksama dan berilah tanda centang ( √ ) pada kolom yang 

tersedia yang sesuai dengan kondisi anda. Terdapat tempat pilihan 

jawaban dengan keterangan sebagai berikut 

SS     : Sangat Setuju                     S      : Setuju                                 N      : Netral 

TS    : Tidak Setuju                      STS  : Sangat Tidak Setuju 

 

jawablah semua pernyataan sesuai dengan diri anda yang sesungguhnya. 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1 

saya siap bekerja dengan resiko yang 

besar           

2 

saya jenuh dengankegiatan ektrakulikuler 

disekolah           

4 

saya takut ketika diberi tugas yang belum 

pernah saya kuasai           

7 

ketika ada PR sekolah, saya siap 

mengerjakannya           

8 saya kesal jika disuruh menyapu ibu saya           

9 

saya akan memenuhi keinginan orangtua 

saya           

10 

saya marah ketika dinasehati orangtua 

saya           

14 

saya pura-pura sakit jika diajak pergi 

ketempat asing           

18 

saya merasa saya kurang bisa bergaul 

dengan orang disekitar saya           

19 saya memilih pekerjaan yang saya kuasai           

22 saya senang jika diajak membolos sekolah           

24 menurut saya lebih baik pulang daripada           
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mengikuti kegiatan ektrakulikuler 

25 

saya belajar giat supaya mendapat nilai 

bagus           

26 saya acuh pada hasil ujian            

27 

saya senang belajar supaya mendapat nilai 

bagus           

28 saya pesimis dengan hasil pekerjaan saya           

30 

menurut saya orang yang malas harus 

dijahui           

31 saya mengerjakan tugas sampai selesai           

34 

saya pesimis bisa menyelesaikan 

pekerjaan tepat waktu           

37 

saya selalu semangat dalam mengerjakan 

PR sekolah           

 

TERIMA KASIH  ☺ 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

1 1 1 1 3 1 4 1 4 1 3 1 2 3 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 0 0 1 1 2 0 1 1 1 1 2 1 1

2 0 2 1 3 2 3 1 3 1 2 2 3 2 2 2 3 0 1 0 1 2 0 2 0 0 0 2 2 1 0 2 1 0 3 1 2

3 3 1 1 3 1 2 1 2 1 2 2 3 3 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 0 1 3 2 1 2 2 1 2 0 1 1

4 3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1

5 3 1 0 3 1 4 3 2 1 1 3 3 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2

6 3 2 0 3 0 4 3 4 1 3 3 2 4 1 0 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2

7 3 3 2 1 2 0 1 2 1 3 3 0 4 0 2 0 2 0 4 2 2 0 2 1 1 2 4 1 2 0 2 0 1 2 2 2

8 1 0 1 2 4 4 1 4 0 2 0 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0

9 1 1 2 2 3 4 1 4 0 2 1 2 3 0 2 3 1 0 1 1 2 2 0 2 1 2 2 1 2 3 2 2 1 1 2 1

10 1 3 1 2 3 4 2 3 0 3 2 3 0 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 0 1 1 2 0 1 0 2 0 1 2 1 1

11 0 1 2 2 3 3 0 2 0 3 1 2 2 1 1 4 1 0 1 4 1 2 2 2 0 2 1 2 1 0 2 3 2 3 2 2

12 1 2 1 2 3 3 0 3 0 3 1 3 3 2 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1

13 0 2 2 1 3 1 1 1 0 1 1 2 3 1 3 1 3 1 3 0 1 3 0 3 0 0 0 0 0 1 3 1 3 1 3 2

14 4 2 2 1 3 1 4 1 4 1 2 2 3 1 3 1 3 1 3 0 2 0 0 4 0 3 0 4 0 1 3 1 3 1 3 2

15 0 1 2 1 3 3 1 3 0 1 3 3 4 1 1 1 3 1 1 3 1 0 0 2 1 0 1 0 1 3 3 2 4 3 3 1

16 0 2 0 2 3 3 1 2 2 2 3 1 4 1 3 0 2 1 0 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 3 1

17 1 1 2 2 3 3 1 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 1 1 2 3 0 0 0 0 1 1 1 3 3 1 2 2 3 1 1

18 1 2 1 1 1 3 0 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 1 3 2 2 2

19 0 1 0 2 0 3 0 3 0 2 0 2 4 2 1 2 3 1 0 2 0 0 0 0 2 2 2 4 3 0 0 0 0 2 0 2

20 0 0 0 1 3 3 0 3 0 3 0 3 3 0 1 0 2 1 1 1 3 2 1 1 1 0 1 3 1 0 2 2 2 2 2 1

21 0 1 0 1 1 3 0 2 1 3 1 3 4 2 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 0 1 1 1 2 1 2

22 2 3 0 1 4 1 4 2 0 2 2 0 3 4 3 3 2 2 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 3

23 3 1 0 2 0 3 0 2 0 2 0 2 4 1 3 4 3 3 0 3 3 1 0 1 3 3 4 2 3 2 2 1 1 2 1 3

24 3 1 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1

25 3 2 1 2 4 3 1 2 3 3 3 2 4 1 1 0 3 1 1 2 1 2 1 0 1 0 2 2 3 2 4 2 4 3 3 2

26 3 0 1 2 4 3 2 3 2 1 1 2 3 1 2 1 4 0 2 2 2 1 3 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0

27 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 0 0 1 4 2 0 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 2

28 2 3 2 1 3 2 2 2 2 2 2 0 2 1 2 3 2 2 1 0 2 2 1 2 3 1 3 2 0 2 1 2 2 3 1 2

29 0 0 1 2 2 4 0 4 0 2 0 2 0 2 2 2 2 0 1 1 1 1 2 2 0 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2

30 2 0 2 2 3 2 0 2 0 3 1 2 3 0 1 1 1 0 2 2 1 0 1 1 0 0 1 0 2 1 2 1 1 2 1 2

31 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2

32 1 2 2 2 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2

33 2 0 0 1 3 1 0 0 0 2 0 0 4 0 2 0 4 0 0 0 2 0 0 0 0 0 4 1 0 0 2 0 2 0 2 0

34 4 1 4 2 4 2 3 1 4 1 0 1 2 3 3 0 3 1 4 2 4 3 4 2 1 2 4 3 4 3 3 2 4 2 4 2

35 1 2 1 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 3 3 2 0 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2

36 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2

37 1 0 1 1 2 3 1 3 1 2 2 3 4 1 1 0 2 1 2 0 1 0 1 0 0 0 2 2 1 0 1 1 1 2 1 0

38 2 1 1 2 3 3 1 2 1 3 2 3 3 1 1 3 2 0 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2

39 2 1 1 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 0 1 2 3 1 1 2 1 1 3 1 1

40 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

41 0 0 1 2 4 4 0 4 0 2 1 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0

42 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 3 3 0 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1

43 4 0 4 0 4 0 3 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0

44 3 0 1 3 3 4 0 3 0 3 0 3 4 0 0 0 0 1 0 3 0 1 1 3 1 2 1 3 0 3 1 1 0 3 2 1

45 1 3 1 3 3 2 1 3 1 3 3 2 1 1 4 1 3 1 2 3 3 1 3 2 1 1 3 3 1 4 1 1 1 3 2 2

46 1 0 1 0 3 0 0 1 0 3 0 0 3 3 4 1 4 0 1 3 1 0 1 1 0 2 3 2 1 1 4 1 1 2 3 3

47 0 0 0 2 2 4 0 2 2 2 2 2 4 2 2 0 2 1 2 2 2 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 4 2 2

48 2 1 2 3 2 3 1 2 1 2 1 3 2 1 1 1 1 1 2 3 3 2 3 2 0 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 2

49 4 2 2 1 4 4 0 4 0 2 4 2 4 2 3 2 3 2 0 0 2 0 3 0 0 0 3 3 3 0 1 0 2 2 2 2

50 1 0 1 1 2 4 0 4 1 3 0 2 2 1 2 1 1 0 1 1 0 4 2 2 0 0 1 2 0 2 1 0 1 2 0 0

51 0 2 0 2 2 3 0 4 0 2 0 4 4 2 1 0 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 2 0 1

52 4 0 4 2 3 3 3 2 3 2 4 1 2 0 0 0 1 2 0 3 3 3 3 4 1 1 3 4 2 3 3 2 3 3 2 0

53 4 2 4 0 4 0 1 1 3 2 1 0 4 3 2 0 3 0 1 0 3 0 2 2 1 0 3 3 3 2 3 1 4 3 4 3

54 2 1 1 2 3 3 0 2 0 1 1 4 3 1 1 3 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2

55 2 1 1 2 3 3 0 2 0 1 1 4 3 1 1 3 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2

56 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2

57 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 4 0 2 0 3 0 2 2 3 2 2 0 1 2 4 2 2 0 2 1 3 2 2 2

58 2 0 2 2 3 2 0 2 1 0 1 1 3 0 1 1 1 0 2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 2 1 1 2 1 2

59 1 2 3 1 4 3 1 4 1 3 1 3 4 3 2 1 3 1 1 3 3 3 4 3 0 1 4 4 3 4 3 3 3 0 3 2

60 2 1 1 3 3 3 0 3 0 3 2 3 3 1 1 3 1 1 1 3 2 2 1 1 0 0 3 3 0 1 2 1 1 3 3 2

61 2 2 1 1 2 2 0 3 1 4 1 3 2 2 2 0 2 2 0 3 0 0 0 0 0 0 1 3 0 1 2 2 2 3 1 3

62 2 3 0 1 4 1 4 2 0 2 2 0 3 4 3 3 2 2 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 3

63 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 0 0 1 4 2 0 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 2

64 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2

65 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2

66 0 0 1 2 4 4 0 4 0 2 1 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0

67 0 1 1 2 2 3 1 2 1 3 2 2 2 1 2 4 0 0 0 4 2 2 2 2 0 2 2 2 1 0 2 3 0 3 1 2

68 3 1 0 3 1 4 3 2 1 1 3 3 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2

69 1 0 1 2 4 4 1 4 0 2 0 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0

70 1 1 1 3 3 2 0 2 0 2 1 3 3 1 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 0 1 1

71 0 2 0 2 3 3 1 2 2 2 3 1 4 1 3 0 2 1 0 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 3 1

72 2 1 1 2 3 3 1 2 1 3 2 3 3 1 1 3 2 0 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2

73 3 0 1 3 3 4 0 3 0 3 0 3 4 0 0 0 0 1 0 3 0 1 1 3 1 2 1 3 0 3 1 1 0 3 2 1

74 0 0 0 2 2 4 0 2 2 2 2 2 4 2 2 0 2 1 2 2 2 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 4 2 2

No
No. Item

Tabel 5.1 Data induk hasil uji coba skala Adiksi Pornografi 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

1 1 2 4 1 4 0 1 0 2 1 2 2 1 0 4 1 3 0 0 2 1 3 4 0 0 1 1 0 2 0 3 2 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1

2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 1 2 4 0 4 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 3 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 0 2 4 2

3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 2 3 1 2 3 4 0 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 1

4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 2 4 2 4 1 4 0 2 2 4 0 3 0 2 3 4 0 4 2 4 2 3 2 3 1 4 2 4 3 2 3 4 4

5 4 2 4 1 4 1 3 2 2 2 2 2 2 2 4 0 3 1 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 0 3 3 2

6 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0

7 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 4 1 3 3 1 2 2 1

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 2

9 1 0 3 0 4 0 1 0 1 1 2 3 1 0 3 1 1 0 1 4 2 1 3 1 0 0 1 1 3 0 1 3 1 1 0 3 1 3 1 4 4 1

10 3 3 3 1 3 1 4 3 4 3 3 1 3 3 3 1 3 3 4 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 1 3 3 2 3 3 4 3 3 1 3 3 3

11 2 2 1 2 3 1 3 3 3 2 1 3 2 3 4 1 4 2 3 3 2 2 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 0 2 3 2 3 3 2

12 3 1 3 1 3 1 3 1 2 1 2 1 3 2 2 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2

13 4 4 3 1 4 2 4 4 4 4 1 2 3 4 4 1 2 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 2 3 4 2 4 4 4 4 4 2 0 2 4 2

14 3 1 0 1 1 2 3 3 4 2 0 2 1 2 4 1 1 3 2 2 1 1 4 3 4 3 4 1 1 4 2 4 1 3 4 0 1 4 1 3 3 3

15 1 1 4 1 3 2 3 2 3 1 2 1 2 1 4 1 3 1 3 1 3 3 3 1 2 1 2 0 4 2 2 1 2 0 2 0 2 2 4 0 3 0

16 1 2 3 1 3 1 3 3 4 4 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 1 2 1 1 3 4 3 3 3 3 3 2 1 3 2 1 2 2 1 1 2 2

17 1 2 4 1 4 0 1 0 2 1 2 2 1 0 4 1 3 0 0 2 1 3 4 0 0 1 1 0 2 0 3 2 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1

18 1 2 1 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2

19 3 3 4 1 3 2 2 3 3 2 2 3 1 2 4 2 3 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2

20 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

22 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 3 2 1 2 3 2 2 1 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 1 2 2 2

23 3 2 0 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 1 2 1 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2

24 3 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 0 2 2 3 2 3 0 3 1 2 2 1 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 1 2

25 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2

26 3 3 4 2 3 1 4 3 4 3 3 2 2 3 4 2 4 2 3 2 3 4 3 4 4 2 4 0 4 3 3 1 3 0 3 0 4 2 3 3 4 1

27 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2

28 4 2 4 0 4 1 4 1 4 0 3 2 2 0 4 2 4 2 4 0 1 4 4 0 4 2 4 2 3 0 4 0 2 2 2 4 4 0 3 0 4 2

29 3 3 1 2 4 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 1 3 1

30 3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 1 3 3 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 3 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3

31 1 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

32 4 3 0 2 4 2 3 4 4 4 3 2 1 2 4 2 3 2 4 2 0 1 0 0 3 2 2 4 2 3 4 2 0 2 2 4 2 0 0 3 2 3

33 2 2 4 2 3 2 4 4 4 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 4 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2

34 2 2 4 2 3 2 4 4 4 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 4 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2

35 3 1 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 2 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 2 3

36 2 3 2 1 3 2 3 3 4 3 2 2 2 2 4 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 1 2 2 2 3 2 2 3 2 4 2 2 1 3 3 2

37 3 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 3 1 3 4 3 1 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 1 3 3 3 2 2 3 1 1 3 2 2 1 3 3

38 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2

39 4 3 2 3 2 1 4 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2

40 2 3 2 2 3 2 3 4 4 3 4 3 2 3 4 3 2 3 2 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 1 3 1 1

41 3 4 1 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 2 1 2 2 1 3 2 3

42 3 1 3 2 3 2 2 1 4 2 3 1 2 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 2 3

43 3 3 1 3 3 2 3 3 4 2 2 1 2 4 4 3 3 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 2 1 3 3 2

44 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3

45 4 2 1 3 4 2 4 4 3 4 3 2 2 2 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3

46 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 1 2 3 3 3 0 3 4 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 0 4 4 4

47 3 0 3 1 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 4 4 1 1 4 2 1 1 1 1 4 0 1 2 1 3 3 1 1 1 3 3 2 3 2 3 1 0

48 3 2 3 3 4 1 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 1 3 4 4

49 4 3 4 2 3 1 4 3 4 3 1 3 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 3 2 4 3 3 1 3 4 2

50 2 3 4 3 2 2 4 3 4 4 2 2 3 4 4 4 2 3 3 4 1 4 2 4 2 3 2 3 2 4 4 2 3 3 2 4 3 4 3 2 2 2

51 3 4 1 3 3 2 3 3 3 2 2 4 4 2 4 3 4 3 2 2 1 4 2 3 3 2 2 4 3 1 3 3 2 4 2 3 4 2 4 1 1 4

52 2 3 1 3 2 4 3 2 3 2 2 0 3 2 3 3 2 2 2 3 1 3 1 3 1 1 2 3 2 1 2 3 2 3 2 4 1 1 1 4 2 4

53 2 3 2 2 3 3 3 2 3 1 2 1 4 2 3 4 3 1 3 3 3 1 4 4 3 2 2 2 3 2 3 1 2 4 4 3 2 1 2 2 2 1

54 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 3 1 4 1 3 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 0 2 2 1 2

55 2 3 1 3 3 4 4 3 3 1 2 0 4 1 4 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 4 2 3 3 0 4 3 2 1

56 2 3 1 2 1 4 3 0 4 1 2 0 3 1 4 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 2 1 1 0 1 3 1 1

57 4 1 2 2 3 3 2 3 3 1 1 3 3 1 3 4 4 3 2 0 3 1 3 2 2 2 3 2 3 1 1 1 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3

58 2 4 2 2 2 3 4 2 4 0 1 4 3 2 4 3 2 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 2 3 4 2 4 4 4 4 4 1 3 0 2 1

59 1 3 1 2 1 2 4 1 2 1 1 1 4 1 4 3 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 1 1 2

60 1 3 1 2 2 3 4 1 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 4 2 0 4

61 1 3 1 3 3 4 3 2 3 2 3 2 4 2 4 2 4 2 3 3 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2

62 3 3 0 1 1 1 3 0 3 1 1 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 3 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 1 0 2 1

63 2 3 2 2 2 4 3 0 2 1 3 0 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 1 2 2 2 3 1 4 4 3 4 4 2 0

64 2 3 1 2 2 4 3 2 4 2 2 4 4 2 4 3 2 3 2 3 2 4 2 3 4 3 1 2 2 2 3 2 2 4 2 4 0 4 0 3 1 1

65 3 3 1 2 2 4 4 1 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 4 2 4 1 3 4 2 1 4

66 1 2 0 2 2 4 3 0 2 0 1 1 4 3 4 3 4 2 3 3 2 2 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 0 3 4 4 3 3

67 3 3 3 4 2 2 1 4 3 4 2 4 4 4 2 2 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 1 1 3 4 4 4 2 4

68 2 3 1 3 1 3 3 2 3 4 0 3 4 2 4 3 1 3 2 2 1 1 4 3 4 3 4 1 1 4 2 4 1 3 4 0 0 2 1 2 3 2

69 1 3 0 3 1 3 3 1 3 1 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 1 0 1 2 3 3

70 2 3 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 2 3 1 2 2 1 1 1

71 1 3 0 3 0 1 4 1 4 0 4 0 4 1 4 3 4 3 4 2 2 4 2 4 4 3 4 1 2 3 4 2 3 3 4 4 2 2 3 2 2 0

72 4 4 1 4 1 0 3 4 3 4 3 4 4 0 4 3 3 2 4 2 0 1 0 0 3 2 2 4 2 3 4 2 0 2 2 4 4 2 4 4 2 4

73 2 2 1 3 2 2 2 4 3 1 2 0 3 0 2 3 3 2 3 0 3 1 2 2 1 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 0 1 2 3 2 2

74 1 3 1 2 1 3 2 2 4 2 3 1 3 2 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 1 2 2 2 2 1

No
No. Item

Tabel 5.2. Data indukhasil uji coba skalaSelf-Efikasi  
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Tabel 5.3. 

Distribusi Frekuensi Adiksi Pornogfrafi untuk menghitung Median, Mean, Standart 
Deviasi 
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Perhitungan Median, Mean, Standart Deviasi  

Rumus : 

Median  = Bb + (0,500 – pkb )  

   = 36,5 + ( 0,500 - 0,473 )  

= 36,527 

Mean   = ∑fX / N 

   = 2178 / 74 

   = 29,432 

Standart Deviasi = 
√(∑ fX2–(∑ fX)2/𝑁

N−1
 

   = 
√(∑ 284708–(∑ 4464)2/𝑁

74−1
 

   = 14,534 
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Tabel 5.4.  

Distribusi Frekuensi Self-Eicacy untuk menghitung Median, Mean, Standart 
Deviasi 
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Perhitungan Median, Mean, Standart Deviasi  

Rumus : 

Median = Bb + (0,500 – pkb )  

  = 39,5 + ( 0,500 - 0,486 )  

= 39,514 

Mean  = ∑fX / N 

  = 7505 / 74 

  = 101,4189 

Standart Deviasi = 
√(∑ fX2–(∑ fX)2/𝑁

N−1
 

   =
√(∑ 77609–(∑ 7505)2/74

74−1
 

   = 14,268
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Tabel 5.5. HasilPerhitungan Validitas skalauji coba Adiksi Pornografi 

  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

1 1 1 1 3 1 4 1 4 1 3 1 2 3 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 0 0 1 1 2 0 1 1 1 1 2 1 1 51 2601

2 0 2 1 3 2 3 1 3 1 2 2 3 2 2 2 3 0 1 0 1 2 0 2 0 0 0 2 2 1 0 2 1 0 3 1 2 52 2704

3 3 1 1 3 1 2 1 2 1 2 2 3 3 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 0 1 3 2 1 2 2 1 2 0 1 1 56 3136

4 3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 75 5625

5 3 1 0 3 1 4 3 2 1 1 3 3 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 36 1296

6 3 2 0 3 0 4 3 4 1 3 3 2 4 1 0 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2 43 1849

7 3 3 2 1 2 0 1 2 1 3 3 0 4 0 2 0 2 0 4 2 2 0 2 1 1 2 4 1 2 0 2 0 1 2 2 2 59 3481

8 1 0 1 2 4 4 1 4 0 2 0 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0 55 3025

9 1 1 2 2 3 4 1 4 0 2 1 2 3 0 2 3 1 0 1 1 2 2 0 2 1 2 2 1 2 3 2 2 1 1 2 1 60 3600

10 1 3 1 2 3 4 2 3 0 3 2 3 0 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 0 1 1 2 0 1 0 2 0 1 2 1 1 53 2809

11 0 1 2 2 3 3 0 2 0 3 1 2 2 1 1 4 1 0 1 4 1 2 2 2 0 2 1 2 1 0 2 3 2 3 2 2 60 3600

12 1 2 1 2 3 3 0 3 0 3 1 3 3 2 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 57 3249

13 0 2 2 1 3 1 1 1 0 1 1 2 3 1 3 1 3 1 3 0 1 3 0 3 0 0 0 0 0 1 3 1 3 1 3 2 51 2601

14 4 2 2 1 3 1 4 1 4 1 2 2 3 1 3 1 3 1 3 0 2 0 0 4 0 3 0 4 0 1 3 1 3 1 3 2 69 4761

15 0 1 2 1 3 3 1 3 0 1 3 3 4 1 1 1 3 1 1 3 1 0 0 2 1 0 1 0 1 3 3 2 4 3 3 1 61 3721

16 0 2 0 2 3 3 1 2 2 2 3 1 4 1 3 0 2 1 0 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 3 1 48 2304

17 1 1 2 2 3 3 1 3 1 3 1 3 3 1 1 1 3 1 1 2 3 0 0 0 0 1 1 1 3 3 1 2 2 3 1 1 59 3481

18 1 2 1 1 1 3 0 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 1 3 2 2 2 49 2401

19 0 1 0 2 0 3 0 3 0 2 0 2 4 2 1 2 3 1 0 2 0 0 0 0 2 2 2 4 3 0 0 0 0 2 0 2 45 2025

20 0 0 0 1 3 3 0 3 0 3 0 3 3 0 1 0 2 1 1 1 3 2 1 1 1 0 1 3 1 0 2 2 2 2 2 1 49 2401

21 0 1 0 1 1 3 0 2 1 3 1 3 4 2 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 0 1 1 1 2 1 2 51 2601

22 2 3 0 1 4 1 4 2 0 2 2 0 3 4 3 3 2 2 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 3 76 5776

23 3 1 0 2 0 3 0 2 0 2 0 2 4 1 3 4 3 3 0 3 3 1 0 1 3 3 4 2 3 2 2 1 1 2 1 3 68 4624

24 3 1 1 3 1 3 1 3 3 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 1 59 3481

25 3 2 1 2 4 3 1 2 3 3 3 2 4 1 1 0 3 1 1 2 1 2 1 0 1 0 2 2 3 2 4 2 4 3 3 2 74 5476

26 3 0 1 2 4 3 2 3 2 1 1 2 3 1 2 1 4 0 2 2 2 1 3 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 0 73 5329

27 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 0 0 1 4 2 0 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 2 109 11881

28 2 3 2 1 3 2 2 2 2 2 2 0 2 1 2 3 2 2 1 0 2 2 1 2 3 1 3 2 0 2 1 2 2 3 1 2 65 4225

29 0 0 1 2 2 4 0 4 0 2 0 2 0 2 2 2 2 0 1 1 1 1 2 2 0 0 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 46 2116

30 2 0 2 2 3 2 0 2 0 3 1 2 3 0 1 1 1 0 2 2 1 0 1 1 0 0 1 0 2 1 2 1 1 2 1 2 45 2025

31 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 71 5041

32 1 2 2 2 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 68 4624

33 2 0 0 1 3 1 0 0 0 2 0 0 4 0 2 0 4 0 0 0 2 0 0 0 0 0 4 1 0 0 2 0 2 0 2 0 32 1024

34 4 1 4 2 4 2 3 1 4 1 0 1 2 3 3 0 3 1 4 2 4 3 4 2 1 2 4 3 4 3 3 2 4 2 4 2 92 8464

35 1 2 1 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 3 3 2 0 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 71 5041

36 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 73 5329

37 1 0 1 1 2 3 1 3 1 2 2 3 4 1 1 0 2 1 2 0 1 0 1 0 0 0 2 2 1 0 1 1 1 2 1 0 44 1936

38 2 1 1 2 3 3 1 2 1 3 2 3 3 1 1 3 2 0 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 58 3364

39 2 1 1 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 0 1 2 3 1 1 2 1 1 3 1 1 66 4356

40 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 65 4225

41 0 0 1 2 4 4 0 4 0 2 1 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0 54 2916

42 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 1 3 3 0 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 63 3969

43 4 0 4 0 4 0 3 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 71 5041

44 3 0 1 3 3 4 0 3 0 3 0 3 4 0 0 0 0 1 0 3 0 1 1 3 1 2 1 3 0 3 1 1 0 3 2 1 54 2916

45 1 3 1 3 3 2 1 3 1 3 3 2 1 1 4 1 3 1 2 3 3 1 3 2 1 1 3 3 1 4 1 1 1 3 2 2 74 5476

46 1 0 1 0 3 0 0 1 0 3 0 0 3 3 4 1 4 0 1 3 1 0 1 1 0 2 3 2 1 1 4 1 1 2 3 3 54 2916

47 0 0 0 2 2 4 0 2 2 2 2 2 4 2 2 0 2 1 2 2 2 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 4 2 2 49 2401

48 2 1 2 3 2 3 1 2 1 2 1 3 2 1 1 1 1 1 2 3 3 2 3 2 0 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 2 68 4624

49 4 2 2 1 4 4 0 4 0 2 4 2 4 2 3 2 3 2 0 0 2 0 3 0 0 0 3 3 3 0 1 0 2 2 2 2 68 4624

50 1 0 1 1 2 4 0 4 1 3 0 2 2 1 2 1 1 0 1 1 0 4 2 2 0 0 1 2 0 2 1 0 1 2 0 0 45 2025

51 0 2 0 2 2 3 0 4 0 2 0 4 4 2 1 0 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 2 0 1 39 1521

52 4 0 4 2 3 3 3 2 3 2 4 1 2 0 0 0 1 2 0 3 3 3 3 4 1 1 3 4 2 3 3 2 3 3 2 0 79 6241

53 4 2 4 0 4 0 1 1 3 2 1 0 4 3 2 0 3 0 1 0 3 0 2 2 1 0 3 3 3 2 3 1 4 3 4 3 72 5184

54 2 1 1 2 3 3 0 2 0 1 1 4 3 1 1 3 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2 56 3136

55 2 1 1 2 3 3 0 2 0 1 1 4 3 1 1 3 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2 56 3136

56 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 1 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 68 4624

57 1 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 4 0 2 0 3 0 2 2 3 2 2 0 1 2 4 2 2 0 2 1 3 2 2 2 63 3969

58 2 0 2 2 3 2 0 2 1 0 1 1 3 0 1 1 1 0 2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 2 1 1 2 1 2 41 1681

59 1 2 3 1 4 3 1 4 1 3 1 3 4 3 2 1 3 1 1 3 3 3 4 3 0 1 4 4 3 4 3 3 3 0 3 2 88 7744

60 2 1 1 3 3 3 0 3 0 3 2 3 3 1 1 3 1 1 1 3 2 2 1 1 0 0 3 3 0 1 2 1 1 3 3 2 63 3969

61 2 2 1 1 2 2 0 3 1 4 1 3 2 2 2 0 2 2 0 3 0 0 0 0 0 0 1 3 0 1 2 2 2 3 1 3 53 2809

62 2 3 0 1 4 1 4 2 0 2 2 0 3 4 3 3 2 2 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 3 76 5776

63 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 0 0 1 4 2 0 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 2 109 11881

64 1 2 2 3 3 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 2 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 71 5041

65 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 73 5329

66 0 0 1 2 4 4 0 4 0 2 1 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0 54 2916

67 0 1 1 2 2 3 1 2 1 3 2 2 2 1 2 4 0 0 0 4 2 2 2 2 0 2 2 2 1 0 2 3 0 3 1 2 59 3481

68 3 1 0 3 1 4 3 2 1 1 3 3 4 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 36 1296

69 1 0 1 2 4 4 1 4 0 2 0 4 3 0 0 1 3 0 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 0 55 3025

70 1 1 1 3 3 2 0 2 0 2 1 3 3 1 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 0 1 1 54 2916

71 0 2 0 2 3 3 1 2 2 2 3 1 4 1 3 0 2 1 0 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 3 1 48 2304

72 2 1 1 2 3 3 1 2 1 3 2 3 3 1 1 3 2 0 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 58 3364

73 3 0 1 3 3 4 0 3 0 3 0 3 4 0 0 0 0 1 0 3 0 1 1 3 1 2 1 3 0 3 1 1 0 3 2 1 54 2916

74 0 0 0 2 2 4 0 2 2 2 2 2 4 2 2 0 2 1 2 2 2 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 4 2 2 49 2401

∑X 123 91 99 141 197 200 87 185 87 158 122 168 219 90 125 109 142 64 99 133 113 94 108 87 55 81 140 145 93 113 143 100 133 160 148 116 ∑Y 4468∑Y2 285176

∑X2 325 175 217 317 605 634 213 531 205 384 298 468 723 190 289 281 348 94 217 323 263 212 264 199 101 159 354 361 197 273 361 196 335 428 390 232

∑XY 8061 5860 6763 8460 12416 11871 5966 11206 5985 9482 7831 9929 12773 5668 7699 7040 8834 4001 6382 8530 7582 6303 7367 5957 3775 5552 9110 9298 6007 7596 9415 6662 8812 10080 9698 7205

rxy 0,466 0,371 0,688 -0,062 0,468 -0,171 0,546 0,035 0,582 -0,068 0,381 -0,186 -0,419 0,210 0,139 0,337 0,241 0,177 0,354 0,439 0,643 0,525 0,661 0,577 0,472 0,635 0,561 0,499 0,353 0,622 0,684 0,645 0,643 0,373 0,633 0,229

Ket Valid Valid Valid Gugur Valid Gugur Valid Gugur Valid Gugur Valid Gugur Gugur Gugur Gugur Valid Gugur Gugur Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Valid Gugur

No
No. Item

Y Y2

Valid
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42

1 1 2 4 1 4 0 1 0 2 1 2 2 1 0 4 1 3 0 0 2 1 3 4 0 0 1 1 0 2 0 3 2 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 68 4624

2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 1 2 4 0 4 2 2 2 2 4 2 3 2 2 2 3 2 2 4 2 2 2 4 4 2 2 0 2 4 2 107 11449

3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 2 3 1 2 3 4 0 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 3 3 1 109 11881

4 4 4 4 3 2 2 3 3 4 2 4 2 4 1 4 0 2 2 4 0 3 0 2 3 4 0 4 2 4 2 3 2 3 1 4 2 4 3 2 3 4 4 113 12769

5 4 2 4 1 4 1 3 2 2 2 2 2 2 2 4 0 3 1 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 0 3 3 2 95 9025

6 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 84 7056

7 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 4 1 3 3 1 2 2 1 106 11236

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 2 108 11664

9 1 0 3 0 4 0 1 0 1 1 2 3 1 0 3 1 1 0 1 4 2 1 3 1 0 0 1 1 3 0 1 3 1 1 0 3 1 3 1 4 4 1 62 3844

10 3 3 3 1 3 1 4 3 4 3 3 1 3 3 3 1 3 3 4 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 1 3 3 2 3 3 4 3 3 1 3 3 3 117 13689

11 2 2 1 2 3 1 3 3 3 2 1 3 2 3 4 1 4 2 3 3 2 2 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 0 2 3 2 3 3 2 103 10609

12 3 1 3 1 3 1 3 1 2 1 2 1 3 2 2 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 3 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 82 6724

13 4 4 3 1 4 2 4 4 4 4 1 2 3 4 4 1 2 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 2 3 4 2 4 4 4 4 4 2 0 2 4 2 129 16641

14 3 1 0 1 1 2 3 3 4 2 0 2 1 2 4 1 1 3 2 2 1 1 4 3 4 3 4 1 1 4 2 4 1 3 4 0 1 4 1 3 3 3 93 8649

15 1 1 4 1 3 2 3 2 3 1 2 1 2 1 4 1 3 1 3 1 3 3 3 1 2 1 2 0 4 2 2 1 2 0 2 0 2 2 4 0 3 0 79 6241

16 1 2 3 1 3 1 3 3 4 4 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 1 2 1 1 3 4 3 3 3 3 3 2 1 3 2 1 2 2 1 1 2 2 99 9801

17 1 2 4 1 4 0 1 0 2 1 2 2 1 0 4 1 3 0 0 2 1 3 4 0 0 1 1 0 2 0 3 2 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 68 4624

18 1 2 1 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2 100 10000

19 3 3 4 1 3 2 2 3 3 2 2 3 1 2 4 2 3 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 2 94 8836

20 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 118 13924

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 84 7056

22 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 3 2 1 2 3 2 2 1 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 1 2 2 2 86 7396

23 3 2 0 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 1 2 1 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 95 9025

24 3 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 0 2 2 3 2 3 0 3 1 2 2 1 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 1 2 82 6724

25 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 115 13225

26 3 3 4 2 3 1 4 3 4 3 3 2 2 3 4 2 4 2 3 2 3 4 3 4 4 2 4 0 4 3 3 1 3 0 3 0 4 2 3 3 4 1 115 13225

27 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 102 10404

28 4 2 4 0 4 1 4 1 4 0 3 2 2 0 4 2 4 2 4 0 1 4 4 0 4 2 4 2 3 0 4 0 2 2 2 4 4 0 3 0 4 2 98 9604

29 3 3 1 2 4 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 1 3 1 106 11236

30 3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 1 3 3 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 3 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 95 9025

31 1 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 83 6889

32 4 3 0 2 4 2 3 4 4 4 3 2 1 2 4 2 3 2 4 2 0 1 0 0 3 2 2 4 2 3 4 2 0 2 2 4 2 0 0 3 2 3 96 9216

33 2 2 4 2 3 2 4 4 4 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 4 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2 103 10609

34 2 2 4 2 3 2 4 4 4 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 1 4 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 2 4 2 103 10609

35 3 1 3 2 3 3 2 1 4 2 3 1 2 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 2 3 107 11449

36 2 3 2 1 3 2 3 3 4 3 2 2 2 2 4 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 1 2 2 2 3 2 2 3 2 4 2 2 1 3 3 2 102 10404

37 3 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 3 1 3 4 3 1 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 1 3 3 3 2 2 3 1 1 3 2 2 1 3 3 108 11664

38 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 100 10000

39 4 3 2 3 2 1 4 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 3 2 106 11236

40 2 3 2 2 3 2 3 4 4 3 4 3 2 3 4 3 2 3 2 3 1 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 1 1 3 1 1 108 11664

41 3 4 1 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 2 1 2 2 1 3 2 3 117 13689

42 3 1 3 2 3 2 2 1 4 2 3 1 2 3 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 2 3 106 11236

43 3 3 1 3 3 2 3 3 4 2 2 1 2 4 4 3 3 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 2 1 3 3 2 108 11664

44 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 115 13225

45 4 2 1 3 4 2 4 4 3 4 3 2 2 2 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 118 13924

46 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 1 2 3 3 3 0 3 4 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 0 4 4 4 125 15625

47 3 0 3 1 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 4 4 1 1 4 2 1 1 1 1 4 0 1 2 1 3 3 1 1 1 3 3 2 3 2 3 1 0 86 7396

48 3 2 3 3 4 1 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 1 3 4 4 135 18225

49 4 3 4 2 3 1 4 3 4 3 1 3 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 3 2 4 3 3 1 3 4 2 127 16129

50 2 3 4 3 2 2 4 3 4 4 2 2 3 4 4 4 2 3 3 4 1 4 2 4 2 3 2 3 2 4 4 2 3 3 2 4 3 4 3 2 2 2 123 15129

51 3 4 1 3 3 2 3 3 3 2 2 4 4 2 4 3 4 3 2 2 1 4 2 3 3 2 2 4 3 1 3 3 2 4 2 3 4 2 4 1 1 4 115 13225

52 2 3 1 3 2 4 3 2 3 2 2 0 3 2 3 3 2 2 2 3 1 3 1 3 1 1 2 3 2 1 2 3 2 3 2 4 1 1 1 4 2 4 94 8836

53 2 3 2 2 3 3 3 2 3 1 2 1 4 2 3 4 3 1 3 3 3 1 4 4 3 2 2 2 3 2 3 1 2 4 4 3 2 1 2 2 2 1 103 10609

54 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 3 1 4 1 3 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 1 2 0 2 2 1 2 92 8464

55 2 3 1 3 3 4 4 3 3 1 2 0 4 1 4 3 3 1 3 3 2 2 2 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 4 2 3 3 0 4 3 2 1 104 10816

56 2 3 1 2 1 4 3 0 4 1 2 0 3 1 4 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 2 1 1 0 1 3 1 1 97 9409

57 4 1 2 2 3 3 2 3 3 1 1 3 3 1 3 4 4 3 2 0 3 1 3 2 2 2 3 2 3 1 1 1 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 94 8836

58 2 4 2 2 2 3 4 2 4 0 1 4 3 2 4 3 2 4 4 4 2 4 2 3 4 4 4 2 2 3 4 2 4 4 4 4 4 1 3 0 2 1 119 14161

59 1 3 1 2 1 2 4 1 2 1 1 1 4 1 4 3 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 1 1 2 99 9801

60 1 3 1 2 2 3 4 1 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 4 2 0 4 105 11025

61 1 3 1 3 3 4 3 2 3 2 3 2 4 2 4 2 4 2 3 3 2 2 1 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 105 11025

62 3 3 0 1 1 1 3 0 3 1 1 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 3 1 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 1 2 3 1 0 2 1 86 7396

63 2 3 2 2 2 4 3 0 2 1 3 0 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 1 3 2 3 1 1 1 2 2 2 3 1 4 4 3 4 4 2 0 97 9409

64 2 3 1 2 2 4 3 2 4 2 2 4 4 2 4 3 2 3 2 3 2 4 2 3 4 3 1 2 2 2 3 2 2 4 2 4 0 4 0 3 1 1 105 11025

65 3 3 1 2 2 4 4 1 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 4 2 4 1 3 4 2 1 4 127 16129

66 1 2 0 2 2 4 3 0 2 0 1 1 4 3 4 3 4 2 3 3 2 2 2 3 4 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 0 3 4 4 3 3 104 10816

67 3 3 3 4 2 2 1 4 3 4 2 4 4 4 2 2 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 2 1 1 3 4 4 4 2 4 92 8464

68 2 3 1 3 1 3 3 2 3 4 0 3 4 2 4 3 1 3 2 2 1 1 4 3 4 3 4 1 1 4 2 4 1 3 4 0 0 2 1 2 3 2 99 9801

69 1 3 0 3 1 3 3 1 3 1 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 1 0 1 2 3 3 96 9216

70 2 3 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 4 2 3 1 2 2 1 1 1 87 7569

71 1 3 0 3 0 1 4 1 4 0 4 0 4 1 4 3 4 3 4 2 2 4 2 4 4 3 4 1 2 3 4 2 3 3 4 4 2 2 3 2 2 0 106 11236

72 4 4 1 4 1 0 3 4 3 4 3 4 4 0 4 3 3 2 4 2 0 1 0 0 3 2 2 4 2 3 4 2 0 2 2 4 4 2 4 4 2 4 108 11664

73 2 2 1 3 2 2 2 4 3 1 2 0 3 0 2 3 3 2 3 0 3 1 2 2 1 3 3 1 3 2 2 2 2 1 3 2 0 1 2 3 2 2 83 6889

74 1 3 1 2 1 3 2 2 4 2 3 1 3 2 4 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 4 1 2 2 2 2 1 100 10000

∑X 185 185 158 158 199 158 224 178 240 159 171 154 188 159 260 169 208 169 201 176 138 182 156 171 205 166 197 159 189 171 212 160 165 194 178 199 163 159 129 178 182 153 ∑Y 7505 ∑Y2  776009

∑X2 535 527 464 404 601 422 726 542 818 439 457 406 556 425 946 473 636 457 603 486 304 528 396 475 655 452 593 415 533 477 656 386 411 572 480 651 443 425 321 504 516 401

∑XY 19164 19299 16071 16462 20215 16372 23281 18702 24762 16721 17480 15927 19352 16728 26600 17505 21310 17839 20788 18209 14041 18903 15620 17965 21420 17305 20448 16688 19358 17897 21954 16404 16986 20129 18283 20568 17027 16479 12963 18132 18695 15957

rxy 0,387 0,548 0,034 0,440 0,033 0,310 0,667 0,499 0,549 0,495 0,143 0,274 0,264 0,541 0,333 0,321 0,246 0,681 0,438 0,359 0,054 0,407 -0,202 0,571 0,553 0,432 0,464 0,539 0,220 0,503 0,533 0,229 0,315 0,467 0,263 0,294 0,444 0,318 -0,100 0,075 0,235 0,392

Ket Valid Valid Gugur Valid Gugur Valid Valid Valid Valid Valid Gugur Gugur Gugur Valid Valid Valid Gugur Valid Valid Valid Gugur Valid Gugur Valid Valid Valid Valid Valid Gugur Valid Valid Gugur Valid Valid Gugur Gugur Valid Valid Gugur Gugur Gugur Valid

No
No. Item

Y Y2

Tabel 5.6. HasilPerhitungan Validitas skalauji coba Self-efficacy  
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Tabel 5.7. Hasil Perhitungan Reliabilitas skala uji coba Adiksi Pornografi 

  1 2 3 5 7 9 11 16 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1 1 1 3 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 0 1 1 2 2 2 1 1 1 0 2 1 39 1521

2 0 2 1 2 1 1 2 3 0 1 2 0 2 0 0 0 2 2 1 0 2 1 0 3 1 29 841

3 1 1 3 4 2 1 3 1 0 2 0 2 0 2 0 1 0 2 1 2 0 1 0 0 2 31 961

4 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 53 2809

5 3 1 1 0 2 3 0 0 2 0 0 0 1 0 2 0 1 0 0 1 0 0 2 0 2 21 441

6 3 2 0 0 3 1 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 18 324

7 1 3 2 4 4 2 2 0 1 2 2 0 2 1 2 2 1 1 3 0 2 0 1 2 1 41 1681

8 1 0 1 4 1 0 0 1 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 33 1089

9 1 1 2 3 2 3 2 3 4 1 2 2 2 2 2 2 2 1 0 3 3 2 3 1 2 51 2601

10 1 3 1 3 2 0 2 2 2 1 1 1 2 0 1 1 2 0 1 0 2 0 1 2 1 32 1024

11 2 1 1 1 1 1 2 4 0 4 3 2 3 2 0 2 0 2 1 0 1 3 1 3 2 42 1764

12 1 2 1 3 0 0 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 32 1024

13 1 2 1 3 3 1 3 1 3 0 0 3 2 3 0 0 0 0 3 1 2 1 3 1 1 38 1444

14 4 2 2 3 4 4 2 1 3 0 2 0 0 4 0 3 0 4 0 1 3 1 3 1 3 50 2500

15 1 1 2 3 3 3 3 1 2 3 0 0 0 2 1 0 1 0 3 3 2 2 3 3 1 43 1849

16 0 2 0 3 1 2 3 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 3 26 676

17 1 1 2 3 3 2 2 1 2 2 0 0 0 0 2 1 4 1 0 3 0 2 2 3 2 39 1521

18 1 2 1 1 0 1 2 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 1 3 2 2 27 729

19 1 1 1 3 2 3 3 2 1 2 1 0 1 0 1 2 1 4 0 0 1 0 2 2 2 36 1296

20 0 0 0 3 0 0 0 0 1 1 3 2 1 1 1 0 1 3 1 0 2 2 2 2 2 28 784

21 1 1 2 3 2 2 2 3 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 0 1 1 2 2 3 42 1764

22 2 3 0 4 4 0 2 3 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 53 2809

23 2 1 2 3 2 3 2 4 2 3 2 1 0 1 0 3 2 2 2 2 2 1 3 2 2 49 2401

24 3 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 36 1296

25 2 2 2 4 4 2 2 0 4 2 4 2 4 0 4 0 4 2 4 2 4 2 4 3 2 65 4225

26 3 0 1 4 2 2 1 1 2 2 2 1 3 1 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 52 2704

27 0 2 2 4 4 2 2 4 1 4 1 4 2 4 0 4 1 4 2 4 1 4 2 4 2 64 4096

28 2 3 2 3 2 2 2 3 1 0 2 2 1 2 3 1 3 2 0 2 1 2 2 3 1 47 2209

29 2 0 3 1 2 1 3 2 2 1 1 1 1 2 2 0 2 1 2 2 1 1 3 2 2 40 1600

30 2 0 2 3 0 0 1 1 2 2 1 0 1 1 0 0 1 0 2 1 2 1 1 2 1 27 729

31 0 2 1 1 0 2 0 1 0 2 0 1 0 1 0 2 1 2 0 2 0 1 0 3 0 22 484

32 1 2 2 3 1 2 3 1 1 2 1 1 0 2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 47 2209

33 2 0 1 3 3 3 3 0 2 0 3 0 2 0 2 0 2 1 1 0 2 0 2 0 2 34 1156

34 4 1 4 4 3 4 0 0 4 2 4 3 4 2 1 2 4 3 4 3 3 2 4 2 4 71 5041

35 0 2 1 3 3 2 3 3 0 2 0 3 0 2 0 2 2 2 0 1 1 2 2 2 0 38 1444

36 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 51 2601

37 1 0 3 3 3 3 3 0 2 0 1 0 1 0 1 0 3 2 1 0 1 1 3 2 1 35 1225

38 2 1 1 3 1 1 2 3 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 36 1296

39 0 1 2 4 4 2 4 3 2 2 0 1 0 1 1 1 2 3 1 1 2 1 2 3 0 43 1849

40 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 1849

41 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1 0 2 0 2 0 11 121

42 1 1 1 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 45 2025

43 3 0 3 2 3 3 2 0 3 0 1 0 2 0 1 0 3 0 4 0 1 0 3 0 2 36 1296

44 3 0 1 3 0 0 0 0 0 3 0 1 1 3 1 2 1 3 0 3 1 1 0 3 2 32 1024

45 0 3 2 4 2 2 2 1 2 3 2 1 0 2 0 1 2 3 0 4 0 1 4 3 2 46 2116

46 1 0 1 3 0 0 0 1 1 3 1 0 1 1 0 2 3 2 1 1 4 1 1 2 3 33 1089

47 2 0 1 4 4 2 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 3 2 0 0 0 0 2 4 2 32 1024

48 2 1 2 2 1 1 1 1 2 3 3 2 3 2 0 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 47 2209

49 2 2 2 3 4 2 4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 0 0 0 2 2 1 32 1024

50 1 0 1 2 0 1 0 1 1 1 0 4 2 2 0 0 1 2 0 2 1 0 1 2 0 25 625

51 2 2 0 0 1 2 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 3 2 2 0 1 0 3 2 3 26 676

52 4 0 4 3 3 3 4 0 0 3 3 3 3 4 1 1 3 4 2 3 3 2 3 3 2 64 4096

53 1 2 2 3 2 1 4 0 1 0 2 0 1 2 1 0 2 3 2 2 2 1 3 3 2 42 1764

54 2 1 1 3 0 0 1 3 0 1 2 2 0 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 35 1225

55 1 1 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 0 1 2 1 2 2 0 2 1 2 2 3 2 41 1681

56 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 45 2025

57 2 1 1 3 4 3 3 0 3 2 3 2 3 0 1 2 4 2 4 0 3 1 0 2 2 51 2601

58 2 0 2 3 0 1 1 1 2 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 2 1 1 2 1 27 729

59 2 2 1 2 3 4 3 1 3 3 0 3 0 3 0 1 3 4 1 4 2 3 3 0 3 54 2916

60 2 1 1 3 0 0 2 3 1 3 2 2 1 1 0 0 3 3 0 1 2 1 1 3 3 39 1521

61 2 2 2 4 4 2 2 0 4 3 4 0 4 0 4 0 4 3 4 1 4 2 4 3 2 64 4096

62 2 3 0 4 4 0 2 3 4 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 4 4 53 2809

63 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 2 4 3 4 2 4 2 4 2 69 4761

64 1 2 2 3 1 2 3 1 1 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 49 2401

65 1 2 2 3 2 3 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 3 3 2 3 2 2 55 3025

66 0 0 1 4 0 0 1 1 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 2 1 2 2 2 2 3 32 1024

67 0 1 2 4 4 2 4 4 2 4 0 2 0 2 1 2 2 2 1 0 2 3 2 3 0 49 2401

68 3 1 0 1 3 1 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 15 225

69 2 0 2 3 2 2 1 1 2 2 1 0 0 0 0 1 2 2 2 1 1 2 0 2 1 32 1024

70 1 1 1 3 0 0 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 0 1 32 1024

71 0 2 3 4 3 3 3 0 3 2 1 1 3 0 2 0 3 2 3 2 1 1 3 0 1 46 2116

72 2 1 1 3 1 1 2 3 2 2 2 2 0 0 0 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 36 1296

73 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 1 0 3 0 2 0 3 0 3 0 1 0 3 0 19 361

72 0 0 0 2 0 2 2 0 2 2 2 2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 4 2 24 576

Y 94 74 91 158 115 102 113 88 92 102 78 76 74 72 54 64 108 116 77 89 98 77 116 128 111 ∑X=∑Y=∑I=2942 ∑X2=128792

Y2 8836 5476 8281 24964 13225 10404 12769 7744 8464 10404 6084 5776 5476 5184 2916 4096 11664 13456 5929 7921 9604 5929 13456 16384 12321 ∑Y2=236763 ∑I2=7150

No X X2
No. Item
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𝑆𝑠2 =  
(∑ 𝑥2)/𝑘 − (∑ 𝑖)2/𝑛𝑘

(𝑛 − 1)
 

𝑆𝑠2 =  

128792
25

− (2942)2/74 𝑥 25

(74 − 1)
 

𝑆𝑠2 =  
473,104864864865

73
=6,48088855979267 

𝑆𝑒2 =  
∑ 𝑖2 − (∑ 𝑥2)/𝑘 − (∑ 𝑦2)/𝑛 + (∑〱)2/𝑛𝑘

(𝑛 − 1)(𝑘 − 1)
 

𝑆𝑒2 =
7150 −

128792
25

−
236763

74 +
(2942)2

60𝑥8
(74 − 1)(25 − 1)

 

𝑆𝑒2 =  
3477,39513513514

1752
= 1,98481457484882 

 

 

𝑟𝑥𝑥′ =  1 − 𝑆𝑒2/𝑆𝑠2 

𝑟𝑥𝑥′ =  1 − 1,98481457484882/6,48088855979267 

𝑟𝑥𝑥′ =  0,693743449445716 

 

Menghitung varians eror : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehingga Koefisien Reabilitas Tes diketahui : 
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Tabel 5.8. Hasil Perhitungan Reliabilitas skala uji coba Self-efficacy  

  1 2 4 6 7 8 9 10 14 15 16 18 19 20 22 24 25 26 27 28 30 31 33 34 37 38 42

1 1 2 1 0 1 0 2 1 0 4 1 0 0 2 3 0 0 1 1 0 0 3 2 2 1 1 1 34 1156

2 2 2 2 2 4 4 4 4 2 4 0 2 2 2 4 3 2 2 2 3 2 4 2 2 2 2 2 70 4900

3 4 2 4 3 4 4 3 2 3 4 0 1 3 3 2 3 3 1 3 2 2 3 3 3 2 3 1 75 5625

4 4 4 3 2 3 3 4 2 1 4 0 2 4 0 0 3 4 0 4 2 2 3 3 1 4 3 4 73 5329

5 4 2 1 1 3 2 2 2 2 4 0 1 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 62 3844

6 4 0 0 0 4 0 4 0 0 4 0 0 4 0 0 0 4 0 4 0 0 4 4 0 4 0 0 44 1936

7 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 1 71 5041

8 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 76 5776

9 1 0 0 0 1 0 1 1 0 3 1 0 1 4 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 3 1 28 784

10 3 3 1 1 4 3 4 3 3 3 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 79 6241

11 2 2 2 1 3 3 3 2 3 4 1 2 3 3 2 3 4 3 4 2 2 3 3 3 2 3 2 71 5041

12 3 1 1 1 3 1 2 1 2 2 1 1 3 1 1 1 3 1 3 2 1 1 3 2 2 2 2 50 2500

13 4 4 1 2 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 2 2 95 9025

14 3 1 1 2 3 3 4 2 2 4 1 3 2 2 1 3 4 3 4 1 4 2 1 3 1 4 3 67 4489

15 1 1 1 2 3 2 3 1 1 4 1 1 3 1 3 1 2 1 2 0 2 2 2 0 2 2 0 48 2304

16 1 2 1 1 3 3 4 4 3 4 1 3 3 3 2 1 3 4 3 3 3 3 1 3 2 2 2 71 5041

17 1 2 1 0 1 0 2 1 0 4 1 0 0 2 3 0 0 1 1 0 0 3 2 2 1 1 1 34 1156

18 1 2 2 1 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 67 4489

19 3 3 1 2 2 3 3 2 2 4 2 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 65 4225

20 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 3 2 78 6084

21 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 56 3136

22 2 2 2 1 3 3 3 2 2 3 2 1 2 3 3 1 3 2 3 1 1 2 2 3 2 2 2 60 3600

23 3 2 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 64 4096

24 3 2 2 1 2 2 3 2 0 2 2 2 3 0 1 2 1 3 3 1 2 2 2 1 2 2 2 51 2601

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 79 6241

26 3 3 2 1 4 3 4 3 3 4 2 2 3 2 4 4 4 2 4 0 3 3 3 0 4 2 1 77 5929

27 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 2 2 71 5041

28 4 2 0 1 4 1 4 0 0 4 2 2 4 0 4 0 4 2 4 2 0 4 2 2 4 0 2 62 3844

29 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 2 2 3 2 2 2 2 1 73 5329

30 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 2 1 3 3 1 1 3 2 2 1 2 3 3 3 3 1 3 66 4356

31 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 55 3025

32 4 3 2 2 3 4 4 4 2 4 2 2 4 2 1 0 3 2 2 4 3 4 0 2 2 0 3 68 4624

33 2 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 4 4 2 2 2 3 2 71 5041

34 2 2 2 2 4 4 4 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 4 4 2 2 2 3 2 71 5041

35 3 1 2 3 2 1 4 2 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 72 5184

36 2 3 1 2 3 3 4 3 2 4 3 3 2 3 4 3 1 3 1 2 2 3 2 3 2 2 2 70 4900

37 3 3 1 2 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 1 3 3 2 3 3 2 3 79 6241

38 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 72 5184

39 4 3 3 1 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 73 5329

40 2 3 2 2 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 1 75 5625

41 3 4 3 3 3 4 4 4 2 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 2 2 3 83 6889

42 3 1 2 2 2 1 4 2 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 71 5041

43 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 76 5776

44 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 79 6241

45 4 2 3 2 4 4 3 4 2 4 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 84 7056

46 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 0 3 4 3 3 3 3 3 3 4 88 7744

47 3 0 1 3 2 2 3 3 2 4 4 1 4 2 1 1 4 0 1 2 3 3 1 1 2 3 0 59 3481

48 3 2 3 1 4 4 4 4 2 4 4 3 3 2 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 93 8649

49 4 3 2 1 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 90 8100

50 2 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 3 2 3 4 4 3 3 3 4 2 92 8464

51 3 4 3 2 3 3 3 2 2 4 3 3 2 2 4 3 3 2 2 4 1 3 2 4 4 2 4 78 6084

52 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 1 1 2 3 1 2 2 3 1 1 4 65 4225

53 2 3 2 3 3 2 3 1 2 3 4 1 3 3 1 4 3 2 2 2 2 3 2 4 2 1 1 66 4356

54 2 2 2 2 3 2 3 1 1 3 4 2 4 2 2 2 2 1 2 3 3 3 3 3 2 0 2 63 3969

55 2 3 3 4 4 3 3 1 1 4 3 1 3 3 2 3 3 1 3 2 2 3 3 4 3 0 1 69 4761

56 2 3 2 4 3 0 4 1 1 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 2 3 1 0 1 68 4624

57 4 1 2 3 2 3 3 1 1 3 4 3 2 0 1 2 2 2 3 2 1 1 2 2 1 2 3 58 3364

58 2 4 2 3 4 2 4 0 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 1 1 86 7396

59 1 3 2 2 4 1 2 1 1 4 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 71 5041

60 1 3 2 3 4 1 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 0 0 4 67 4489

61 1 3 3 4 3 2 3 2 2 4 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 71 5041

62 3 3 1 1 3 0 3 1 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 1 63 3969

63 2 3 2 4 3 0 2 1 3 3 3 4 2 3 3 1 3 2 3 1 1 2 2 3 4 3 0 65 4225

64 2 3 2 4 3 2 4 2 2 4 3 3 2 3 4 3 4 3 1 2 2 3 2 4 0 4 1 73 5329

65 3 3 2 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 1 3 4 89 7921

66 1 2 2 4 3 0 2 0 3 4 3 2 3 3 2 3 4 3 4 2 2 3 3 3 0 3 3 67 4489

67 3 3 4 2 1 4 3 4 4 2 2 1 2 3 1 2 1 1 1 1 0 1 1 2 3 4 4 63 3969

68 2 3 3 3 3 2 3 4 2 4 3 3 2 2 1 3 4 3 4 1 4 2 1 3 0 2 2 70 4900

69 1 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 2 3 4 1 0 3 66 4356

70 2 3 1 2 2 2 3 1 3 4 2 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 4 1 2 1 59 3481

71 1 3 3 1 4 1 4 0 1 4 3 3 4 2 4 4 4 3 4 1 3 4 3 3 2 2 0 71 5041

72 4 4 4 0 3 4 3 4 0 4 3 2 4 2 1 0 3 2 2 4 3 4 0 2 4 2 4 73 5329

73 2 2 3 2 2 4 3 1 0 2 3 2 3 0 1 2 1 3 3 1 2 2 2 1 0 1 2 51 2601

74 1 3 2 3 2 2 4 2 2 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 1 2 1 66 4356

Y 157 144 123 121 185 153 196 133 127 211 130 132 162 142 149 139 164 132 159 131 137 175 137 153 141 126 125 ∑X=∑Y=∑I=4918 ∑X2=339004

Y2 24649 20736 15129 14641 34225 23409 38416 17689 16129 44521 16900 17424 26244 20164 22201 19321 26896 17424 25281 17161 18769 30625 18769 23409 19881 15876 15625 ∑Y2=601514 ∑I2=14306

X2X
No. Item

No
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𝑆𝑠2 =  
(∑ 𝑥2)/𝑘 − (∑ 𝑖)2/𝑛𝑘

(𝑛 − 1)
 

𝑆𝑠2 =  
4918 − (339004)2/74 𝑥 27

(74 − 1)
 

𝑢𝑠2 =  
450,236236236236

73
=6,16761967446899 

𝑆𝑒2 =  
∑ 𝑖2 − (∑ 𝑥2)/𝑘 − (∑ 𝑦2)/𝑛 + (∑ 𝑖)2/𝑛𝑘

(屲− 1)(𝑘 − 1)
 

𝑆𝑒2 =
14306 −

339004
25

−
601514

74
+

(4918)2
60𝑥8

(74 − 1)(25 − 1)
 

𝑆𝑒2 =  
5727,1961961962

1898
= 3,01749009283256 

 

 

𝑟𝑥𝑥′ =  1 − 𝑆𝑒2/𝑆𝑠2 

𝑟𝑥𝑥′ =  1 − 3,01749009283256/6,16761967446899 

𝑟𝑥楜
′

=  0,51075289137501 

 

Menghitung varians eror : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehingga Koefisien Reabilitas Tes diketahui : 
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Tabel 5.9. 

Distribusi Frekuensi Data Penulisan Adiksi Pornografi Untuk Menghitung Mean, 
Median dan Standart Deviasi 

Rumus : 

Median = Bb + (0,500 – pkb )  

  = 37,5 + ( 0,500 - 0,365 )  

= 37,635 

Mean = ∑fX / N  

= 3799 / 74  

= 51,33794 

 

 

Standart Deviasi = 
√(∑ fX2–(∑ fX)2/𝑁

N−1
 

   =
√(∑ 205159–(∑ 73799)2/74

74−1
 

   = 11,7779420336783 = 11,78 
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Tabel 5.10. 

Distribusi Frekuensi Data Penulisan Self-efficacy  Untuk Menghitung Mean, 
Median dan Standart Deviasi  

Rumus : 

Median = Bb + (0,500 – pkb )  

  = 37,5 + ( 0,500 - 0,486 )  

= 36,514 

Mean = ∑fX / N  

= 1742 / 74  

= 23,54054 

 

 

Standart Deviasi = 
√(∑ fX2–(∑ fX)2/𝑁

N−1
 

   =
√(∑ 205159–(∑ 73799)2/74

74−1
 

   = 11,7779420336783 = 11,78 
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1 2 4 7 8 9 10 14 18 19 22 24 25 26 27 28 30 31 34 37

1 2 0 1 0 4 0 1 1 2 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 225 480

2 2 1 4 2 3 0 0 0 0 0 0 1 0 4 3 2 2 2 4 2 32 1024 576

3 2 3 2 3 3 1 4 4 1 2 2 3 2 4 1 1 0 1 0 1 40 1600 2120

4 3 3 3 4 3 2 3 0 2 1 0 1 2 0 0 0 2 4 2 1 36 1296 1260

5 0 0 3 3 1 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 13 169 949

6 4 4 4 3 3 4 4 1 2 1 1 3 1 3 3 1 1 3 3 2 51 2601 2295

7 3 1 4 4 1 4 4 4 3 3 3 3 3 1 2 1 4 4 1 4 57 3249 2565

8 0 2 0 1 3 1 4 3 0 2 4 2 2 1 1 0 0 2 1 1 30 900 1320

9 3 1 1 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 121 484

10 0 2 2 1 1 2 3 0 0 3 3 1 1 2 1 0 4 1 1 2 30 900 2100

11 2 2 0 0 0 0 0 1 2 2 4 2 3 0 0 0 0 0 0 3 21 441 945

12 2 1 3 2 3 1 0 0 2 3 4 3 2 3 2 1 0 4 1 1 38 1444 1938

13 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 25 250

14 1 1 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 1 13 169 598

15 2 0 0 0 0 0 0 3 2 1 4 1 2 1 0 1 2 0 2 0 21 441 1449

16 3 3 2 1 4 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 3 4 2 30 900 1470

17 0 0 2 3 1 0 0 0 4 4 4 0 4 2 0 1 0 0 4 0 29 841 1334

18 3 3 1 3 3 1 1 1 3 3 4 1 1 1 1 1 0 1 1 2 35 1225 1575

19 3 2 2 1 0 2 1 3 0 0 4 2 2 0 2 0 0 0 0 0 24 576 1056

20 0 0 3 4 1 3 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 17 289 612

21 1 1 2 2 4 2 3 3 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 484 968

22 1 1 3 4 3 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 1 1 28 784 1260

23 3 3 1 2 2 1 2 1 3 1 3 1 1 0 2 2 3 1 1 2 35 1225 2135

24 2 3 2 3 3 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 1 4 1 1 1 29 841 1392

25 0 0 1 1 4 3 4 0 0 4 0 0 0 3 2 2 4 0 0 1 29 841 1334

26 1 1 3 1 0 0 0 1 1 0 2 2 0 2 0 3 2 3 1 1 24 576 1344

27 1 1 2 2 0 0 1 2 2 1 0 0 0 3 1 4 2 2 2 2 28 784 1484

28 0 2 2 4 4 2 1 2 2 2 0 0 0 0 2 2 2 1 0 0 28 784 1008

29 0 0 0 0 3 4 0 4 0 0 0 0 0 4 2 4 4 0 1 1 27 729 1377

30 2 3 2 0 0 1 0 0 1 2 2 0 2 0 1 1 4 0 0 1 22 484 1012

31 0 0 0 0 2 4 0 1 0 0 0 0 0 3 2 2 3 1 4 2 24 576 1704

32 2 4 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 12 144 912

33 3 3 1 3 3 0 2 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 2 1 1 24 576 744

34 2 4 1 0 0 2 0 3 2 1 4 1 2 0 1 4 2 0 0 0 29 841 1450

35 2 3 2 3 0 2 3 3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 22 484 990

36 3 4 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 3 2 22 484 968

37 3 4 3 2 1 0 0 0 4 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 21 441 1050

38 3 2 3 1 0 2 1 2 0 2 0 2 1 0 0 2 0 2 2 2 27 729 1377

39 1 1 3 4 3 2 4 3 2 3 3 1 1 2 2 1 3 2 3 2 46 2116 2024

40 2 0 2 0 0 0 2 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 12 144 552

41 3 2 0 1 0 1 2 0 2 2 1 0 0 1 1 1 2 2 3 2 26 676 1352

42 1 1 3 1 4 3 3 2 2 4 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 28 784 1204

43 2 0 0 0 0 0 0 0 2 3 4 4 1 0 0 4 0 0 2 3 25 625 1275

44 2 1 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 0 0 0 0 0 0 0 31 961 1426

45 0 2 0 1 0 2 1 2 2 2 0 2 1 0 0 2 3 2 0 0 22 484 968

46 3 3 3 0 1 3 3 0 2 0 0 0 2 3 0 0 2 0 2 1 28 784 1260

47 0 0 0 0 3 2 0 3 1 4 3 4 3 4 3 3 0 0 0 1 34 1156 1564

48 0 0 0 1 1 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 2 0 2 3 2 27 729 1242

49 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2 1 11 121 704

50 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 3 3 3 3 2 2 23 529 1012

51 2 2 4 1 1 1 0 3 1 2 0 0 2 0 2 3 2 2 0 0 28 784 1260

52 2 1 4 2 2 1 2 4 0 1 2 3 0 0 2 2 0 0 0 0 28 784 1260

53 3 1 3 1 3 2 2 3 1 0 2 1 3 0 1 1 2 2 1 3 35 1225 1540

54 4 1 2 0 1 4 1 0 0 0 3 1 3 2 2 2 3 2 3 2 36 1296 2304

55 3 0 0 0 0 0 3 3 2 1 3 2 2 1 1 1 3 1 1 2 29 841 1450

56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 2 2 2 2 0 1 13 169 741

57 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0 2 2 10 100 510

58 0 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 8 64 568

59 3 1 4 1 0 0 3 0 0 0 4 4 0 3 2 2 0 3 0 0 30 900 1530

60 4 1 4 0 2 1 3 2 3 3 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 29 841 2146

61 3 3 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 1 1 1 0 0 3 4 2 25 625 1775

62 0 0 0 0 3 1 0 3 0 0 0 0 0 3 3 1 3 1 3 3 24 576 1704

63 0 0 1 0 0 0 1 3 3 0 3 2 0 2 2 2 4 1 4 1 29 841 1479

64 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 3 2 4 1 1 1 3 0 1 22 484 990

65 2 3 2 4 4 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 25 625 1550

66 3 3 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 144 828

67 2 1 1 1 1 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 100 690

68 1 1 3 0 0 2 0 3 2 3 3 1 1 2 2 1 3 2 3 2 35 1225 2520

69 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 7 49 322

70 2 4 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 256 1200

71 3 1 4 1 1 2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 289 782

72 3 3 0 0 2 0 1 1 2 2 0 3 0 1 1 2 2 3 2 0 28 784 1288

73 3 1 1 3 3 3 3 3 3 1 4 3 0 2 1 0 0 0 2 2 38 1444 1710

74 2 1 4 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 15 225 960

1863 54023 93575

Y Y2 XYNo
Self efikasi

1 3 5 7 9 11 20 21 22 23 24 25 26 27 28 30 31 32 33 35

1 1 2 1 4 3 3 1 0 4 1 2 2 0 0 1 1 2 0 2 2 32 1024

2 0 1 0 0 0 1 2 0 2 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 324

3 3 4 1 3 3 1 4 4 4 1 2 3 4 2 3 4 4 1 2 0 53 2809

4 0 1 4 1 2 2 2 1 0 2 2 3 4 2 0 2 2 4 0 1 35 1225

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 0 4 73 5329

6 1 4 1 0 0 3 3 1 3 4 2 2 4 4 2 2 3 2 2 2 45 2025

7 1 3 2 3 3 1 2 0 2 3 2 1 2 2 3 4 4 2 4 1 45 2025

8 3 1 3 1 1 0 4 1 1 3 3 3 2 4 1 3 4 2 0 4 44 1936

9 1 1 1 3 3 3 1 3 4 3 0 3 4 1 2 0 2 3 2 4 44 1936

10 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 70 4900

11 2 0 1 0 3 1 2 3 3 2 4 1 4 4 2 4 4 4 0 1 45 2025

12 1 1 1 4 2 3 4 4 4 1 2 2 2 4 4 4 4 0 2 2 51 2601

13 1 4 4 4 1 3 2 1 0 4 4 4 4 4 4 3 2 0 0 1 50 2500

14 4 2 4 1 1 3 4 4 1 4 2 2 4 2 1 1 2 0 3 1 46 2116

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 0 4 0 4 4 69 4761

16 4 1 3 3 0 2 1 3 1 3 1 3 1 3 3 4 4 1 4 4 49 2401

17 1 3 2 0 4 1 2 0 4 2 4 4 4 4 0 2 4 2 1 2 46 2116

18 2 3 0 0 0 4 2 4 2 4 2 3 1 1 4 1 4 2 3 3 45 2025

19 2 3 2 3 1 4 2 3 2 3 2 3 0 0 4 1 3 2 0 4 44 1936

20 2 3 2 1 2 1 2 0 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 4 4 36 1296

21 2 3 2 1 2 1 2 0 2 1 2 4 4 4 1 2 2 2 4 3 44 1936

22 2 1 2 2 3 2 1 1 1 2 4 2 3 4 3 4 2 2 2 2 45 2025

23 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 1 3 1 4 2 1 3 61 3721

24 3 3 2 3 1 3 2 3 2 2 2 2 4 4 3 1 3 2 3 0 48 2304

25 3 1 3 4 2 3 3 1 3 1 1 3 0 2 2 1 3 2 4 4 46 2116

26 4 4 4 4 0 4 2 4 2 4 2 3 1 1 4 1 4 2 3 3 56 3136

27 0 4 2 4 4 4 4 4 4 0 4 1 3 1 2 3 1 3 4 1 53 2809

28 0 2 2 1 2 4 3 1 3 2 0 1 1 1 1 0 1 4 4 3 36 1296

29 1 1 1 4 4 4 4 3 3 3 3 4 1 0 1 1 4 4 4 1 51 2601

30 1 1 4 2 0 3 3 4 4 1 0 1 2 2 4 2 2 4 4 2 46 2116

31 3 3 4 4 4 0 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 5041

32 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 76 5776

33 0 0 2 0 4 1 2 4 4 0 4 1 0 1 2 2 1 1 1 1 31 961

34 1 3 2 4 4 3 0 4 3 3 3 1 2 4 2 2 4 1 3 1 50 2500

35 4 1 3 1 3 1 3 3 3 3 3 0 1 3 2 4 0 1 4 2 45 2025

36 2 3 2 3 1 4 2 3 2 3 2 3 0 0 4 1 3 2 0 4 44 1936

37 2 3 2 3 2 3 1 3 2 3 2 4 0 0 4 3 4 2 4 3 50 2500

38 3 3 1 1 3 3 4 4 4 4 4 2 0 3 3 2 4 2 1 0 51 2601

39 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 0 0 4 1 1 2 0 4 44 1936

40 3 1 3 4 2 3 3 1 3 1 1 3 0 2 2 1 3 2 4 4 46 2116

41 4 4 2 3 3 4 2 4 2 4 2 3 1 1 3 0 4 2 0 4 52 2704

42 4 3 2 1 2 1 2 1 3 2 1 3 2 2 1 2 1 2 4 4 43 1849

43 1 3 1 3 1 3 4 3 3 2 2 4 3 2 1 1 3 3 4 4 51 2601

44 1 1 1 3 3 3 1 3 4 3 0 1 4 4 2 0 4 3 2 3 46 2116

45 1 3 2 3 3 1 2 0 2 3 2 1 2 2 3 2 2 3 3 4 44 1936

46 1 0 4 4 4 1 0 3 0 2 4 1 3 3 1 2 4 3 3 2 45 2025

47 2 1 2 4 4 3 3 2 2 0 2 0 0 3 3 3 3 3 3 3 46 2116

48 4 4 1 2 2 4 1 0 4 4 1 1 0 4 2 2 1 3 2 4 46 2116

49 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 3 1 4 3 3 4 2 3 3 3 64 4096

50 1 3 1 2 1 1 1 2 3 1 1 2 2 4 3 3 3 4 4 2 44 1936

51 1 1 1 3 2 3 1 3 3 3 1 1 2 4 1 1 4 4 3 3 45 2025

52 1 3 2 0 4 1 2 0 4 2 4 2 2 0 0 4 4 4 4 2 45 2025

53 1 2 3 4 3 4 4 0 4 1 2 2 0 0 1 1 2 4 4 2 44 1936

54 1 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 2 2 1 4 4 4 4 2 64 4096

55 1 3 4 3 1 4 3 3 4 4 1 1 2 4 1 1 4 4 0 2 50 2500

56 2 4 2 3 3 4 2 4 2 4 2 4 0 1 3 1 4 4 4 4 57 3249

57 2 3 2 1 2 1 2 0 2 1 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 51 2601

58 2 1 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 5041

59 2 3 3 3 4 1 1 1 1 3 1 4 3 1 3 4 3 4 3 3 51 2601

60 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 74 5476

61 3 1 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 5041

62 3 4 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 71 5041

63 4 4 1 3 1 3 3 1 3 3 4 3 4 1 1 0 0 4 4 4 51 2601

64 4 4 3 1 1 4 2 3 1 4 1 2 1 2 0 2 2 4 0 4 45 2025

65 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 0 2 1 3 4 4 0 2 62 3844

66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 0 1 4 2 3 69 4761

67 4 4 4 4 4 1 2 4 4 2 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 69 4761

68 4 4 4 4 4 0 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 5184

69 4 2 4 1 1 3 4 2 1 4 4 2 4 2 1 1 2 0 3 1 46 2116

70 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 75 5625

71 2 1 2 2 3 1 3 2 2 1 3 2 1 4 4 4 2 3 2 2 46 2116

72 0 4 4 0 3 0 0 3 4 4 1 3 3 1 3 1 4 4 1 3 46 2116

73 1 1 1 3 2 3 1 3 3 3 1 1 2 4 1 1 4 4 3 3 45 2025

74 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 0 4 4 4 4 0 4 64 4096

3799 205159

NO
Adiksi

X X2

Tabel 5.11. Perhitungan Uji Korelasi Adiksi Pornografi dengan Self-Efikasi 
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Diketahui : 

∑X = 3799 ∑X2 = 205159 

∑Y = 1863 ∑Y2 = 54023 

∑XY = 93575 

Menghitung koefisien korelasi dengan menggunakan rumus angka kasar dimana: 

∑xy= ∑XY-
(∑𝑋)(∑𝑌)

𝑁
 = 93575-

(∑3799)(∑1863)

74
  = -2067,39189189189 

∑x2= ∑X2-
(∑𝑋)2

𝑁
 = 205159-

(∑3799)2

74
  = 10126,5540540541 

∑y2= ∑Y2-
(∑𝑌)2

𝑁
  = 54023-

(∑1863)2

74
  = 7120,71621621621 

rxy  = 
∑𝑥𝑦

√(∑𝑥2)(∑𝑦2)
 = 

−2067,39189189189

√(10126,55405450541)(7120,71621621621)
  

  = -0,243461406710179 

  = --0,243 

Pembuatan Norma 

Norma untuk variabel adiksi pornografi dan Self-efficacy  dengan jumlah aitema 

20 sehingga  perhitungannya sebagai berikut : 

• Skor tinggi (Xt) = 20 x 4 = 80 

• Skor Rendah (Xr) = 20 x 0 = 0 

• Mean    =  (Xt – Xr ) / 2  

= (80 - 0)/2 

= 40 

• Standart Deviasi = Mean / 6 

=  40 / 6 = 6,667 
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• Rumusan Norma variabel skala Adiksi Pornografi dan Self-efficacy  

 

 

 

 

 

 

• Norma dalam bentuk perhitungan untuk skala Adiksi Pornografi dan 

Self-efficacy  

 

 

 

 

• Norma Skor standar untuk skala Adiksi Pornografi dan Self-efficacy . 

 

 

 

 

 

  

( M + 1,50 s )  <   Tinggi Sekali 

( M + O,50 s)  <  X ≥ ( M + 1,50 s ) Tinggi 

( M - 0,50 s ) <  X ≥  ( M + 0,50 s )  Sedang 

( M - 1,50 s ) <  X ≥ (M  - 0,50 s )  Rendah 

      X ≥ ( M – 1,50 s ) Sangat Rendah 

( M + 1,50 s ) = 40 + ( 1,50) ( 6,667 ) = 50 

( M + 0,50 s ) = 40 + ( 0,50) (6,667  ) = 43,333 

( M - 0,50 s ) = 40 - ( 0,50) (6,667) = 36,667 

( M - 1,50 s ) = 40 - ( 1,50) (6,667  ) = 30 

 

50 < X   Tinggi sekali 

43,333 < X ≤ 50 Tinggi 

36,667 < X ≤ 43,333 Sedang 

30 < X ≤ 36,667 Rendah 

  X ≤ 30 Sangat Rendah 
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