Protokol studi kasus
Authentic Happiness pada Pasangan yang Belum Memiliki Anak Tanpa
Disengaja (/Involuntary Childless)

I. Tinjauan Umum

A. Latar Belakang Masalah

Setiap individu yang memasuki kehidupan pernikahan akan membawa
kebutuhan, harapan, serta keinginannya masing-masing. Suami maupun istri
akan mendambakan kehidupan pernikahan yang bahagia dan puas serta
berharap dapat memiliki momongan untuk melanjutkan keturunan.

Pada dasarnya masyarakat Indonesia memiliki gambaran ideal mengenai
sebuah keluarga yaitu ayah, ibu, dan anak. Seorang anak merupakan dambaan
bagi semua pasangan. Kenyataannya di masyarakat, tidak semua pasangan
suami istri dianugerahi momongan bahkan dengan usia pernikahan yang dapat
dikatakan cukup lama. Hal ini tergantung pada usia dan tingkat kesuburan
masing-masing pasangan.

Menurut hasil penelitian di Rumah Sakit Mangusada-Bali, penduduk di
Indonesia rata-rata yang mengalami Infertilitas meliputi 10-12 % dari jumlah
keseluruhan. Penyebab infertilitas dapat berasal dari pihak istri maupun suami
atau kedua-duanya. Karena keberhasilan kehamilan tak dapat diandalkan hanya
pada satu pihak saja, maka penanganan infertilitas haruslah dalam kesatuan
pasangan.

Sekitar 4 dari 5 pasangan akan hamil dalam satu tahun pernikahan
dengan senggama yang normal dan teratur. Dan jika terdapat pasangan yang
belum berhasil hamil dalam kurun waktu ini maka wajib melakukan pemeriksaan

dengan tuntas (https://rsudmangusada.badungkab.go.id).
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Kondisi belum memiliki anak atau keturunan tentunya dapat
memengaruhi kehidupan pernikahan pasangan suami dan istri. Kurangnya
komunikasi dan timbulnya perasaan “tidak berharga” yang dirasakan oleh
masing-masing pasangan akan melemahkan kehangatan dan kasih sayang di
antara suami dan istri. Belum lagi ditambah dengan tekanan yang juga muncul
ketika pasangan yang belum memiliki anak harus menghadapi pertanyaan-
pertanyaan atau permintaan-permintaan untuk memiliki bayi oleh keluarga,
kerabat, dan teman.

Dalam kondisi ini jika masing-masing pasangan tidak mampu beradaptasi
dengan baik, maka tidak menutup kemungkinan setiap hari akan terjadi
percekcokan dalam rumah tangga yang akan menimbulkan perasaan
berkecamuk pada setiap pasangan yang menyebabkan lunturnya suasana
romantisme dalam kehidupan rumah tangga.

Bagi pasangan suami istri yang belum memiliki momongan dalam usia
pernikahan yang dapat dibilang cukup lama, dukungan sosial merupakan salah
satu sistem pendukung yang diperlukan untuk menjaga keberfungsian keluarga.
Dukungan sosial adalah kebutuhan mendasar bagi individu untuk melanjutkan
hubungan sosial, mengatasi kesepian, beradaptasi dengan masyarakat, dan
mempertahankan keadaan psikologis yang stabil (Gunuc & Dogan, 2013).

Selain dukungan sosial tentunya setiap pasangan juga harus mampu
memberikan dukungan pada masing-masing pasangan itu sendiri. Hal ini
bertujuan untuk tetap menguatkan antara satu dengan yang lain dalam berbagai
situasi, sehingga dapat tetap menjaga komitmen dan janji pernikahan. Apapun
yang tengah dialami oleh pasangan suami istri, tetap merekalah yang berhak

menentukan langkah dan keputusan apa yang tepat dan menurut mereka terbaik
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bagi kehidupan rumah tangganya. Karena pasangan suami dan istri merupakan

penentu dalam kehidupan rumah tangganya. Hal ini sesuai dengan pernyataan

Seligman (dalam Arif, 2014) mengatakan bahwa manusia adalah penentu dalam

kehidupan mereka sendiri. Manusia merupakan penanggung jawab hidup

mereka, apapun pilihan yang bersumber dari karakter mereka itu adalah penentu
utama bahagia atau tidaknya seseorang dalam kehidupannya.

Bagi pasangan involuntary childless, meskipun mereka menghadapi
banyak permasalahan yang membuat mereka menderita, namun diharapakan
dengan permasalahan-permasalahan tersebut dapat menjadi suatu media untuk
dapat menemukan kebahagiaan hidup sehingga dapat menjalani hidup dengan
tentram dan damai dalam kehidupannya.

B. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk:

1. Menjelaskan mengenai bagaimana pemaknaan individu akan pernikahan
dan pasangan.

2. Menjelaskan mengenai bagaiman pemaknaan individu akan keadaan
dimana belum memiliki anak tanpa disengaja.

3. Menjelaskan mengenai bagaimana kebahagiaan sejati (authentic happiness)
pada pasangan yang belum memiliki anak tanpa disengaja (involuntary
childless).

C. Manfaat Penelitian

Penelitian ini secara teoritis diharapkan mampu memberikan kontribusi
dalam bidang psikologi positif, khususnya mengenai kebahagiaan sejati
(authentic happiness) pada pasangan yang belum memiliki anak tanpa disengaja

(involuntary childless) dan menambah referensi mengenai pemaknaan individu
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mengenai kebahagiaan sejati (authentic happiness) pada pasangan yang belum
memiliki anak tanpa disengaja (involuntary childless).

Penelitian ini secara praktis diharapkan mampu menambah wacana bagi
masyarakat mengenai kebahagiaan sejati (authentic happiness) pada pasangan
yang belum memiliki anak tanpa disengaja (involuntary childless) dan sebagai
wacana bagi pasangan yang akan bercerai karena involuntary childles. Sehingga
dapat menjadi bahan pertimbangan sebelum memutuskan untuk bercerai.

Il. Prosedur Lapangan
A. Penentuan Subyek dan Kriteria

Peneliti menggunakan teknik purposive sampling dalam memnentukan
subyek penelitian. Dimana subyek dipilih berdasarkan kriteria tertentu sesuai
dengan tujuan penelitian. Kriteria subyek dalam penelitian ini yaitu:

1. Partisipan dalam penelitian ini adalah pasangan suami istri yang
melangsungkan pernikahan lebih dari 3 tahun.

Pertimbangan karakteristik ini didasarkan pada pendapat ahli medis
mengungkapkan bahwa, sekitar 4 dari 5 pasangan akan hamil dalam satu
tahun pernikahan dengan senggama yang normal dan teratur. Dan jika
setiap pasangan yang belum berhasil hamil dalam kurun waktu ini patut
melakukan pemeriksaan secara tuntas dan menyeluruh.

(https://rsudmangusada.badungkab.go.id, diakses 5 Mei 2020).

Pertimbangan lain juga didasarkan pada penelitian yang dilakukan oleh
Smolak (dalam Ulfah, dkk, 2014) menjelaskan bahwa kondisi involuntary
childless atau belum memiliki momongan ini dapat menyebabkan stres pada
tiap pasangan suami istri. Mereka akan mengalami tekanan ketika usia

pernikahan mencapai tiga tahun.


https://rsudmangusada.badungkab.go.id/
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2. Partisipan dalam penelitian ini adalah pasangan suami istri yang belum
memiliki anak tanpa disengaja (involuntary childless).

Dengan kata lain partisipan dalam penelitian bukan mereka yang secara
sengaja menunda memiliki anak karena alasan tertentu. Misalnya untuk
mengejar karier, pendidikan, atau hal-hal lainnya.

3. Partisipan dalam penelitian ini adalah pasangan suami istri yang masih
tinggal di satu rumah.

Artinya bukan pasangan yang meskipun ber-status menikah, tapi karena
permasalahan ini mereka memutuskan untuk tidak tinggal dalam satu rumanh.

4. Bersedia menjadi subyek dalam penelitian.
B. Penentuan Significant Other

Significant other merupakan individu disekitar subyek penelitian yang

mengetahui kondisi nyata subyek yang bersangkutan.

Berikut karakteristik Significant other yang menjadi subyek penelitian:

1. Seseorang yang telah mengenal subyek selama periode tertentu. Bisa
saudara, keluarga, ataupun sahabat dari subyek.
2. Bersedia menjadi bagian dari penelitian ini.
lll. Metode Penelitian
A. Tipe dan Desain Penelitian
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan metode studi
kasus deskriptif. Yang bertujuan untuk mendapatkan pemahaman yang
mendalam tentang suatu kasus, atau dapat dikatakan untuk mendapatkan
penjelasan mengenai suatu fenomena atau suatu rangkaian peristiwa yang
saling mempengaruhi dalam kondisi apa adanya atau natural (Herdiansyah,

2015).
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B. Teknik Analisis Data

Teknik analisis data model interaktif menurut Miles dan Huberman (dalam
Herdiansyah, 2015) terdiri atas empat tahap. Yang mana empat tahapan yang
harus dilakukan, yakni pertama, tahap pengumpulan data. Kedua, adalah tahap
reduksi data. Ketiga, adalah tahap display data. Dan yang keempat, adalah
tahap kesimpulan data atau tahap verifikasi.

IV. Metode Pengumpulan Data
A. Observasi

Menurut Mills (dalam Herdiansyah, 2015) mengartikan bahwa observasi
adalah sebuah kegiatan yang terencana dan terfokus untuk melihat atau
mencatat serangkaian perilaku ataupun jalannya sebuah sistem yang memiliki
tujuan tertentu, serta mengungkap apa yang ada di balik munculnya perilaku dan
landasan suatu sistem tersebut.

Objek observasi adalah perilaku yang tampak, yang sengaja
dimunculkan, dan memiliki tujuan tertentu. Dari pernyataan tersebut ada
beberapa syarat perilaku yang dapat di observasi. Perilaku tersebut antara lain
yaitu dapat dilihat, dapat di dengar, dapat dihitung, dan dapat diukur
(Herdiansyah, 2015).

B. Wawancara

Wawancara merupakan komunikasi dua arah anatar dua kubu dan ada
tujuan yanga kan dicapai melalui komunikasi tersebut. Artinya, bukan hanya
peneliti yang bertugas untuk mengajukan pertanyaan, sementara subjek
penelitian bertugas untuk menjawab pertanyaan. Tetapi keduanya aktif berdialog

yaitu saling bertanya dan juga saling menjawab (Herdiansyah, 2015).
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Penelitian ini menggunakan jenis wawancara terpimpin, yaitu wawancara
yang dilakukan dengan cara pewawancara memasuki sesi wawancara dengan
membawa rencana eksplorasi tentang topik — topik spesifik dan mengajukan
pertanyaan — pertanyaan terbuka terbatas pada partisipan. Topik — topik spesifik
dan pertanyaan — pertanyaan terbuka itu sebelumnya sudah dikembangkan dan
ditulis oleh peneliti dalam protokol wawancara (atau disebut juga dengan
pedoman wawancara). Namun karena sifatnya yang kualitatif dan termasuk semi
terstruktur maka pertanyaan — pertanyaan yang diajukan dalam proses
wawancara tidak bersifat kaku (rigid) dan mengikuti pertanyaan — pertanyaan
yang sudah ada dalam pedoman wawancara (Herdiansyah, 2015).

V. Protokol Topik Pertanyaan
A. Aspek — aspek Wawancara untuk Subyek Penelitian
1. Latar Belakang Subyek
a. lIdentitas
b. Aktivitas sekarang
c. Domisili sekarang/ sebelumnya
2. Terkait dengan Pernikahan/Pasangan/ involuntary childless
a. Usia saat subyek menikah
b. Pemahaman tentang pernikahan/pasangan
¢. Hubungan dengan pasangan (pada masa involuntary childless)
d. Dampak involuntary childless
e. Social support
3. Authentic Happines
a. Pemaknaan subyek mengenai kebahagiaan

b. Pemaknaan subyek mengenai pernikahan yang bahagia
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c. Usaha-usaha subyek dalam menciptakan kebahagiaan dalam
pernikahannya.

B. Aspek — aspek Wawancara untuk Significant Other, sehubungan dengan
subyek penelitian
1. Latar Belakang Subyek

a. lIdentitas

b. Aktivitas sekarang

c. Domisili sekarang/ sebelumnya
2. Terkait dengan Pernikahan/Pasangan/ involuntary childless

a. Usia saat subyek menikah

b. Pemahaman tentang pernikahan/pasangan

c. Hubungan dengan pasangan (pada masa involuntary childless)

d. Dampak involuntary childless

e. Social support
3. Authentic Happines

a. Pemaknaan subyek mengenai kebahagiaan

b. Pemaknaan subyek mengenai pernikahan yang bahagia

c. Usaha-usaha subyek dalam menciptakan kebahagiaan dalam

pernikahannya.

VI. Pedoman Wawancara
Bagian ini berisikan sejumlah pertanyaan yang akan diajukan dalam

upaya menggali data. Pertanyaan dalam proses konkretnya kemudian, dapat
berkembang sesuai dengan pelaksanaan di lapangan.
A. Latar Belakang Subyek

1. Nama, usia?



2.

3.

4.
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Tempat tinggal saat ini? (Dulu?)
Tinggal dengan siapa saja?

Aktivitas subyek saat ini?

B. Terkait dengan Pernikahan/Pasangan/ involuntary childless

1.

2.

3.

4.

10.

11.

12.

Berapa usia subyek saat menikah?

Tahukah alasan menikah? (perjodohan atau pilihan pribadi)

Apa arti pernikahan dan pasangan bagi subyek?

Berapa lama usia pernikahan subyek?

Pernakah subyek merasa tertekan dengan keadaan involuntary childless?
Pernakah subyek merasa takut untuk keluar atau bertemu orang lain
untuk menghindari pertanyaan seputar involuntary childless?

Pernahkah subyek menghindari komunikasi dengan pasangan yang
topiknya dirasa menjurus ke involuntary childless?

Bagaimana hubungan subyek dengan pasangan saat ini?

Bagaimana hubungan subyek dengan keluarga dan kerabat ataupun
saudara saat ini?

Adakah dukungan dari pasangan terhadap subyek, saat mengalami
involuntary childless?

Adakah dukungan dari orang tua/keluarga luas terhadap subyek, saat
mengalami involuntary childless?

Adakah riwayat mengenai involuntary childless dalam keluarga

sebelumnya?

C. Authentic Happines

1.

2.

Apa tujuan subyek untuk menikah?

Apa harapan/ekpektasi subyek dalam pernikahannya?
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3. Bagaimana pandangan subyek mengenai pernikahan yang bahagia?

4. Bagaimana gambaran keluarga yang diinginkan subyek dalam
pernikahannya?

5. Bagaimana subyek memandang keadaan ini (involuntary childless) dalam
kehidupan pernikahannya?

6. Bagaimana perasaan subyek saat subyek tak kunjung mendapat
keturunan?

7. Bagaimana usaha subyek untuk meraih kebahagiaan dalam
pernikahannya?

8. Setelah melaui keadaan seperti ini (involuntary childless), apakah
menurut subyek rasa cinta dan kasih pasangan memudar?

9. Apa saja usaha yang subyek dan pasangan lakukan untuk mendapatkan
momongan?

10. Bagaimana subyek dan pasangan menanggapi komentar — komentar dari
keluarga dan orang sekitar mengenai ini (involuntary childless)?

11. Bagaimana usaha subyek dan pasangan untuk tetap mempertahankan
kebahagiaan dalam penikahannya?

Kerangka berfikir

Protokol studi kasus ini merupakan sebuah pedoman peneliti dalam
proses pengambilan data. Sehingga pertanyaan-pertanyaan yang diajukan pada
subyek, merupakan pertanyaan yang mampu menggali hal-hal yang ingin
diketahui oleh peneliti. Dan pedoman petanyaan tersebut, dapat berkembang
sesuai dengan pelaksanaan di lapangan.

Berikut kerangka berpikir sebagai panduan langkah — langkah dalam

pengambilan data
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@hui latar belakang subyek

!

Mengetahui bagaimana pemaknaan dan
pandangan subyek mengenai pasangan,
pernikahan, dan subyek mengenai
keadaaan involuntary childless

Mengetahui bagaimana subyek menyikapi
keadaan involuntary childless, bagaimana
cara subyek dan pasangan menciptakan
kebahagiaan dalam rumah tangganya
dengan keadaan tersebut serta bagaimana
dukungan sosial yang di dapat oleh subyek

|

Peneliti mampu mengungkap:

» Pemaknaan individu mengenai pasangan dan
pernikahan

» Pemaknaan individu mengenai keadaan
involuntary childless

» Bagaimana authentic happiness pada pasangan
dengan keadaan involuntary childless

Gambar 3. Kerangka Berpikir



WAWANCARA SUBYEK 1

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : D Kode partisipan : D150520RTV
Lokasi :Ruangan TV Rumah D Kode lokasi :RTV
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0150520
Tanggal : 15 mei 2020

Waktu : 07.37 - 08.50

Kode Baris | Catatan reflektif peneliti Transkip

0150520 Mbak sekarang usianya berapa?
D150520RTV Usia subyek Aduh, ketok tuwek e aku lak wes ditanya usia ngene iki (tertawa)
Aku sekarang 28 tahun via
(aduh, keliatan tua nya aku kalau sudah ditanya usia gini)
0150520 5 Mbak D mbak dua bersaudara ya, ama mz A aja ya kan,
D150520RTV Jumlah saudara subyek lya via aku dua bersaudara, Cuma ama A iku adik kandung ku. Hummm,

10

kabarnya sih bapak ku nikah lagi setelah ibu meninggal tapi tidak pernah
dibawa kesini sih.

Katae punya anak satu, siistri e iku. Ya jarene orang e janda. Janda anak
satu, gitu. Tapi mboh maneh se via mboh cuma gendaan mboh nikah gk
paham aku. Wong ndak pernah cerita dan yo diwanti — wanti juga ama pak
dhe ku, lak rabi neh ojo sampe dibawa pulang kerumah sini, karena ya kamu
tau dewe iki rumah kan tinggalane warisane ibu ku.

147




(Katanya punya anak satu, si istri nya itu. Ya katanya orangnya janda. Janda

15 anak satu gitu. Tapi tidak tau lagi sih via ntah Cuma pacaran ntah nikah atau
tidak aku tidak paham. Lagian tidak pernah cerita ya di ingatkan sama pak
dhe ku. Kalau nikah lagi jangan sampai di bawa pulang ke rumah sini,karena
kamu kan tau sendiri ini rumah kan peninggalanya warisan ibu ku).

0150520 Pean nikah wes berapa tahun mbak D?
D150520RTV 20 | Lama subyek menikah Tanggal 23 Mei kemaren iku anniversary ku dan misua via , yang ke lima
tahun.
0150520 Wahh, selamat ya mbak D. Mbak yang do’a, aku yang ngaminin deh,
D150520RTV do’a apa vintul ... kapan??? (tertawa)
0150520 Ya harapane pean n misua kedepane iku apa.... ya sekarang lah
D150520RTV 25 | Harapan subyek dalam (tertawa)
kehidupannya Ya semoga aku n misua sehat terus biar bisa kerja buat adek sampe adek
bisa lulus n jadi dokter, akeh rejekine, bahagia, n semoga dipercaya ama
Allah buat cepet dikasih momongan.
0150520 Aamiin.... aamiin, semoga di ijabah ama Allah.
30 Bancaane ya (tertawa)
D150520RTV Wes telat tul....
0150520 Tanggal pernikahan Berarti nikah e 23 Mei 2015 ya?
subyek
D150520RTV Yupz...betul (sambil mengangguk)
0150520 Pean sibuk apa sekarang mbk D?
D150520RTV 35 | Aktivitas subyek saat ini Ya tetep ngene iki tul, buruh pabrik ( tertawa)
Tak kasih tau ya, sebesar — besar e gaji karyawan pabrik iku, tetep statuse
buruh tul.
0150520 lya ya, aku juga pernah ngerasain tau jadi buruh pabrik, tapi enak se... gajine
lumayan... (tertawa).
40 Tapi enak pean wes tetap.
D150520RTV (tertawa)
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Ya tak do’ain semoga ae kamu bisa dapet kerja enak tul.

0150520

Aamiin ... aamiin....
Pean dulu nikah usia berapa mbak D?

D150520RTV

45

Usia subyek menikah

Aku dulu nikah ama si H iku umur ku 23 tul, dan kamu ngerti usia e si H iku
piro... usia e si H iku wes 30. Jadi bayangkan ya jarak e iku 7 tahun coy....

0150520

Emang piye ceritae kok moro nyantol mbak?

(Emang gimana ceritanya kok tiba — tiba tertarik mbak?)

D150520RTV

50

Ya iku..... sing aneh.... iku sing aneh aslie.... dia iku wes tak anggep kayak
mz ku dewe dan aku ndak tau kalau ternyata dia jodoh ku dewe.

(Ya itu... yang aneh... itu yang aneh sebenere... dia itu sudah tak anggap
seperti kakak ku sendiri dan aku tidak tau kalau ternyata dia jodoh ku sendiri).

0150520

Emang dulu kenal e piye?

D150520RTV

55

60

Kenale? Ya ndak pake kenal Iha.... wong rumah e deket, cuma jarak berapa
rumah. Wong dia wes kayak mas ku, dan aku dulu manggil moro tuo kan bu
dhe to. Tapi ya ndak ngerti, mboh... jalane gusti Allah kan ya ndak ada yang
tau. Mboh lah aku gak bisa cerita gimana jelase, ngikuti jalan Tuhan (tertawa)

(Kenalnya? Ya gak pakai kenal Iha.... orang rumahnya dekat, cuma jara
beberapa rumah. Orang dia sudah kayak mas ku sendiri, dan aku dulu
manggil mertua ku bu dhe. Tapi ya ndak tau, ntah... jalannya gusti Allah kan
ya tidak ada yang tau. Ntah lah aku gak bisa cerita gimana jelasnya, ngikuti
jalan Tuhan).

0150520

Bu dhe? Dari?

D150520RTV

65

Pasangan subyek
merupakan teman subyek
dari kecil

Ya ibu ku dan ibu e mas H iku kan mulai cilik iku sahabatan vintul, nah
otomatis iku aku sama si mas H iki wes kenal dari kecil, maen bareng, ngaji
bareng, apa neh sampe besar kan sama — sama aktif di mosholla... apa neh
sampe sekarang sekolah dan kerja bareng, mungkin ya iku tresno jalaran
saka kulino (tertawa).
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0150520 Hummm.....

D150520RTV 70 Ya apa ya mungkin aku yang udah tergantung dan sulit ate lepas tul.
0150520 Ehhh.... tapi aku pernah jadi saksi |ho... pas lagi nikung menikung (tertawa).
D150520RTV Aaaaa.... jek ingat to,aku cerito ta iku... aaa.... aku sampe lupa tul. lyo ancen

pernah tul. Tapi ya... biasa lah anak muda... cepat tergoda (tertawa lebar)
0150520 Emang berapa tahun sihh pacaran?
D150520RTV 75 Sopo aku ta?
0150520 lya lah masa tonggo sebelah....
D150520RTV Lama subyek pacaran Aku karo mas H iki mulai SMA kelas 2, aku mutusno nikah iku, aku wes 7
dengan pasangan tahun pacaran.
0150520 Keren yo... nikah ta kredit mobil (tertawa).
D150520RTV 80 | Hubungan subyek (tertawa lepas)
dengan pasangan saat lya ya... nikah ta kredit mobil iku...
pacaran Tapi aneh ya tul, lak kebanyakan anak pacaran semunu tahun iku akeh —
akeh e putus nyambung ndak jelas ngunu iku to. Tukaran ... rame ngunu iku.
Ya alhamdulillah aku lak ambe de’e iku ndak tul.

85 (Tapi anehnya ya tul, kalau kebanyakan anak pacaran segitu tahun itu
kebanyakan putus — nyambung gak jelas gitu. Tengkar .... rame gitu itu. lya
alhamdulillah aku kalau sama dia itu tidak tul).

0150520 Apa faktor usia ya?
D150520RTV Sosok laki-laki yang di La iku... maybe. Lak menurut aku ya ngunu tul,aku kan butuh sosok yang

90 | impikan subyek dan ada kayak bapak — bapak ngunu iku ya. Ya kamu ngerti dewe lah aku kurang

pada pasangan kasih sayang wong tuo lanang,nah mungkin iku onok ndek mas H, jadi
mungkin aku nyaman karo de’e.
0150520 Dan iku seingat ku dhe Kunti langsung setuju ya
D150520RTV Dukungan dari ibu subyek | Ohh lak ibuk ku iku sangat sangat merekomendasikan malaan, soale ibu ku
95 | kepada mas H iku ngerti banget sifat e mas, mangkane sing pas aku nikung, aku kan cerita

nang ibu. Dan ibu ku ngomong ngene,sampe awakmu nyakiti H mongsomu
ibu, ngunu e ibu ku.
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(Ohh kalau ibu ku itu sangat sangat merekomendasikan malahan, soalnya
ibu ku itu mengerti sekali sifatnya mas, jadi pas aku nikung, aku kan cerita ke

100 ibu. Dan ibu ku bilang gini, sampai kamu nyakiti H musuhmu ibu, gitu e ibu
ku).
0150520 Padahal ibu — ibu e sopo ya kan... ( tertawa)

D150520RTV lyo... heran aku,,,, terus aku meneng maringunu. Meneng karo ketap ketip
ngunu. Jeru iki lak ngene iki ceritane.

0150520 105 Mbak D sekarang tinggal di mana, hummm domisili tetap...

D150520RTV Domisili subyek Aku mulai nikah ya tinggal tetep disini tul, paling pas waktu nikah tog iku aku
nginep nang omah e si H iki, ya opo maneh kan rumah e deket tul, jadi ya
aku ndak pernah nginep ndek rumah morotuo. Mesti pulang.

0150520 Mbak D berarti dulu nikah karena keputusan sendiri ya?

D150520RTV 110 Keputusan sendiri?

0150520 Ya maksudte bukan ikut temen, bukan perjodohan.
D150520RTV Keputusan menikah lya lah keputusan sendiri vintul, ehh keputusan berdua ama misua.
0150520 Menurut mbk D arti pernikahan iku apa?
D150520RTV Makna pernikahan Apa ya via, humb... pernikahan iku menyatukan dua insan yang saling
115 | menurut subyek mencintai...
0150520 Ayolah... iku klise (tersenyum)
Kalau yang lain apa, menurut pean pribadi.
D150520RTV Makna lain pernikahan Apa ya via... bingung aku jawab e via....
bagi subyek Ahh aku ngerti, (antusias) arti pernikahan iku menyatukan jiwa.
0150520 120 Menyatukan jiwa?
D150520RTV Pemahaman tentang arti | Ya lebur ngunu via, jadi gak cuma menyatukan dua orang atau dua keluarga
pernikahan tog via, tapi jiwa. Dadi ya menyatukan kelemahan, kelebihan, kepribadian,
karakter, jadi biar bisa saling memahami, podo ngertie , akhire bisa
melengkapi.
0150520 125 Humb... lak arti pasangan buat mbak apa?
D150520RTV Arti pasangan Pelengkap ( nada tegas dan mantab)
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0150520 Iku tog?
D150520RTV Pemahaman tentang arti | Ya soale aku merasa di diriku iki kan banyak kekurangan, dan mungkin iku
pasangan ada di diri si mas H ini. Ya soale menurut ku kan tidak ada yang sempurna,
130 jadi butuh belahan jiwa lah buat melengkapi (tertawa)
0150520 Humb.. gitu...
D150520RTV Lho lak iyo tul kabeh kan gak onok sing sempurna vintul...
0150520 lya... (mengangguk)
usia pernikahan ne pean yang hampir 5 tahun iki mbak, dengan kondisi ne
135 pean saat ini, pernah ndak sih pean ngerasa tertekan dengan keadaan ini?
D150520RTV Sikap subyek Awal — awal ya pernah tul, karena di prinsip hidup ku orang nikah itu sing
menghadapi keadaan diburu ya momongan. Jadi pernah sih ngerasa kyak ngunu iku. Tapi suwe —
involuntary childless suwe akhire ya tak gawe nyantai ae. Ngapain juga kan dikejar, toh lak misale
sing kuasa belum ngasih dikejar pun ya gk bakalan hasil.
140 Soale kan aku wes mbuktikno sampe wingi terakhir ikut program lagi terus
aku gagal. Nah berarti kan lak ngunu iku sing kuasa belum nakdirno.
0150520 Iku kira — kira tahun keberapa pean nikah mbk, pean merasakan puncak
tertekan itu?
D150520RTV Masa — masa subyek Iku pas aku berontak iku pernikahan jalan 2 tahun lebih lah
merasakan tertekan
dengan keadaan
involuntary childless
0150520 145 Ngunu iku mz H gimana?
D150520RTV Sikap pasangan pada Ya sempet emosi... sempet tukaran juga
subyek
0150520 Maksudte emosi? Karena keadaan pean sing berontak itu... atau karena hal
lain?
D150520RTV 150 | Penjelasan sikap Ya... emosine iku karena aku. Aku kan yo tipe — tipe wonge sing ambisine
pasangan pada subyek gedhe. Pokok e lak wes karep ... ya karep.
0150520 Lak pean lagi emosi gitu, mas H ini nenangno pean piye?
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(kalau mbak lagi emosi gitu, mas H nenangin mbak gimana?)

D150520RTV Support pasangan Ya de’ e sih waktu iku, terserah sampeyan, lak gak gelem nerusno ya gpp...
155 (tersenyum). Duh dewasa banget wes.... (bersemu)
0150520 Maksudte gak gelem nerusno iku gimana?
D150520RTV Social support dari Ya maksudte de’e gk gelem nerusno progame via. Ya soale menurut de’e iku
pasangan rumah tangga iku gak sekedar tentang anak, tapi tentang ibadah via. Anak
iku bonus jarene. Intine misua ku iku iso ngerti aku banget via. Iso nempatno
160 posisi, jadi lak aku sedih gimana, lak aku galau piye, ya wes ngunu iku lah
(tersenyum).
0150520 Terus lak pean lagi emosi ngunu cara ngilangno emosie gimana?
D150520RTV Dikasih ATM suami dan pin e via (tertawa)
0150520 Tertawa
D150520RTV 165 | Coping stress Ya gak lah vintul.... lak aku ya lak gak kuliner ya jalan — jalan. Wes iku obate.
0150520 Ehh mbk D, tapi pean pernah gak sih sampe pernah takut keluar rumah takut
ketemu orang cuma untuk menghindari pertanyaan — pertanyaan seputar
iku?
D150520RTV Sikap subyek ketika Gak pernah sih via,
170 | mendapat pertanyaan Soale tiap kali ada yang tanya , jawaban ku cuma ... ngge dipasrahaken
dari sekitar mawon, menawi rejekine pasti engken diparingi piyambek. Sampe akhire
wonge pegel dewe via, akhire gak tau takon wes.
(Tidak pernah sih via,
Soalnya tiap kali ada yang tanya, jawaban ku cuma ... ya dipasrahkan saja.
175 kalau rejeki pasti nanti dikasih sendiri. Sampai akhirnya orange capek sendiri
via, akhirnya tidak pernah tanya dah)
0150520 Tersenyum
D150520RTV Soale wes kebal aku via lak pertanyaan ngunu iku, sampe onok konco ku
sing durung nikah sing umure wes lebih — lebih lah, iku ngomong ngene, “aku
180 iku mbak D mesti digojloki ngene ... ngene... “ terus tak jawab karo aku,

“awakmu jek digojloki ngunu ae belum pernah ada di posisi ku, posisimu
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185

ngunu sek gurung onok sak pucuk e jentik ku. Lak jodoh kan emang
ditakdirno ne bedo — bedo, kadang kan onok sing cepet kadang juga onok
sing suwe. Ya tapi kan pasti onok”. Terus de’ e njawab “iya ya mbak D” ...
iya lah, wes belajaro legowo ae, ikhlas ae, engko lak wes waktune ketemu,
engko lak awakmu ngomong nggeletek tibak e iki jodoh ku. Ngunu....”

0150520

Berarti pean ama mas H sekarang gak pernah memepermasalahkan iku
banget ya sekarang?

D150520RTV

190

195

Sikap subyek dan
pasangan dalam
menghadapi keadaan
involuntary childless

Gak balas. Malah kita berdua iku sepakat gini, halah mas H wes dienteni ae.
Sak diparingi — diparingi e, lak ancene awak e dewe sampe sak mentog gak
diparingi, ya wes sudah. Ngambil di panti asuhan ae. Gak usah dibikin repot.
Lak gak ya, mben — mben aldi kan ya nduwe anak, ya sopo roh mbesok A
gelem ngekekno ya kan alhamdulillah.

(Tidak sama sekali. Malah kita berdua sepakat gini, halah mas H wes
ditunggu aja. Sak dikasih — kasih e, kalau memang kita sampai usaha
maksimal belum dikasih, ya wes sudah. Ngambil dipanti asuhan saja. tidak
perlu dibikin repot. Kalau tidak ya, nanti — nanti A kan ya punya anak, ya
siapa tau nanti Aldi mau ngasih ya kan alhamdulillah).

0150520

200

Tapi mbak D, iya lak pean saudara cuma satu dan belum nikah juga.
Sedangkan dari mas H banyak to saudara e, dan ada yang udah nikah juga
dan juga sudah punya anak. Pernah gak sih kayak dibanding - bandingin gitu
ama ibu mertua? Ya kan gak munafik kadang banyak yang kayak gitu,

D150520RTV

Dulure misua ku orang kabeh vintul bukan banyak.... (tertawa)

0150520

Humbbbb ......

D150520RTV

205

210

Social support dari
mertua

Lak mbanding — mbandingno alhamdulillah sih gak pernah via, soale mertua
ku bukan tipe orang kayak gitu juga. Apa neh ibu moro tuo kan sahabate ibu
ku dewe, dan sebelum ibu ku gak ada (meninggal) iku kan ya titip — titip e
nang ibu moro tuo, dadi ya moro tuo ku woles ae, nyantai gak pernah
mempermasalahno iku.

Dadi aku nyantai vintul, apa ne konflik batin, jarang, ngerasae lak ada
saudara yang punya momongan iku enak ya ikut seneng, syukur — syukur iso
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melok ngampung momong (tertawa),
(diam memikirkan sesuatu)...

0150520

Menunggu...

D150520RTV

215

220

225

230

235

Sikap mertua pada
subyek

Ya sebenere sih, mertua ku yang perempuan iku agak gak teguh via
pendiriane. Kadang A kadang B. Duduk masalah mbanding — mbandingno
sih, gak pernah lak iku. Tapi semenjak istrine adik e mas H punya anak iku
kan .... ya biasa lah, mungkin masih cucu pertama juga. Jadie kayak dieman
— eman, ngene gak oleh, ngene gak oleh. Lak aku pingin gendong iku pasti
onok ae, sing ojo ngene, ati — ati lah, jadi e aku males akhire via ate momong
anak e C ( istri adik mas H). Padahal aku Iho momong anak e mbak D (nama
anak bu dhe nya mbak D), tak gowo ngalor ngidul ya gpp.

Ya sampe aku ngerasa... iya ancen aku durung nduwe anak dadi gak ngerti
apa-apa... tapi ya jane gak oleh mikir ngunu... mungkin mertua ku sayang
nang anak e C... maklum putu pertama...

(Ya sebenarnya sih, mertua ku yang perempuan agak kurang teguh via
pendiriannya. Kadang A kadang B. bukan masalah mbanding — mbandingkan
sih, tidak penah kalau itu. Tapi semenjak istrinya adik nya mas H punya anak
itu kan... ya biasa lah, mungkin masih cucu pertama juga. Jadi nya kayak
dieman — eman. Gini gak boleh, gitu gak boleh. Kalau aku pingin gendong
pasti ada aja, yang jangan gini, hati-hati lah, jadi nya aku males akhirnya mau
momong anak nya C. Padahal aku Iho momong anak nya mbak D, tak bawa
ke utara keselatan ya gpp. Ya sampe aku ngerasa ... iya memang aku belum
punya anak jadi gak ngerti apa-apa.... tapi ya sebenere gak boleh mikir gitu...
mungkin mertua ku sayang nang anak e C... maklum cucu pertama)....

0150520

Terus,

D150520RTV

240

Sikap mertua kepada
anak — anak nya dan
pada menantunya

Humbb..... (narik nafas panjang)

Ya, ibu moro tuwo iku via lak nang C iku kayak apa ya.... simpulno dewe ya.
Kayak ngene misal e, C iku kan ya kerjo, nah de’e iku sembrangane ibu via.
Mulai masak, bersih — bersih, umbah — umbah sampe momong. Tapi ibu gak
tau ngerasa ae lak di gae babu karo C.
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245

250

Padahal via lak pamane aku bedo shift karo mas H, aku titip masak nang ibu
ae mek jangan karo iwak tok iku aku ngekek i duwik. Ya C sih ya ngekek i
duwik, tapi ya cuma berapa via.

Awakmu ngerti, sampe P karo Icha iku Iho ya ngerasa podo karo sing tak
rasakno, sampe arek 2 iku lebih sering turu nang omah lak pas C nginep
ndek ibu moro tuwo. Soale ya lek ibu masak iku, areg 2 ben ate maem iku,
kadang di omongi ojo mangan sing iku, iku nek mbak e... ngunu. Akhire areg
- areg pesen gofood dan mangan lah nang omah.

0150520

Tapi ibu mertua e mbak gk pernah komentar soal keadaan e mbak iki?

D150520RTV

255

Dukungan dari mertua
pada subyek

Gak pernah komentar sih via, mangkane aku nyantai. Cuma moro tuwo iku
mek yaranno tog ngene |ho via. Nyobak ngene, nyobak ngene |lho nak. Tapi
engko giliran lek wes dikandani onok uwong iku mbak preih (nama mertua
mbak D) sampeyan kek i iki, moro tuwo iku isok e ngomong tog, gak iso moro
gelem ngalah i, engko ibu sing mbenekno ngunu. Kan ya sebel aku,
ngongkon — ngongkon tapi gak gelem iku, mbenakno.

(Berhenti sejenak mz H datang dan membawa cemilan)

D150520RTV

260

(Sambil makan dan melanjutkan bicara)

Kita iku pasangan happy via, soale ya kamu tau dewe ndek sebelah anak e
mbak D akeh, lak galau ya tinggal di gowo di mong via. Tukokno es krim wes
seneng areg e. Lak bosen ya dibalekno nang ibu e neh via. Enak kan
mengasuh tanpa keluar biaya. (tertawa lepas)

0150520

Lho anak e mbk D nang kene kabeh ya?

D150520RTV

265

Ya kdang nang kene via kadang nang omah e mbah e,cuma lak aku kangen
ya tak telfon mbak D, trus digowo mrene areg e. |ki ae ate nambah
keponakan maneh via, bojone mas P (adik mbak D) ate lahiran bulan ngarep.
Enak tambah rame wes.

0150520

Tambah wakeh laan ponakanne pean (tersenyum)

D150520RTV

270

lyooo.... tambah wakeh wes ponakan ku via, we tala... tambah ruame via.
Tak kandani ya,anak iku gak iso diarep — arep via. Semakin diarep — arep iku
tambah suwe via.
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0150520

lya ya mbak D

(mas H menambahi)

275 Semua itu ujian via. Ujian menunggu dan belajar sabar,ujian rumah tangga
via.

D150520RTV lyo ujian via, koyok ngene iki lho via THR tak harepno mudun, ehhh malah
gak mudun — mudun, bojo ya gak ngekek i pisan. Yok opo ngene iki. (tertawa
sambil mukul-mukul mas H)

0150520 280 (tertawa)
Piye mas H pean disindir Iho, gak dike’i mbek pean.

D150520RTV Sampe — sampe awakmu ngerti, perak e untune Iho ate tak dol via. Aku wingi
ngomong ngene nang morotuwo, “buk ..buk... perak iku payu opo gak” “payu
nak, emang nduwe?” “nduwe buk, iku ndek untune mas H” nguakak ibu ku

285 via...(tertawa).
0150520 (tertawa)
Sebelum pean nikah dulu, pean pernah gak terlintas kayak pernikahan yang
mbak harapin itu pernikahan yang gimana sih?

D150520RTV Komitmen awal subyek Humb... gak... gak onok gambaran via. Lak gambaran sih gak ada via via.

290 | dan pasangan cuma dulu sebelum nikah aku sama si mas H ini udah ada komitmen. Ya
komitmen untuk saling menjaga, komitmen untuk saling mengingatkan,
komitmen untuk saling melengkapi.

0150520 Menurut mbak, pernikahan yang bahagia itu yang gimana sih?

D150520RTV Pemahaman subyek (Meneguk segelas air)

295 | tentang pernikahan yang | Pernikahan yang bahagia iku.... menurut ku ya balik maneh kayak tadi, intine

bahagia iku pernikahan yang bahagia iku pernikahan yang saling melengkapi. Wes
intine iku (nada tegas dan yakin). Kayak contoh e, mas H sing kora- kora aku
sing masak, mas H sing umba — umba aku sing njemur, ya wes ngunu iku.
Intine kerja sama lah.
300 (tertawa lebar)
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WAWANCARA SUBYEK 1

(Pertemuan 2)

Nama Partisipan : D

Kode partisipan : D160520RT

Lokasi :Ruangan Tamu D Kode lokasi :RT
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0160520
Tanggal : 16 Mei 2020
Waktu :10.05 -11.27
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0160520 Mbak D, aku masuk ya....
D160520RT lya mlebu o vintul, hadeh kayak nang omah e sopo ae.
Sek aku tak njupuk bantal sek ya ....
0160520 (mengangguk)
D160520RT 5 Ayo sek vintul minggirno mejo cek enak gae turon — turon.
0160520 (mengikuti perintah)
Wes dicepak i sembarng regh ... sungkan aku...(tertawa)
D160520RT lyo ... kurang opo ngene iki....(tertawa)
0160520 Mas H nang ndi?
D160520RT 10 Nang omah e ibu tul,
0160520 Mbak D ... lanjutin yang kemarin ya....
D160520RT Monggo.... mbayar lho ya,
0160520 (tertawa)
Mbak D pernah gak sih mbak menghindari mas H karena males kalau

158




15

obrolane tentang itu...

D160520RT Subyek tidak pernah menghindari | (menarik nafas )
pasangan karena keadaan Gak pernah via, malah de’e iku orang yang lebih santai dari pada aku.
involuntary childless Mungkin karena faktor usia iku. Jadi dia iso ngademno ati dan... dan
aku ya melok santai.

0160520 20 Jadi dengan keadaan ini tidak merubah apapun ya ... maksudte iku
rasa sayange gak luntur gitu dari awal sampai masih
sama(tersenyum)

D160520RT Rasa cinta subyek ke pasangan | (tersenyum lebar)
Ya masih sama lah ... malah menurut ku tambah meningkat via. soale

25 kan pacaran terus, iya sih kadang ada pasangan yang semakin
bertambah usia pernikahane kadang rasa iku menurun, dengan
banyak alasan. Misale belonjo e kurang lah, iki lah, iki lah... tapi
alhamdulillah sih via aku gak ngerasa kayak ngunu. Ya mungkin wes
podo ngerti e via.

30 Bahkan awakmu ngerti aku Iho yo masio bojo ku ngunu iku rupane
(diam, tertawa).... tapi aku seneng mambu kelek e pas turu. Padahal
ya gak enak (tertawa). Masio untune pasangan ngunu iku aku ya
sayang (tertawa lebar)

0160520 Jadi hubungan n komunikasi lancar terus ya? Lak kerja gimana?

D160520RT 35 Komunikasi dengan pasangan Lancar terus via.
Koyok urip ndek jaman gak nok hp ae via, ya video call lah pas
istirahat ngunu iku, lak pas gak sak shift. Lak sak shift ya budal mulih
bareng via.

0160520 Lak sama saudara sendiri gimana mbak D?

40 Humb ... ada gak saudara yang gimana ya... respone saudara —
saudara e mbak ke mbak gimana dengan keadaan mbak yang kayak
gini?

D160520RT Social support saudara Sama saudara....
(diam sejenak, memandang ke atas)
45 Humb... lak saudara ya kayak kemaren sing tak bilang. Mereka ya
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50

alhamdulillah ndukung via, perhatian juga. Maksudte nyaranin iki lah
kedokter inilah...

Kayak mbak dwi malah anak — anak e kayak anak ku dewe. Wes tak
gowo — gowo. Bahkan lak kangen pas lagi dirumah e mertua e ngunu
ya gak suwe wes balik rene maneh via.

Cuman ya orang kan gak sama via, kadang aku pernah krungu
omongan ndek mburi ku. Ya jenenge uwong lak gak seneng nang
awak e dewe ya nyukurno lak sing apik ya pasti ndukung via.

0160520

Lak mas H dewe piye mbak D?

D160520RT

55

60

65

Support suami kepada subyek

Lak suami ku iku via, alhamdulillah aku dikasih jodoh suami ku ama
allah. Bersyukur aku. Mangkane ibu ku mbiyen gak gelem gelem
temen lak aku sampe nyakitin areg iku oponeh sampe dadi karo wong
liyo via. (antusias)

De’ e iku ben aku sambatan opo ae ya mesti dirungokno, dengan
sabar. Lak wes mari ya dipeluk. (tersenyum)

Sampe ya via aku ngomong pingin program bayi tabung Iho ya diruti,
iki jek ngumpulno uang. Mandar mugo podo sehate cek iso ndang
ngelumpuk via.

Opo neh saiki kan aku ya jek nyiapno uang digae magang e A iku.
Prasane magang e dadi dokter duwik e gak uakeh ta , ngunu bapak
ku ya wes lepas tangan via. malah sibuk karo gendaane. Tapi wes tak
jarno ae via. sing kuoso gak sare.

0160520

Hummm... aku dulu kayak e pernah denger kata e pean pernah hamil
tapi keguguran mbak D? maaf ya....

D160520RT

70

Gk popo via... santai ae,

Aku dulu iku pernah telat via, tapi aku iku gak wani tes. Soale aku iku
mikire paling keselen via. bayangno aku jek ngopeni ibu ku sing waktu
iku loro kanker payudara jek sibuk kerja juga. Jadi aku mikire iku
Cuma telat karenba kecapek an, tapi gak tau se wong aku ya gak tau
tes.

0160520

75

Humm... ada gak sih riwayat dari keluarga e pean sebelum e yang
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juga kayak gini?

D160520RT

80

Riwayat keluarga subyek

Gak onok sih via, keluarga ku iku rata sih, ada yang anak e banyak
ada juga yang anak e satu. Kayak dhe nuk iki sampe 6 ada juga yang
4 kadang 5. Soale mbah ti ku dewe iku anak e wakeh via meh 10
kabeh, baik teko bapak dan ibu ku.

0160520

Sebelum pean nikah, mbak punya gak sih gambaran keluarga yang
mbak inginkan?

D160520RT

85

Gambaran keluarga yang subyek
inginkan

Kandani aku iki wonge ambisi via. ya jelas lah aku mikire keluarga
ideal ya aku rabi karo mas H nduwe anak sing lucu — lucu dan omah
ku bakalan rame. Ya soale aku kan seneng areg cilik. Tapi ya .... sing
kuoso kan nduwe takdire dewe via. di lakoni ae.

0160520

D160520RT

90

Sikap subyek pada keadaan
involuntary childless

Wes tala gak onok sing gelem kayak ngene via. kabeh iku wes
rencana e sing kuoso. Sing kuoso gak sare via.... (menarik nafas
panjang)di ikhlasno ae... engko lak onok dewe balesane.

0160520

Humm... maaf ya mbak.
Gimana sih perasaane pean sebagai wanita dengan adanya keadaan
ini?

D160520RT

95

100

Perasaan sebagai wanita karena
involuntary childless

Humb..... jeru regh pertanyaane

(meneguk segelas air es)

Gimana ya via, wanita kan kodrat e jadi ibu, terus ternyata takdir
berkata lain. Sedih iya kecewa iya. Tapi nang sopo .... sing ngatur
kabeh sing gae urip kita kan Cuma menjalankan. Ate ngamuk ya nang
sopo. Wes gk nok sing gelem keadaan kayak ngene. Intine ikhlas
via... ancen angel... tapi alhamdulillah aku wes iso ngelewati iki via.

0160520

Dengan keadaan ini, ada gak sih usaha — usaha mbak biar rumah
tangga mbak kebahagiaannya tetap terjaga?

D160520RT

105

Usaha — usaha subyek untuk
menjaga kebahagiaan dalam
rumah tangganya

Gak ada sih via.... wes berjalan natural ae, tanpa dijaga pun ya wes
bahagia. aku sama mas H ya wes ngene iki ... ada adanya. Apa ya
via usahae, paling ya karena lockdown iki aku jadi sering dirumah
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110

kan... karena kerja sedikit longgar, aku jadi belajar bikin makanan
atau minuman dari youtube. Ya.... nyenengno si H dan
melemukannya .... (tertawa)

Ehhh iku usaha bukan ya.... gak tau wes.... wes bahagia soale....
(tertawa lebar)

0160520

Jadi tresno e g luntur blas yo... (tertawa)

D160520RT

115

Rasa cinta subyek pada
pasangan

(tertawa sambil mengangguk)

Sama sekali tidak..... malah semakin bertambah. Ehh khusus iki...
pake huruf besar kabeh ya ngetik e..... (memainkan satu alis ke atas
dan ke bawah.

0160520

Ehh mbak D, emang usaha e mbak apa aja buat mendapat kan
momongan ini?

D160520RT

120

125

Usaha subyek untuk mendapat
momongan

Wakeh via..... sampek aku lali sih jelas e... Cuma sing tak inget ya
sampe nang dokter iku dari konsul, disuruh beli obat sembarang ya
obat gae aku, gae mas H. Cuma kadang sing cengkal iku H via. lak
gak di elengno ngombe obat e kadang lali. Padahal iyo lak regane
murah. Nang alternatif juga pernah, mboh lah ibu ku sing ngongkon.
Terus ya terakhir iki wes lak ancene onok duwik ya bayi tabung atene
via. tapi ngenteni aldi lulus sek, gantian uange... ya sing usaha pasti
ya ndungo via, iku nomer siji, usaha lak gak dibarengi karo ndungo ya
gk nok gunane,

0160520

Tak liat pean rutin bikin story, lak anniv dirayakan ya?

D160520RT

130

Sikap subyek dan pasangan
untuk menjaga kebahagiaan
rumah tangga

(tertawa)

Ya jelas lah via, kadang bunga, kadang boneka, sing gak tau lali ya
kue tart. Iku iku termasuk tips biar romantis nya pernikahan tetep
terjaga.... haha

0160520

Ada yang lain ?

D160520RT

135

Sikap subyek dan pasangan
untuk menjaga kebahagiaan
rumah tangga

Apa ya via, lak aku sih dari dulu emang seneng e iku dolen, jadi kalau
ada waktu aku pasti langsung berangkat, tanpa mikir neh wes.
Senengan ku nang jogja via. jadi lak ada kesempatan liburan pasti
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kesana. Selebih e apa ya mungkin kuliner n jalan — jalan cedek —
cedek via.

0160520

Untuk saat ini, humm.... mbak sudah merasakan bahagia lahir batin
ta?

D160520RT

140

145

150

155

Kebahagiaan sejati menurut
subyek

Untuk saat ini .... untuk saat ini lho ya....

Humb menurut masih belum via, bahagia ku lahir batin dan tenang
iku... lak A lulus sekolah, dadi dokter, terus wes nikah. Iku aku tenang.
Ya soale kan tanggung jawab ku nang areg iki iku gedhe via. aku kan
gantine wong tuo wedhok via. gantine ibu gae areg iku. Opo maneh
ibu ya wes ninggal warisan, pesen — pesen nang aku n mas H
sekolah e A kudu lulus. Tapi ya uwong ngerti e aku akeh duwik e tog
via, gak ngerti lak ya podo mumet e. Saiki ben aku ate sambat wes
gak dike’i malah di omong gak mungkin duwik ku entek. Ya tak amini
mandar mugo duwik ku nyumber terus. Saiki njagakno wong tuo
lanang ya gak mungkin.

Awak mu ya ngerti dewe bapak ku ya ngunu iku, oleh duwik 15 ... 20
ae eman dikekno anak e milih ngeterno nang gendaane. Mbesok , lak
wes aldi lulus trus sukses ngunu ate ngakoni dadi anak. Wong A
dewe ae gak gelem gelem temen nang bapak via. tapi ya gimana
lagi.... gak onok ceritane mantan wong tuwo kan.

Ayow awakmu dewe onok ta mantan wong tuo, masio bapakmu
model ngunu iku ya tetep bapak mu.

0160520

lya se,
Terus lak di gae rumah tangga e pean dewe?

D160520RT

160

Gak nok se via, aku wes bahagia karo H, lak masalah anak engko
diusahakno neh pas aldi wes lulus via, gak iso diburu, tapi ya usaha.
Mungkin kurang 2 tahunan lah. Dipikir santai....

0160520

Pean seneng maem ya? Tapi enak gak lemu — lemu....

D160520RT

165

lyo... haha.... aku iki seneng mangan seneng nyemil, ehhhh saiki aku
wes lemu via... BB ku naik Iho saiki 60, bahkan awakmu ngerti aku
sering nangis karo mangan. Dadi lak aku sebel iku cara ku nglalikno
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iku mangan via. ya kudu guyu lak eleng...

0160520 Wes ndang guyu, gratis ae .....
D160520RT (tertawa lebar)
170 Mangakne vintul, awakmu ndang nduwe anak. Tak dungakno anak e
kembar. Sijine kekno aku engko va....
0160520 Humb..... bisa diatur lah iku...
D160520RT Temen Iho tak enteni
0160520 Tersenyum....
175 Pean bisa mengenal dirine pean dewe dengan baik ya,
D160520RT Subyek mengenal diri subyek lya lah. Harus iku tul, aku iku wonge cempreng, tapi ya gak tego an,
sendiri lak onok sing g cocok langsung ngomel. Misal e ya lek omah kotor iso
sedino aku ngomel — ngomel karo tandang gae iku, (tersenyum lebar)
marine kesel kan... gofood wes (tertawa lebar)

180 Tapi kadang lak masalah e berat nemen, ya cerita nang mas H. Aku
iku tipe — tipe orang sing gak iso nyimpen masalah ku dewe tapi ya
gak obralan juga . buktine aku tau cerita barang nang awakmu lak aku
tau nikung.... ember kan aku (tertawa)

0160520 Berarti mbak D wes bisa memafkan bapak nya mbak?
D160520RT 185 Sikap subyek pada orang tua nya | Alhamdulillah wes lah via, masio ngunu — ngunu y bapak ku. Akeh
wong ngomong aku gak hamil — hamil karena pikiran, mikiri bapak ku.
Padahal ya gak sampe nemen aku mikiri bapak ku, soale yok opo yok
opo bapak ku tuwek ya bakal melok aku. Dan aku wingi ya nangis pas
bapak loro strok ringan tak openi sampe sak warase terus wonge

190 ngomong suwun — suwun via. ya gak tego pas loro, ehh pas waras
budal maneh nang gendaane, kurang ajar kok ancene... (tersenyum)
Wes di ikhlasno ae via.

0160520 Jarene mbah ti ku lak sering ngamuk garai cepet tuwek
D160520RT lyo bener iku.... lak wes wong hawane ngamuk, engko iso — iso
195 bawak ane sing ndek seblah — seblah e melok kenek amuk.... wes

hawane baklan emosi tog. Lak wonge sabar kan, kulit gak keriput, ayu
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terus, skincare larang cak....

0160520 Tertawa lebar....
D160520RT Lho iyo via, lak hawane positif iku engko di temukno karo wong wong
200 sing positif juga
0160520 Mas H positif ya?
D160520RT lyo lah ... sangat
0160520 Aku?

D160520RT Negatif awakmu (tertawa)

205 Ya soale kan ngunu, lak kumpul wong dodol pewangi engko awakmu
ya melok wangi kan.
0160520 Humb....

D160520RT Ayo mimik en sek tul, mangan sek cek lemu. (subyek
mempersilahkan peneliti untuk makan dan minum)

0160520 210 Mas H pernah gak ngelarang — ngelarang pean, ojo iki lah, ojo iki
lah....

D160520RT Sikap pasangan pada subyek Gak pernah via, wonge iku loss banget. Jarene mesti lak ngomong
aku gak nglarang — nglarang sampeyan pokok e selagi onok duwik,
lak gak nok duwik e ya duduk dilarang jenenge via... tapi otomatis

215 ngerem dewe (tertawa)
0160520 Mas H suabar ya (tersenyum lebar)

D160520RT Sangat... (tertawa)

Tapi kan emang banyak to vintul di artikel — artikel iku lak suami
penyabar iku akeh — akeh e oleh bojo sing cerewet. Tapi tak akoni via

220 suami ku iku tingkat kesabarane tingkat dewa via. suabar nemen,
bersyukur aku nduwe H iku.

0160520 Tambah sayang regh ngunu iku.....
D160520RT Perasaan subyek takut Ya sangat sangat via, sampe kadang aku tau mikir gak jelas ngunu.
kehilangan pasangan Ya allah aku durung nduwe anak regh, lak aku ditinggal karo bojo ku,
225 ya allah aku gak siap regh kayak e... sampe nangis — nangis dewe

aku lak eleng iku via.
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0160520

Sempel.... gak nok pikiran liyo ta....

D160520RT

230

235

lyo via... sampe aku ngomong, amit amit... ngeri aku lak mikir ngunu
iku... kadang aku ya mikir... lapo aku yo mikir ngunu iku. Padahal ya
gak eroh... moro — moro terlintas ae pikiran ngunu iku... padahal Iho
via si H iki rambute tambah putih e akeh. Sampe tonggo ku ngomong
... H iku keluguran kembang jambu sing putih — putih iku lho via..
mboh aku gak roh jenenge opo, sangking nemen akeh e uwane,
mangkane tak kongkon nyemir abang ae iku rambute. Apik ya via
paling... utawa pink ngunu... (tertawa)

0160520

Tapi aku lihat mbak sama mas H emang jarang bertengkar lho, guyu
tog. Paling ya mek debat debat ngunu iku... ujung — ujung e sing
muring — muring ya pean...

D160520RT

240

Gak tau emang... mulai pacaran mbiyen gak pernah via... mangkane
kan aku ngomong opo, kadang kan areg areg sering tukaran sampe
rame ngunu iku, nah Kita iku gak pernah ngunu iku...

0160520

Mas H ngalah tog paling ya....

D160520RT

245

Sikap pasangan pada subyek

Enggak via, soale aku gregeten titik ngunu iku ya, de’e iku onok ae
mesti... koyok moro — moro guyu. Koyok kemanisen ae ... maleh aku
lali lak aku iku lagi sebel karo de’e. Akhire aku melok ngguyu. Kurang
ajar gak sih ngunu iku....

0160520

Wahh mas H lak senyum memiliki daya tarik tersendiri berarti ya...
soale garai wong melok guyu pisan

D160520RT

250

lyo sampe de’e lak cerita karo konco e iku ngene, bojo ku iku aneh

mbak. Isuk ngunu ngamuk karo aku. Moro — moro awane iku nyopo
aku... kayak gak onok maalah ngunu. Kurang ajar kan..padahal iku

gara —gara de’e malih aku lali lak aku lagi ngamuk..

0160520

(Tersenyum)

D160520RT

255

Kandani kok wes suami ku iku tipe — tipe sing penyabar dan
penyayang via...

0160520

Mbak D penindas ya....

166




D160520RT lyo menindas isi dompet....(tertawa lebar)
0160520 Mbak D makasih ya... sudah mau jadi partisipan dalam penelitian ini,
semoga bermanfaat. Ntar kalau ada data yang kurang pean tak kabari
260 lagi.
Makasih juga suguhane ..... (tersenyum)
D160520RT Sama — sama vintul... semoga lancar ya, iso luluss tepat waktu.
0160520 Aaminn....
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WAWANCARA SUBYEK 2

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : Kode partisipan : H150520HR
Lokasi : Halaman Rumah H Kode lokasi "HR
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0150520
Tanggal : 15 mei 2020
Waktu : 15.00 — 16.40
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0150520 1 Mas H, (tersenyum)
H150520HR Ojo sok imut via, balik maneh salah ....
(jangan sok imut via, balik lagi salah...)
0150520 (Tertawa)
H150520HR 5 (Tertawa)
0150520 Mas H sekarang libur kerja ta?
H150520HR lya via, mangkane aku bisa meluangkan waktu buat dirimu. Haha....
0150520 Emang kerja nang ndi mas H?
H150520HR Pekerjaan subyek Ya pancet via ndek pabrik. Mandar mugo ae onok corona iki gak nok
10 PHK. Nang ndi ndi lagi musim PHK soale.
(ya tetap via kerja di pabrik. Semoga saja ada corona ini, tidak ada
PHK. Soalnya lagi musim PHK dimana — mana)
0150520 Aamiin, semoga aja mas H.
H150520HR lyo,
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15

(asik merawat tanaman hidroponik nya)

0150520

Mas H suka ya berkebun ya, tanam menanam gini,

H150520HR

Ya seneng lah. Ngene iki belajar hidup sehat. Sayuran memetik dari
hasil kebun sendiri.

0150520

20

Emang mulai kapan senenge?

(memang mulai kapan seneng nya?)

H150520HR

25

Tepate mulai iku sih, ibu e mbak D gak ada (meninggal). Kan karena
kanker payudara to. Juga karena iku sih via, liat berita berita jarene
sayuran iku disemprot iki lah iku lah biar awet. Akhire ya wes ngene iki,
intine belajar hidup sehat via.

(tepatnya mulai itu sih, ibu nya mbak D tidak ada (meninggal). Karena
kanker payudara. Juga karena itu sih lihat berita — berita yang katanya
sayuran disemprot itu lah ini lah biar awet. Akhirnya ya gini lah, intinya
belajar hidup sehat via)

0150520

Aktivitas subyek

Jadi mas H tiap hari selain sibuk kerja ya berkebun ya ?

H150520HR

30

Gak juga sih via, kadang turu, mangan juga,

(tidak juga sih via, kadang tidur, makan juga)

0150520

Mulai dehhh... (manyun)

H150520HR

(tertawa)

0150520

Mas H sekarang menginjak usia berapa?

H150520HR

35

40

Usia subyek

Piro ya... April wingi aku 35 via . tapi jek ketok nom ya kan... Cuma
kalah rambut aku via... haha akeh uwane. Iki ditambah untu mari
kecelakaan rompal ngarep. Akhire ya maleh pasang untu via.

(Berapa ya ... April kemaren aku 35 via, tapi kelihatan masih muda
kan.. Cuma kalah rambut aku via... haha banyak ubannya. Ini di
tambah gigi habis kecelakaan rompal yang depan. akhirnya ya jadi
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pasang gigi via)

0150520

lya jek ngganteng kok... tapi titik... (tertawa)

(lya masih ganteng kok... tadi dikit... )

H150520HR

45

lyo, ketok teko muka mu, gk ikhlas ngomong ganteng.

(lya keliatan dari wajah mu, gak ikhlas bilang ganteng nya)

0150520

(Tertawa),,,, ikhlas kok
Ehh mas H nikah usia berapa ya?

H150520HR

Usia subyek menikah

30 an iku via. Lak jare wong - wong tuwek (kalau kata orang — orang
tua). Tapi lak jare ku... usia yang matang untuk menikah. (bangga)

0150520

50

Emang mutusin menikah kenapa? kan katae mbak D pacarane lama
hampir 7 tahun vya.....

H150520HR

55

60

Alasan menikah

Ya wes mungkin udah waktunya via, wes wayah e. Jadi karep ku sama
takdire gusti Allah iku berjalan lurus, jadi ya wes rabi.

lya ya...iku pacaran ta kredit omah, ngertio rabi ngene iki wayah e awal
pacaran aku kredit omah ta mobil ngunu yo, jadi pas ate rabi lunas
(tertawa)

( ya mungkin sudah waktunya nikah via. jadi apa yang tak pingin sama
takdir tuhan itu berjalan lurus, jadi ya sudah nikah)

(iya ya... itu pacaran apa kredit rumabh, tu gini dulu harusnya awal
pacaran aku kredit rumah ta mobil gitu ya, jadi waktu mau nikah sudah
lunas)

0150520

Ehhh emang selama iku pacaran gak pernah berpindah kelain hati ta?
Hayoww....

H150520HR

65

Subyek merupakan pasangan
yang teguh pendirian dan setia

Ngawur, aku iki laki — laki yang setia pada komitmen yo. Lak wes milih
A ya A. Jujur, tapi lak mengagumi pernah lah via. Sebagai laki — laki
normal. Ohh areg iku ayu, ya tau. Wong atase mek mbatin ae. Tapi
kan ingat, ada hati yang tetep dijaga, jadi gak sampe selingkuh atau
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70

75

80

kepikiran selingkuh via.

Tapi aku selama karo D mbiyen pas pacaran hampir gak pernah
bertengkar lho via. padahal kan pasangan laine lak dalam waktu segitu
kadang putus nyambung gitu. lyo kan.... Tapi aku gak tau lak putus
nyambung. Cekcok e mek cilik cilik terus ndang cepet marine via.

(Ngawur, aku ini laki — laki yang setia pada komitmen ya. Kalau sudah
milih A ya A. Jujur, tapi kalau mengagumi pernah lah via. sebagai laki-
laki normal. Ohh anak ini cantik, ya pernah. Orang cuma dalam hati
aja. Tapikan ingat, ada hati yang tetap dijaga, jadi gak sampai
selingkuh atau kepikira selingkuh via.

Tapi aku selama sama D dulu waktu pacaran hampir tidak pernah
bertengkar Iho via. padahal kan pasangan yang lainkalu dalam waktu
segitu kadang putus nyambung gitu. lya kan... tapi aku tidak pernah
kalu putus nyambung. Cekcok nya Cuma kecil kecil terus juga cepet
selesainya via)

0150520

Bagi tips mas H,

H150520HR

Tips opo

0150520

85

Ya cek selanggeng iku dan gak bosen

H150520HR

Lak aku iki ya pokok podo ngertie dan jujur via. engko awakmu karo
pasangan mu ya menemukan ritmenya sendiri.

0150520

Ceile ritme.... (tertawa)
Kenapa milih mbak D?

H150520HR

90

95

Alasan memilih pasangan

Apa ya via, ya pasti seneng sayang sing pertama. Mona (julukan mas
H kepada mbak D) iku lucu via, lak de’e ngomel ngomel aku tambah
seneng ae ngrungokno. Seneng nggudo juga aku. Ya mboh ya
mungkin tresno jalaran soko kulino iku mau via, jadi iso nyambung
sembarangane. Opo neh kan aku bareng karo mona mulai cilik via.
Dan mona ya nganggep aku kayak mas e dewe. Humm... (memikirkan
sesuatu) mungkin juga amanah teko ibu via (ibu nya mbak D yang
sudah meninggal). Ya ibu mertua mesti ngomong Cuma aku sing iso
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100

105

110

ngerteni mona, dadi ibu titip titip njogo mona nang aku bahkan sampe
sak durunge meninggal iku ya ngomong ngunu neh.

Sing pasti mona iku ayu via (tertawa)

(diam memikirkan sesuatu)

(Apa ya via, ya pasti senang, sayang yang pertama. Mona itu lucu via,
kalau dia lagi marah — marah aku tambah suka aja mendengarkan.
Suka nggoda juga aku. Ya gak tau mungkin suka karena terbiasa itu
tadi via, jadi bisa nyambung semuanya. Apa lagi aku sama mona udah
kenal dari kecil via. dan mona sudah menganggap aku sperti kakanya
sendiri. Hummm.... mungkin juga amanah dari ibu via. ya ibu mertua
sering bilang kalau Cuma aku yang bisa mengerti mona. Jadi ibu titip
jagain mona ke aku bahkan sampe sebelum meninggal pun ya bilang
gitu lagi.)

(Yang jelas mona itu cantik via)

0150520

(Diam menunggu...)

H150520HR

115

120

(Melanjutkan berbicara)

Aku mbiyen eleng via pas aku nikah iku ibu K (ibu mbak D) ngomong
lak jarene iki de’e mantu pertama dan terakhir, gak ate mantu maneh.
kesel jarene. Tibak e temenan iki mantu sing terakhir n gak bakalan
mantu maneh via. Ya soale wes dipundut karo sing kuoso.

(sedih)

(aku dulu inget via waktu aku nikah itu ibu mertua ngomong kalau
beliau tidak akan mantu lagi. Ini yang pertama dan yang terakhir, tidak
akan mantu lagi. Capek katanya. Ternyata beneran via ini yang
terakhir via. ya soalnya beliaunya sudah diambil sama yang kuasa)

0150520

Ya didungakno ae mas H dhe kuti penak nang kono.

H150520HR

125

Aamiin, mandarmugo ae.
Ya ada sih beberapa orang yang sampe sekarang kadang jek kayak
ngganjel karo nikah ku n mbak D iki. Yo soale kan dulu keluarga ku
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kan asli blitar, jadi golek tanggal nikah iku teko kono via. nah jarene
sing kene tanggal iku gak cocok karo tanggal ndek kene. Dan ketika
dilanggar bakalan ada yang kalah keluargae. Tapi kene kan gak

130 percoyo. Dan ketika ibu gak nok umure iku, kayak mbenerno omongan
iku. Tapi ya wes mboh lah... mitos. Lak gak ditakdirno sing kuoso kan
ya gak bakalan terjadi to.

(mengusap kepala berkali — kali)
0150520 Wes tala mas H yakin lak sembarang wes ada yang ngatur
135 (sudah lah mas H yakin kalau semua sudah ada yang mengatur)
H150520HR lya ya via, engko tambah nambah — nambabhi pikir ae
0150520 Emang lagi mikir apa se?
H150520HR THR gak metu — metu (tertawa)
0150520 Bersyukur onok sing diarep — arep daripada pengangguran kaya aku....
140 Mas H emang pean eleng tanggal nikah e pean?
H150520HR Ngawur, meremehkan. Aku iku ya eleng tanggal nikah, tanggal ultah e
istri ku yo.
0150520 Hummm... berapa?
H150520HR Tanggal subyek menikah Tanggal nikah 23 mei 2015
145 Tangal lahir my wife 28 juli 1992
0150520 Hebat hebat... kan jarang jarang mas H, cowok inget
H150520HR lyo, pengecualian gae aku. Ehh tapi gak oleh ngunu Iho via, banyak
juga kok cowok yang inget tanggal tanggal spesial ngunu iku.
0150520 Mas H menurut mas makna pernikahan itu apa sih, pemahaman pean
150 tentang pernikahn itu apa?
H150520HR Pemahaman subyek mengenai | Menurutku ya via, pernikahan iku menyatukan dua jiwa dan tujuane
pernikahan / tujuan menikah ibadah. Wes titik
0150520 Wes manteb ta iku, kok pake titik (tertawa)
H150520HR lyo via wes gak bisa diganggu gugat.
0150520 155 Oke. Lak makna pasangan bagi pean apa?
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H150520HR Pasangan?

0150520 Ya makna e mbak mona bagi pean iku apa?

H150520HR Pemaknaan subyek mengenai | Belahan jiwa via. dadi aku ya pasangan ku via. jarene kan jodoh iku

pasangan cerminan diri via. jadi ya wes iku sebalik e juga pasangan ku ya aku
160 via. kelemahan kelebihan, baik buruk , ya di kekep wong loro via.
0150520 Mas H sekrang tinggal ikut mbk D apa mbak D yang ikut mas?

H150520HR Tempat tinggal subyek saat ini | Ya ngene iki lak nikah dapet tetangga sendiri via. dulu sih aku tinggal
bareng wong tuo via, saiki aku melok mona. Kan saaken juga aldi lak
tinggal mek berdua tog karo bapak. Lagiyan dirumah ku dewe kamar

165 ku wes tak kekno adik ku via. ya pungky karo icha iku. Opo maneh lak
david karo bojo e nginep ndek omah, tambah jek kurang kamare. Biasa
e ya turu ngarep TV neh lak kurang.
0150520 Pean ama mbak D ini berarti udah hampir 5 tahun ya usia
pernikahane?

H150520HR 170 Lama subyek menikah lya, 12 tahun itungane via. 7 tahun pacaran ditambah 5 tahun nikah.
Pas kan 12 tahun. Tapi aku heran karo bojo ku via... kok gelem ya
nerima aku, padahal aku elek |lho itungane, bogang maneh saiki.
(tertawa)

0150520 Ya ngunu iku wes tresno jenenge mas H, masio elek tapi bogang lak
175 bikin nyaman.... (tertawa)

H150520HR (tertawa memberi dua jempol)

0150520 Humbb mas H, pernah gak sih pean ada di satu waktu dimana sangat
mendambakan momongan, selama kurun waktu 5 tahun iKi

H150520HR subyek mendambakan anak Yo pasti pernah lah,(terdiam)... tapi alhamdulillah gampang, lak wes

180 dalam pernikahannya ngarsakno ngunu iku gampang, kari njupuk anak e dulur dulur dimong
tukokno eskrim, mari wes ... bosen balekno neh nag ibuk e.
0150520 Humb,,,

H150520HR Lak aku pas crito crito karo ibuk q, ibu pasti ngomong ya bedo rasane

anak dewe karo anak e dulur. Tapi ya tak jawab enteng via, menurut
185 ku podo ae,toh podo areg cilik e, podo lucu e. Pertanyaan h omongan
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190

ngunu iku gak tak gae beban via.

(kalau pas waktu cerita sama ibu ku, ibu pasti bilang ya beda rasanya
anak sendiri sama anak saudara. Tapi ya tak jawab santai via, menurut
ku sama saja, toh sama anak kecilnya, sama lucunya. Pertanyaan dan
omongan gitu itu gak tak buat beban via)

0150520

Tapi jarene mbak D, mbak d n pean sempat pernah tengkar gara —
gara masalah iki.

H150520HR

195

200

205

210

Yo mangkane De’e iku pikiran e anak... anak... anak... tog, sedangkan
rumah tangga iku gak mesti anak. D iku wonge ambisi tog via. padahal
Lak menurut ku via rumah tangga iku gak melulu anak , rumah tangga
iku ibadah. Anak iu rejeki teko gusti allah via, anak iku bonus. Bonus
dewe iku iso dadi elek iso dadi apik lho via. saiki misal e ngene,
awakmu oleh bonus duwik wakeh, teko tengah dalan iso ae dirampok,
lak wes dirampok ngunu iku kan itungane dijaluk maneh karo sing
nduwe (allah) kan iso ae ngunu iku via. podo karo anak. Kene njaluk
nang sing kuoso, terus dike’i anak, tapi malah gedhe ne dadi bencana
gae awak e dewe via, la ngunu iku ya onok kok. Gedhe gedhe gedhe
malah nyikso nang wong tuo ne. Onok maneh anak diopeni mulai cilik,
tapi gedhe gedhe malah mateni wong tuo ne, ngunu ya iso kok via.

(Ya karena dia itu pikirannya anak ... anak... anak... saja, sedangkan
rumah tangga itu tidak semua tentang anak. D itu orang nya ambisi via.
Padahal kalau menurut ku rumah tangga itu tidak melulu soal anak,
rumah tangga itu ibadah. Anak itu rejeki dari allah via, anak itu bonus.
Bonus sendiri bisa jadi jelek bisa jadi baik Iho via. Sekarang misal gini,
kamu dapat bonus banyak uang, di tengah jalan bisa saja kamu
dirampok, kalau sudah dirampok gitu berarti diminta lagi sama yang
punya (allah) kan bisa saja gitu itu via. sama hal nya dengan anak. Kita
minta kepada yang kuasa, terus dikasih anak, tapi malah besarnya jadi
bencana buat kita, la gitu itu juga ada kok. Besar besar besar malah
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215

nyiksa orang tua nya. Ada lagi anak yang dirawat dari kecil, tapi besar
besar malah mbunuh orang tua nya sendiri, gitu juga bisa kok)

0150520

Kadang kan ada orang — orang yang julid, ntah iku kepo atau perhatian
yang nyinggung soal iku, pean gimana ngerespone? Pernah merasa
tertekan gak sih?

H150520HR

220

225

230

235

Sosial support

Subyek telah mengenal dirinya
sendiri (sehingga dapat
mengatur set range dalam
dirinya)

Cuma ya,,, kabeh mesti takon..... Ya kadang wong takon mesti onok ae
via. tergantung awak e dewe nyikapine gimana. Onok sing ngeke’i
saran, onok sing nduduhi iki lah iku lah... ya aku sih tak rungokno.
Ngomong matur suwun. Piye neh via. dari pada ditolak engko wong
mikir tambah aneh — aneh.

(Cuma ya, semua pasti tanya ... ya kadang — kadang orang tanya
selalu ada aja via. tergantung kita nyikapinya gimana. Ada yag ngasih
saran, ada yang ngasih tau ini lah itu lah ... (menarik nafas berat) ya
aku sih Cuma mendengarkan. Bilang terimakasih. Gimana lagi via.
daripada ditolak nanti orang tambah mikir aneh- aneh.)

Lak aku tak pikir terus engko ya iso ae aku tertekan via, tapi kan aku
wes ngerti awak ku dewe, dadi ya wes tak gae kegiatan — kegiatan
agama lah, dadi ya akhire santai ae.

(kalau dipikir terus nanti ya bissa aja aku tertekan via, tapi kan aku
sudah ngerti diri ku sendiri. Jadi ya tak buat kegiatan — kegiatan agama
lah, jadi ya akhirnya santai aja.)

0150520

Berarti mas H sama mbk D udah gk mempermasalahkan keadaan ini?

H150520HR

240

Aku dari awal iki via gak pernah mempermasalhno iki via. D ae sing
wonge ambisi. Ya aku ngerti lah. De’e kan mikire nikah iku sing diburu
ya momongan, padahal ya gak mesti soal iku kok. Nikah iku ibadah via
ibadah...

(aku dari awal via tidak pernah mempermasalahkan ini via. D aja yang
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orangnya mabisi. Ya kau tau lah. Dia kan mikirnya nikah itu yang
diburu ya momongan, padahal ya tidak harus soal itu aja kok. Nikah itu
ibadah via ibadah... )

0150520

245

Terus pean memandang keadaan iki gimana?

H150520HR

250

Pemaknaaan subyek tentang
involuntary chlidless

Iki ngunu ujian via, ujian sabar, sing penting awakmu yakin opo gak
karo sing gae urip. Bahkan aku karo bojo ku iku wes sepakat lak
ancene usahane wes mentog, ya njupuk nang panti asuhan ae via. gak
perlu digae repot garai pikiran abot.

(ini itu ujian via, ujian sabar, yang penting kamu yakin apa tidak sama
yang biki hidup. Bahkan aku sam istri ku itu wes sepakat kalau
memang usaha kita sudah maksimal, ya ngambil di panti asuhan aja
via. Tidak perlu dibikin repot bikin pikiran tambah berat.)

0150520

He’emb,

H150520HR

255

260

Saiki iku aku belum ada pikiran lain — lain via. saiki iku sing di pikir iku
corona iku lho. Corona iku maslah e. Lak masalah soale ngunu iku sek
terlalu jauh. Karena opo, karena awak e dewe kan g ngerti iso sampe
kapan urip juga , dan awak e dewe ya gak ngerti kedepane bakalan
gimana wong saiki corona koyok ngunu. Kacau negara saiki via. saiki
Iho ngene sing wong duduk tenaga medis Iho akeh — akeh e gk kerjo
ndek omah, lak wes ngunu iku sing nduwe anak piye, lak saaken anak
e. Dunyo iki kacau saiki.

0150520

265

Iya’n

Mas H balik lagi ya yang tadi. Sama orang tua e pean dewe ibu e pean
dewe khusus e, pernah gak sih pean di omongi ngene lah ngene lah
soal keadaan iki ?

(Mas H kembali lagi ya yang tadi. Sama orang tua nya mas sendiri, ibu
nya mas khususnya, pernah tidak sih mas dibiliangin gini lah gitu lah
tentang keadaan ini?)

H150520HR

270

Sosial support

Sebenere lak diomongi iya lah pasti pernah, paling ya coba ngene lho
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275

le coba ngene, sarane tonggo tonggo dulu dulur iku wes sing gak wani
langsung ngomong nang aku n D ya disampaekno nang ibu ku. Tapi ya
wes tak rungokno ae via, ben nglegakno atine wong tuo.

(kalau di bilangin pasti pernah, paling ya coba ini Iho coba gitu lho,
saran dari tetangga saudara saudara itu wes yang gak berani langsung
bilang ke aku dan D ya di sampaikan ke ibu ku. Tapi ya sudah tak
dengerin aja via, biar melegakan hatinya orang tua)

0150520

Pean pernah tertekan karena ucapan iku?

H150520HR

280

285

Subyek tidak tertekan dengan
keadaan involuntary childless

Gk pernah sih, aku iku wonge woles via. kecuali lak bojo ku sing
ngongkon. Kongkon ngene lah kongkon ngene lah ... ya ... pasti tak
lakoni (tersenyum).

(tidak pernah sih aku itu orang nya woles. Kecuali kalau istri ku yang
nyuruh. Disuruh gitu lah gini lah ... ya ... pasti tak lakukan)

Padahal kan aku lak ndelok — ndelok ndek youtube iku gae ngene gae
ngene, panganan sing macem — macem iku. Aku mesti ngomong, mon
aku gaekno iki, ngono ujung — ujung e aku sing gae... (tertawa)

(padahal aku lihat — lihat di youtube itu bikin ini bikin itu, makanan
macem — macem itu. Aku selalu bilang, mon aku binkan ini, ujung —
ujung e ya aku sendiri yang buat...)

0150520

290

Ehhh tapi aku sering liat mbak D story ne bikin bikin cemilan Iho....
kyak bikin egg roll ngunu iku...

H150520HR

Hubungan romantis dengan
pasangan

lyo lah... kandani kita iku pasangan happy. Kerja berdua, makan
berdua, kuliner berdua, jalan — jalan berdua,

0150520

lya sampe gendut berdua (tertawa)

H150520HR

295

(tertawa) iya lah hidup iku dinikmati. Pingin ngudang anak, ya anak e
tonggo di jupuk... bosen dibalekno neh... beres, dadi adoh teko stres

(iya lah hidup itu dinikmati. Ingin bermain dengan anak, ya anak e
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tetangga di ambil... bosen dikembalikan lagi... selesa, jadi jauh dari
stres)

0150520

300

Berarti pean gak menghindari orang atau saudara karena males lak
komunikasi e topik e iku iku ae ya mas

H150520HR

305

Subyek tidak takut bertemu /
menghindari orang sekitar

Gak pernah lah ,,,, ngapain.... hidup iku dihadapi, ojo dihindari.
Dihindari sekalipun gak bakalan berguna. Mben mben ya ketemu neh

(tidak pernah lah .... buat apa... hidup itu dihadapi, jangan dihindari.
Dihindari sekalipun gak bakaln berguna. Nanti ya ketemu lagi.

0150520

Kalau sama mbak D sendiri pernah gak menghindari obrolan soal iku?

H150520HR

310

Sikap pada pasangan

Sebenere sih bukan menghindar karena males via, tapi dari pada aku
sing ngamuk karena ambisine iku mendingan aku menghindar via. ya
saaken juga to lak tak seneni mergo iku, engko garai de’e tambah stres
juga. Dadi mangkane pas program terakhir iku ternyata juga gak hasil
wes tak kasih tawaran nang de’e diterusno maneh opo gak iku terserah
de’e

0150520

Tapi keluarga respon e gimana?

H150520HR

315

Sosial support

Lak teko wong tuo n dulur — dulu sih kebanyakan ndukung via, n gak
sebegitu nyinggung masalah iki nemen — nemen. Dengan mereka gak
pernah ngomong masalah iki kan berarti wes ndukung toh iku via. dan
ya iku mau ... anak — anak e gpp lak aku n D nggowo dolen via. dadi ya
wes terhibur lah.

0150520

lya .... (Diam menunggu)

H150520HR

320

325

Penjelasan tentang
Pemaknaan involuntary
chlidless

Ngene tak critani via, wong urip iku yo. Kadang sing wes siap kyok
awak e dewe ngene iki ya sek uji. Di uji opo... diuji kesabaran. Sabar
menunggu. Onok maneh wong sing durung siap, wes dike’i karo sing
kuoso. Sing durung siap ngunu iku ya diuji pisan via. di uji opo ya bisa
dari ujian yang lain. Ekonomi misal e. Dadi ya wes seperti itu.

(gini, tak ceritain via, orang hidup itu ya, kadang yang sudah siap
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kayak kita gini ya masih diuji. Diuji apa ... diuji kesabaran. Sabar
menunggu. Ada lagi orang yang belum siap, sudah dikasih sama yang
kuasa. Yang belum siap gitu itu juga diuji via. diuji apa ... ya diuji bisa
dari ujian yang lain. Ekonomi misal nya, jadi ya seperti itu)

0150520

330

lya sih ya,

H150520HR

335

lyalah. Soale kan anak iku gak iso di arep — arep via. semakin adi arep
— arep biasa e semakin lama. Karena hidup kan gak semua berjalan
mulus via. opo sing dikarepi langsung di ke'’i. Pasti ada ujiane via. la
lak ngene iki jenenge ujain rumah tangga juga.

(iya lah. Soale kan anak itu tidak bisa di paksa kan. Semakin
dipaksakan biasanya akan semakin lama. Karena hidup tidak semua
berjalan mulus via . apa yang diinginkan langsung dikasih. Pasti ada
ujiannya. Ya kalau gini ini namanya ujian rumah tangga juga.

0150520

340

Mas pean lak ada adik yang sudah menikah dan alhamdulillah udah
dikasih momongan. Pernah gak sih orang tua e pean, ya... gimana
gitu... kayak banding — bandingno atau beda sikap e antara ke pean
dan adik e pean?

H150520HR

345

350

Humb lak aku sih via sebenere cuek gak cuek lak masalah iki. Lak
mbanding — mbandingno sih gak pernah via. soale kaet mbiyen ibu ku
ancen condonge lebih nang david dadi aku wes terlatih sejak kecil
(tertawa). Padahal karo david ya kadang gak direken via, ujung — ujung
e ya mbalik nang aku maneh. Dadi ya wes lah aku santai ae. Tak
enteni pas nang aku ae.

Mboh lah aku asline ya mangkel karo david iku, bojone dijarno ae
ngunu nang ibu, tapi di sisi lain ibu ku ya gelem. Dadi ya wes lah, di
delok ae via.

0150520

Humb, mas H dulu sebelum nikah punya gak sih mimpi.... pernikahan
yang mas ingingkan iku pernikahan yang bagaimana?

H150520HR

355

Pernikahan yang subyek
harapkan

Pernikahan yang tak pingin iku via pokok e pernikahan yang tidak ada
dusta via dan istri iku kudu taat nang suami. Di kongkon gak mbantah
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via, lak mbantah ngunu iku garai loro ati.

0150520

Terus menurut pean pernikahan yan bahagia iku pernikahan yang
gimana mas H?

H150520HR

360

365

Pemaknaan subyek mengenai
pernikahan yang bahagia

Yang pasti via saling melengkapi. lak aku sih gak muluk via. aku dari
awal nikah sama D ya wes ada komitmen. Komitmen yang gimana yo
komitmen untuk saling menjaga, komitmen untuk saling mengingatkan,
komitmen untuk saling melengkapi.

Jadi intine kerja sama lah via. ya misale D sing sing masak aku sing
cuci piring, koyok tangan e d kan alergi sabun, dadai aku sing umbah —
umbah D sing njemur n setrika. Ya wes ngunu iku lah contoh
sederhana e via.

0150520

Mas H punya gak gambaran ideal keluarga sebelum menikah? Lak
punya iku yang gimana sih keluarga ideal menurut mas H?

H150520HR

370

Gambaran subyek mengenai
keluarga setelah dan sebelum
menikah

Ya pasti punya lah via. lak sebelum menikah dulu pasti mikire ya aku
bisa membangun keluarga kecil ku sama istri dan anak — anak ku. Tapi
takdire sing kuoso sopo sing roh. Lak sekarang menurut ku gambaran
keluarga ideal ya orang — orang sing tak sayang yang ada disekitar ku
via. terutama ya orang tua, istri, dan adik — adik ku. Jadi sebisa
mungkin aku berusaha kerja untuk bahagiaain mereka.

0150520

375

Contohnya ?

H150520HR

Ya dari hal yang paling kecil, misal e ulang tahun sebisa mungkin tak
ajak makan — makan diluar. Menuhi apa yang mereka butuhkan. Ya
gitu — gitu lah via....

0150520

Itu wes bisa bikin mas bahagia?

H150520HR

380

Sangat via.
(Terdiam)

0150520

Bahagia e mas itu gimana sih?

H150520HR

385

Bahagia yang sesungguhnya
menurut subyek

Sederhana via. orang iku jarang sadar via. cari kebahagiaan muluk —
muluk. Sing iki lah, pergi kesana lah, punyak iki lah. Tapi mereka gak
sadar lak bahagia iki sederhana. Cukup kamu bangun tidur, iso nafas,
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sehat, gak kurang apapun. Iku wes bahagia via. lak koyok jalan — jalan,
makan enak, iku bonus via, jek kadoh an iku.

Apa neh lak bangun tidur ada istri disamping nya iku wes tambah
bahagia (tertawa)

0150520

390

Tertawa

182




WAWANCARA SUBYEK 2

(Pertemuan 2)

Nama Partisipan : Kode partisipan : H170520TR
Lokasi : Teras Rumah H Kode lokasi : TR
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0170520
Tanggal 117 Mei 2020
Waktu : 09.00 — 10.05
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0170520 1 Pagi mas H
H170520TR Pagi O,
0170520 Libur ya mas, gak jalan — jalan ta?
H170520TR Pasuruan lokdown via, apa lagi minggu kan banyak jalan yang
5 ditutup. Jadi ya wes puasa dulu.
0170520 Mas, mbak D kemana?
H170520TR Nang omah e dhe nuk paling via, mbak dwi nang kene soale.
(dirumah nya dhe nuk kayaknya via, mbak Dwi disini soalnya)
0170520 Humb.. emang kapan datang?
H170520TR 10 Mulai sabtu apa jum’at sore ya... lupa aku via. mboh...
0170520 Mas H melanjutkan yang kemaren dulu ya....
H170520TR lya Via gpp,
0170520 Mas H, apa sih yang mas h lakuin saat mbak D down atau terpuruk
banget mikirin keadaan ini?
H170520TR 15 Dukungan pada pasangan Apa ya via, menurut ku aku nikah sama D iki salah satu tujuane
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20

buat D gak merasa sedih opo maneh sampe nangis. Lak sampe itu
terjadi berarti aku gagal jadi laki — laki via, gagal jadi suami. Kalau
D wes merasa sedih apa lagi sampe nangis ngunu, aku ya mek
bisa ngelakuin yang bisa tak lakuin via. kayak senengane de’e kan
jalan — jalan ya lak aku ada waktu dan dana otomatis ya pasti
langsung tak turuti via. lak pas gak ada duwit ya paling keluar yang
deket — deket ae sing penting seneng dan D iso lali opo sing jadi
pikirane dia. Ya sereceh nang alun — alun.

0170520

Lak mbak D ke mas sendiri saat mas lagi down juga sama?

H170520TR

25

lya lah via, kita itu sama — sama memahami satu sama lain. Saiki
opo gunane pacaran lama lak gak bisa ngerti dan memahami satu
sama lain? lya kan....

0170520

Contoh e apa yang biasa mbak D lakuin untuk menghibur mas?

H170520TR

30

Dukungan dari pasangan

Apa ya via, aku iku paling suwenen lak turu nang pangkuane bojo
ku via. tapi biasa e D iku paling g sueneng lak aku tidur di
pangkuane dia. Padahal aku seneng lho via. ya lak lagi aku stress
banget karena apapun D pasti ngijinin aku tidur dipangkuane via.
iku wes obat buat aku via. sederhana tapi bermakna.

(mengehela nafas)

0170520

35

(Diam)

H170520TR

40

Melanjutkan berbicara....

Intine iku via, belajarlah dari cara hidup Rasulullah. Rasulullah iku
ya ... ya iku... saling membantu. Nang istrine ya membantu lho,
pasangan paling romantis iku Rasulullah. Ngawur ae... gak nok
liyan liyane... Rasulullah paling romantis. Ya Rasulullah iku ya
seneng turu nang pangkuane istrine via, (tersenyum lebar)

0170520

Ada gak sih mas H riwayat dari keluarga sebelume yang
mengalami hal sama seperti yang mas alami?

H170520TR

45

Riwayat keluarga

Gak ada sih via, dulur ku anak wakeh wakeh via, ya mungkin aku
sek belum dipercaya ae via...
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0170520

Apa sih yang mas rasain?

H170520TR

Tentang?

0170520

Keadaan ini....

H170520TR

50

55

Perasaan subyek mengenai
keadaan involuntary childless

Apa ya via, ate sedih... jarene gak oleh suwe — suwe, ate marah
juga gak berani via, kecewa juga mau kecewa ke siapa... lak aku
smpe marah dan kecewa kepada sing kuasa, berarti podo ae aku
gak percaya nang tuhan ku via. podo ae aku mempertanyakan
takdire allah kan....

Wes tak jalani ae via, tak terima ikhlas. Kan allah dewe sing bilang
lak ngasih ujian gak bakala lebih dari kemampuan hambanya.

0170520

Terus mas H dan mbak D biar gak kepikiran masalah ini tog, biasa
e ngelakuin apa?

H170520TR

Coping stress

Ngelakuin apa yang kita mau lakuin via, wes gak usah mikir pokok
e. Shopping dan jalan — jalan pasti e via... haha (tertawa lebar)

0170520

60

Wahh ngene iki ya yang bikin rasa sayang terus ada ya mas H?

H170520TR

65

lya lah... bahkan menurut ku tambah meningkat via. semakin tahun
semakin meningkat. Meskipun dengan keadaan ku sing kayak
ngene iki ... bogang.... tapi mona ya sayang e nang aku.

Bahkan ya areg iku kadang ngunu mikir — mikir aneh — aneh via.
jarene mbayangno lak saiki sek de’e durung nduwe anak terus aku
mati ... terus de’e yok opo... ngunu jarene... gak genah kan...
ngunu iku tak seneni via. pikiran — pikiran ngunu iku garai de’e
stres kan akhire... wes gak perlu ngunu iku...

0170520

Hummm....

H170520TR

70

Tapi aku seneng ngene iki via.

0170520

Dengan?

H170520TR

75

Ya dengan keadaan ku sing bogang ngene iki garai D gak
kepikiran lak aku bakalan di gowo wong, dadi lak aku kerja kan
tenang dadi e. (tertawa lebar)

Lak aku ganteng paling de’e kepikiran via ben aku metu, lak ngene
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kan akhire de’e tenang via.

0170520 Tapi kan wes ditembel mas....

H170520TR lya kan tetep ae pasangan via...

0170520 Ehh tapi jare mbak D mas H yang paling sabar ya?

H170520TR 80 Hahaha... iya emang ngomong ngunu?

0170520 lya ...

H170520TR Jarene ya via, wong lanang lak wes nikah iku... harus bisa
memaafkan tanpa harus tau apa yang salah...

0170520 Pean ojo sabar sabar mas H... pean ngalah tog iku mangkane
85 rambute tambah putih....(tertawa lebar)

H170520TR (tertawa... sambil mengaca di kamera HP)
lya ya via ya... tambah wakeh uwane rambut ku, sampe tonggo ku
Iho ngomong lak rambut ku jarene keluguruan kembang e jambu
sing putih — putih iku Iho via, mboh opo jenenge... (tertawa) sampe’

90 di kongkon nyemiri via rambut ku karo bojo ku... mesti ngongkon
semir abang lah ungu lah... pingk lah... ya tak jawab rainbow ae...
(tertawa)
0170520 Tapi aku gak pernah Iho liat mas ama mbak D tengkar... kayak
ketawa tog urip e...

H170520TR 95 Emang gak pernah via, dari kita pacaran dulu iku gak pernah
tengkar... opo neh putus nyambung... gak pernah... lak cek cok
diluk... maringunu guyu neh.

Aku Iho sampe tau cerita ya nang konco ku... D ya kenal...aku
ngomong nang areg e via, lak bojo ku iku aneh... isuk ngunu
100 ngamuk karo aku.. moro — moro awan ngunu ya wes nyopo
maneh.koyok — koyok gak nok masalah. Ngunu ya disampekno
karo areg e nang D. (tersenyum lebar)
0170520 lya mbak D ngomong nang aku, jarene lak mbak D lagi sebel
ngunu ya karo pean, terus pean moro — moro guyu ndek depane
105 mbak D, ngunu mbak D isok melok guyu jarene. lali wes lak lagi
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sebel karo pean. Senyum e pean memikat berarti mas H (tertawa).

H170520TR

110

Sikap subyek pada pasangan

(tertawa)

Kandani wes tala via, intine ... iki kuncine.... ya jare ku mau, wong
lanang lak wes nikah iku harus bisa memafkan tanpa harus tau
apa yang salah. Mangkane ngunu iku wes dimaafno... dimaafno...
ngene ngene wes dimaafno... ngalah via....

0170520

Ngalah?

H170520TR

Ngalah bukan berarti kalah via, tapi mengalah.... mengalah lho
ya....

0170520

115

Tersenyum....
Mengalah ya,

H170520TR

120

lya via,

Aku mbiyen eleng via... sak durunge aku rabi karo D, ibuk e wes
ngomong... anak ku mbesok koyok ngene le, koyok ngene, wes
elek — elek e di omongno kabeh.... (tersenyum)

0170520

Emang opo elek e... terus pean njawab piye?

H170520TR

Haha....
Males, turuan,cerewet.... haha
Terus tak jawab via, enggeh buk....

0170520

125

Terus...

H170520TR

Ya terus di takoni neh...

We roh mben model e bojo mu ngunu iku, sek gelemora karo anak
ku?

Ya tak jawab purun buk

0170520

130

Ambek isin — isin ngunu ya... (tertawa)

H170520TR

(tertawa)
Bojomu wes ijo duwik anyar ta via,

0170520

135

Lho sido ta riyoyo? (tertawa)
Durung mas H, jajan riyoyo ku mben tak cantolno nang pager,
rentengan ngunu iku....
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H170520TR lyo yo... enak ya via, ambil seperlunya,
Tapi lak aku dayo e ya tak jupuk kabeh via... (tertawa)
0170520 (tertawa)
H170520TR Onok maneh ta via?
0170520 140 Wes selesai mas H, engko lak kurang pean tak kabari lagi ya...
H170520TR Siap....
0170520 Makasih ya mas H
H170520TR Sama — sama, good luck wes ya....
0170520 Makasih mas ....
H170520TR 145 (mengangguk sambil tersenyum)
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Wawancara Subyek 3

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : C

Kode partisipan : C300520KT

Lokasi : Kamar Tidur Rumah C

Kode lokasi KT

Pewawancara : Octavianisa

Kode peneliti  : 0300520

Tanggal : 30 Mei 2020
Waktu :10.00 —12.00
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
C300520KT 1 Masuk mbak O,
0300520 lya permisi ya C, aku masuk,
C300520KT Langsung ke atas aja mbak O (sambil menunjukkan lantai atas)
0300520 Kamu mau kemana?
C300520KT 5 Sek mau ambil kue,
0300520 Gak wes tak tungguin,
C300520KT lya iya sek ya...
0300520 lya,
C300520KT Ayow wes (membawa kue dan minuman)
0300520 10 lya,
C300520KT Capek ya mbak O, rumah ku jauh ya...
0300520 Gak juga sih,
C300520KT Capek naek tanggae,
0300520 ly lak itu lumayan.... (tertawa)
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C300520KT 15 (tertawa)
Wes nyampe pilih posisi, jek ya tak buka e jendela e.
0300520 (mengikuti ke arah jendela)
Enak ya, pemandangane sawah....
C300520KT AC alami mbak O,
0300520 20 Suamimu kemana C?
C300520KT Ada dikamar bawah, di kamare adik kayak e bubuk.
0300520 Aku gak ganggu?
C300520KT Gak lah... itung — itung nostalgia....
0300520 Wes suwe gak ketemu ya mos, kamu wes kerja lagi ta?
C300520KT 25 Belum mbak O. Terakhir kemaren aku aku ngelamar kerja tak
pikir pabrik apaan, ternyata laundry. Ya ogah aku langsung
pulang.
0300520 haha... emang gak ada keterangane ta?
C300520KT Gak ada mbak O.
30 Pean sekarang kerja diamana?
0300520 Belum masih nyari,
C300520KT Pengantin baru ya....
0300520 Apaan sih, wes lama...
C300520KT Mbak O kangen pabrik ya, mbiyen lak aku masuk malem sama
35 pean pasti bawa kue ne banyak, tersu bubuk di bwah e mesin,
humb.... singitan nang kama mandi.... kangen.... (tersenyum)
0300520 lya ya .... kapan maneh iso mbaleni.....
Kamu disini sama mertua?
Tak pikir habis nikah pulang kerumah mbah uti mu, kan kasian
40 sendirian.
C300520KT Domisili subyek saat ini lya aku habis nikah itu langsung tinggal disini mbak O, ikut

suami. La wong dirumah e mbah ku langsung ditempati pa lek
ku sama istri e, habis nikah ku iku langsung nempati disana. Ya
wes aku iso opo mbak O.
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0300520 45 Owala.... tapi seingat ku dulu kamu lak cerita calon mertua mu
sayang banget kan ke kamu,
C300520KT Dulu.... (menatap ke arah sawah)
0300520 Terus?
C300520KT Sekarang udah beda.... (berbisik sambil tersenyum)
0300520 50 Ehh, emang sekarang lagi dimana mertua mu? Gak enak lak
denger....
C300520KT Gak ada dirumah kok, kayak e keluar sama adik sama ayah.
Dari pagi mbak O.
0300520 Ooo....
55 Ya udah pelan — pelan aja ngobrol e (tersenyum)
C300520KT lya,
0300520 Maksudnya dulu dan sekarang beda gitu ta?
C300520KT Ya biasa mbak O pas pacaran kan yang keliatan Cuma
manisnya aja.
0300520 60 Sekarang pahitnya ya...
C300520KT Sikap mertua ke subyek (tertawa)
Aku ya gak tau kenapa mertua ku itu mbak O. Habis aku nikah
itu jarang banget, ehh bukan... hampir tidak pernah makan
semeja berdua sama aku. Lak aku maem di meja makan dia
65 maem di depan TV, lak aku maem di depan Tv, dia gak maem,
kadang kemana gitu. Awal e aku stres mikir ini mbak O, tapi
sekarang alhamdulillah wes loss.... mangkane sekarang ginuk —
ginuk.
0300520 Kamu pernah cerita ke suamimu soal ini?
C300520KT 70 Aku gak suka adu — adu orang e mbak O, biar suami ku tau

dewe. Takut aku yang dikira buat — buat omongan. Tapi kalau
mertua ku yang cowok tau mungkin. Buktine kalau aku maem
terus ibu mertua ku sama anak e yang cewek iku mau pindah
tempat gitu langsung ditegur sama bapak mertua ku.
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0300520 75 Kamu dulu pacaran lama ya sama F?

C300520KT lya lumayan sih mbak O, mulai kelas 2 SMA.

0300520 Kamu dulu nikah usia berapa?

C300520KT Usia subyek menikah Aku dulu nikah itu usia, 20 an itu mbak O. Wong habis nikah

aku masih kerja ama mbak gitu.
0300520 80 Suami usia berapa?
C300520KT Ya sama wong seangkatan, Cuma beda bulan aja. Lebih tua
dia.
0300520 Wahhh nikah muda ya...
C300520KT Haha... gak tau ya, pingin aja aku nikah muda mbak O.
0300520 85 Tapi keputusan nikah muda keputusane kamu apa F?
C300520KT Keputusan subyek menikah Berdua lah mbak O. Keputusan nikah itu komitmen berdua.
0300520 Keren ya, dana e?
C300520KT Lak aku ya... rame — rame ya dana ku dewe mbak O. Pokok e
aku kerja di Kingjim sama iku uange buat scoopy sama nikah
90 mbak. Wes tak rencanain iku. Sampe pas lamaran uang ku
kurang aku pinjem pean gitu. Berapa juta iku.... (tertawa)
0300520 Humb.... keren Iho masingunu

C300520KT Ya enak gak enak sih mbak O, kurang puas masa muda e

ternyata...(tertawa)
0300520 95 Kok bisa?

C300520KT Ya dulu waktu aku masih kerja enak mbak, kalau mau maen jek
bisa. Sekarang udah gak kerja mau keluar ae ditanya sama
mertua ku, mau kemana sama siapa pulange ojo lama — lama.
Haduh kayak satpam wes...

0300520 100 Itu nama e sayang nduk,

C300520KT Ya gak mbak O, habis itu mesti disindiri. Perempuan kalau
sudah nikah gak perlu sering — sering maen. Apalagi pas
ditinggal suaminya kerja kalau bisa dirumah aja.

0300520 Suamimu kerja dimana emange?
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C300520KT 105 Di pabrik Agua pandaan mbak O tapi dibagian gudang....
(menggantung)
0300520 Ya gpp... emang kenapa kalau bagian gudang?
C300520KT Ya emang gak popo mbak O, Cuma kan gajiane gak seberapa
dibandingkan gaji kita di kingjim. Gak onok setengah e mbak O.
0300520 110 Hush gak oleh ngunu iku,
C300520KT Khilaf... (tertawa)
Ya emang gak boleh ngeluh mbak O, Cuma kadang ya kaget
aja. Habis pegang uang besar trus sekrang dikasih gaji yang
harus cukup buat semua kebutuhan.
115 (menghela nafas panjang)
0300520 Disyukuri aja C, semoga cepet dapet kerjaan lagi.
Udah ngelamra kemana aja se?
C300520KT Ya di pabrik — pabrik di PIER itu mbak O,
0300520 Ya sabar... kan juga efek covid juga to, jadi perusahaan masih
120 gak jelas. Banyak karyawan PHK juga kan sekarang kabare....
C300520KT lya mbak O,
0300520 C kamu sekarang kesibukane apa?
C300520KT Kesibukan subyek saat ini Apa ya mbak O, ya ibu rumah tangga yang baik dan benar.
(tertawa)
125 Sulit mbak O, dulu aku dimanja. Nyapu aja kalau inget.
Sekarang ikut mertua harus bisa semua sendiri. Dulu aku baju
aja laundry, sekarang malah nyuci baju dewe ditambah suami
sama strikae juga.
Mangkane kepingin cepet dapet kerja.
0300520 130 Sulit banget ya?
C300520KT Awal — awal gitu tambah parah mbak O, nyampe pabrik

ngantuk bangun sebelum subuh. Dulu pernah bangun setelah
subuh dan suami ku itu gak nututi sarapan, akhire Cuma tak
gorengin nuget aja. Gitu itu aku disindiri terus wes sama mertua
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135

ku. Bilang lak suami kerja iku kudu sarapan. Aduh... sembarang
wes.... pahit lak inget.

0300520 Terus sekarang?
C300520KT Sekarang alhamdulillah, sudah pinter... ya gak pinter banget...
lumayan lah. Bisa masak soto Iho aku sekarang. Apalagi
140 sekarang kan gak kerja, jadi enak gak resiko ngantuk mbak O.
Dulu aku malu mbak O, sampe sering dibilang kayak punya
anak 10 gitu....
0300520 Kamu disini tinggal sama siapa aja C?
C300520KT Subyek tinggal dengan keluarga | Aku suami ibu mertua ayah mertua sama adik cewek satu
145 pasangan mbak O
0300520 Kamu dulu kenapa kok mutusin nikah muda? Masih kepo q....
C300520KT Alasan subyek menikah muda Apa ya mbak O, emang pingin aja aku nikah muda, soale
menurut ku keren aja lak nanti anak ku sudah besar tapi mama
n ayah e masih muda cantik dan ganteng. Terus kalau sudah
150 siap ngapain ditunda nanti kan takut e dosa.
0300520 Padahal tak pikir kamu bakalan gak nikah muda, karena orang
tua mu gitu.
C300520KT Lak inget orang tua gak ada yang bener mbak O, meskipun
ayah ku kaya, tapi ya gak inget nang aku. Ya inget tapi masih
155 lebih berat ke istri muda e. Ibu kandung ku dewe ya gitu habis
nikah ya lebih berat ke anak e yang sekarang.
0300520 Tapi kamu gak dendam kan sama mereka?
C300520KT Gak lah mbak O, ngapain. Sebel ya pasti onok. Cuma ya
gimana wes jalane kayak gitu. Wes dilakoni ae mbak O...
0300520 160 Syukur wes, kamu juga tak lihat serign bikin story sama adik
mu,
C300520KT Hubungan subyek dengan orang | lya anak e ibu ku yang sekarang iku mirip aku banget, lucu

tua

banget, terus sadar kamera juga, jadi sering tak ajak foto mbak
0.
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0300520 165 Humb... masih gak nyangka aku ternyata kamu sekuat ini....

C300520KT Wes tahan banting mba O,

0300520 Kamu iki nikah dapet berapa tahun C?
C300520KT Lama subyek menikah Aku dulu nikah itu kan dulu nikah awal — awal 2017, berarti
berapa ya ... 3 tahun lebih ya mbak...
0300520 170 Heemb, tepatnya kapan kamu nikah?
C300520KT Tanggal subyek menikah 13 Januari 2017
0300520 Humb, gimana rasae?
C300520KT Apanya?
(tertawa)
0300520 175 Ya gimana rasae nikah muda?
Setau ku kamu kan dulu eksis banget C,

C300520KT Ya wes dinikmati aja mbak,

(mengehla nafas)
0300520 (Diam...menunggu)

C300520KT 180 Dulu sih aku mutusin nikah sama F itu juga gak nyangka mbak,
soalnya aku juga takut kan njalin rumah tangga, ya pean tau
dewe latar belakang orang tua ku gimana, tapi akhire F berhasil
ngeyakinin aku. Ya wes jalan terus aku.

0300520 Menurut kamu arti pasangan buat kamu itu apa sih?

C300520KT 185 Arti pasangan bagi subyek Pasangan itu sahabat mbak O. Teman buat kita menjalani
hidup. Suka duka bareng.

0300520 Kalau arti pernikahan buat kamu apa?
C300520KT Arti pernikahan bagi subyek Pernikahan ya....
Apaya....
190 Pernikahan itu kayak menyempurnakan agama mbak,
0300520 Kamu dulu nikah, sebelum e pernah gak sih kepikiran
gambaran pernikahan seperti aa yang kamu impikan?
C300520KT Gambaran pernikahan bagi Ya wes tak bilang tadi mbak O, ku itu pingin nikah muda biar

subyek

aku bisa pas punya anak itu aku sama F ya masih muda. Kan

195




195 lucu gitu...
0300520 Jadi menurut kamu pernikahan bahagia yang kamu impikan itu
kayak gitu?
C300520KT lya mbak O. Soale dikeluarga ibu ku kebanyakan banyak yang
nikah muda juga. Ibu ku dewe malah lebih muda dulu nikah e.
200 15 apa 16 gitu...pendidikan iku wes nomer sekian...
0300520 Terus ternyata allah belum menghendaki kamu punya
momongan sampai sekarang itu bikin kamu sedih gak sih C?
C300520KT Perasaan subyek karena tak Sebenere sedih iku banget, soale aku wes pingin dedek bayi
kunjung memiliki momongan mbak O. Tapi aku ya gak bingung. Soale keluarga e dari ibu ku
205 rata — rata punya anak di usia perniakah lebih dari 3 tahun. Gak
ngerti aku kenapa. Tapi wes kayak tradisi ae...
Terus ibu mertua ku gak mburu cucu, malah nyuruh aku sama
suami buat seneng — seneng dulu. Soale kalau punya anak gak
bakalan bisa bebas.
0300520 210 Bisa gitu ya?
C300520KT Apanya? Lebih dari 3 tahun itu ta?
0300520 lya,
C300520KT Gak tau aku. Kata mbah ku juga gitu
0300520 Trus kamu gak pernah periksa ke dokter?
C300520KT 215 Gak pernah, soale dari turunane gitu jadi wes yakin aja
sebentar lagi bakalan dikasih,
0300520 Humb,,,,
C300520KT (tersenyum)
0300520 F gimana?
C300520KT 220 Sikap pasangan dalam Kalau dia sih gak rempong, F iku cuek. Dan mungkin karena
menghadapi involuntary childless | kerjaan e dia juga belum mapan jadi dia gak
mempermasalahkan ini banget.
0300520 Berarrti kamu dalam mengahadapi keadaan ini lumayan biasa

aja ya?(tersenyum)
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C300520KT

225

lya lah mbak O, sebenere aku juga harap harap cemas .... aku
iku takut mbak O, iki wes hampir tahun ke empat, aku wedi ae...

0300520

Tapi kamu kalau yakin, apa yang kamu tautin to,

C300520KT

lya wes kudu yakin.

0300520

230

Sebenere mertua mu iku sayang ya berarrti ke kamu? Ya
buktine gak nekan kamu buat cepet — cepet punya cucu,
biasanya kan kalau diluar sana jarang yang kayak gitu,

C300520KT

235

240

245

Sikap mertua dengan keadaan
involuntary childless

Yow.... gak sih menurut ku. Lak mertua ku itu sama mertua lain
beda kayak e mbak O. Wong tua liyo kepingin apa mertua ku
pingine apa.

Saiki dia gak bingung cucu, malah sibuk nyuruh aku kerja. Dan
dari pada masalah punya anak, kayak e aku lebih tertekan
ngadepin mertua ku dewe. Saiki aku gak kerja tambah gak ada
harga e mbak O. Padahal aku gak kerja masih berapa bulan.
Hummm,,, inget dulu aku pas kerja, uang bulanan gak pernah
telat. Bayar listrik juga aku, belum lagi aku ssering ngajak
makan diluar, lebaran baju lebaran aku juga beliin, carter mobil
buat mudik ke lumajang juga aku yang bayar. lya lak orange
suka baju di sandang ayu, wong lak aku beli baju nang
sandang ayu... masya allah mbak O, sambil dipgang sama dua
jari baju ku, diilokno klambi opo iki, kain e jelek. Sabar...
sabar... aku wes pokok e.

0300520

Emang beliaunya kalau belanja suka dimana?

C300520KT

Elizabeth... dari atas sampai bawah wes. Mangakane aku
kepingin cepet kerja lagi mbak O.

0300520

250

Terus lak orang tua mu dewe giman?

C300520KT

Masalah belum punya anak iki ta?

0300520

lya

C300520KT

Dukungan orang tua pada subyek

Wes tak bilang, disuruh santai aja aku, soale kebanyakan ya
dari keluarga ku turunane ngunu mbak O...
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0300520 255 Pernah gak sih kamu ngerasa tertekan karena pertanyaan dari
orang disekitarmu tentang iku?

C300520KT Subyek merasa tertekan karena Banget, kayak e mulai awal nikah sampai sekarang lak itu
keadaan involuntary childless mbak, risih banget aku. Kan gak mungkin juga aku jelasin satu,

lak turunan ku gini, ya ndi mereka iso ngerti....
260 Sing tak pegel i itu, sampai sekarang kok ada yang masih tanya
gitu, tambah akeh kayak e....
0300520 Siapa?
C300520KT Netizen,
0300520 (tertawa)
C300520KT 265 Mungkin karena aku sekarang banyak dirumah iku mbak O, jadi
tetangga ku kan jadi e juga sering ketemu aku.
0300520 Ketemu waktu apa?
C300520KT Belanja lah.... sawangane ngene — ngene aku belanja yow....
(tertawa)
0300520 270 Terus kamu sempat gak sih kayak menghindari mereka,takut
ketemu mereka....

C300520KT Subyek menghindari bertemu Menghindari iya, tapi bukan takut... apa ya... males ae mbak O,

orang sekitar soale males lak bacot tog....
0300520 Kalau di pabrik gimana?

C300520KT 275 Subyek ditempat kerja dulu Dulu sih gak ada yang ngurusi soal gituan, apalgi kan aku nikah
merasa lebih santai menghadapi | sembunyi — sembunyi biar gak ada orang kantor di pabrik tau
keadaan involuntary childless lak aku nikah, jadi selama aku habisin kontrak kan emang gak

berharap hamil , eman kontrak e. Kalau di kingjim kan jangan
kan hamil, nikah kan gak boleh sebenere....
280 Dadi lebih santai....
0300520 Kalau sama pasangan sendiri? Pernah gak males bahas
masalah anak?
C300520KT Tidak pernah menghindari Gak pernah, semangat terus malah kalau bahas anak, ya...

komunikasi dengan pasangan

meskipun beum tau dikasih e kapan...
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0300520 285 Emang bahas apa
C300520KT Sembarang mbak, lak nanti kita jadi orang tua gimana, bikin
kamar anak, suka anak cowok apa cewek dulu... wes ngunu iku
lah...
0300520 Gimana hubungan mu dengan pasangan mu saat ini?
C300520KT 290 Baik sih, baik banget....Cuma aku sering cemburuan sama dia
mbak O
0300520 Kenapa?
C300520KT Ya karena jaman sekolah dulu aku biasa ae, dia ganteng dan
populer. Dikerubutin cewek — cewek.
0300520 295 Terus
C300520KT Terus aku diet, dandan. Akhire aku ikut kayak ala — ala model
gitu kan, kayak pemotretan. Nah iku dia baru ngelirik aku.
Sampe aku pernah dilabrak mantane dia, kakak kelas sih. Tapi
aku wani ngelawan balik ternyata. Tukaran wes. Lak tak pikir —
300 pikir maneh, gendeng aku mbiyen mbak O. Ngisin — ngisin i....
haha
0300520 Terus cemburu e kenapa? Kan kamu cantik sekarang?
C300520KT Bukan cemburu gimana.... tapi apa ya... kayak posesif, jadi aku
iku harus tau dia dimana, sama siapa, terus kadang sampe
305 ngecek — ngecek hp nya ... soale aku trauma juga . dulu waktu
sekolah jadian sama aku, tapi juga jadian sama orang lain.
0300520 Terus kamu pertahanin?
C300520KT lya lah, wong motivasi ku buat cantik iku dia, mosok ate tak
lepas. Wong aku sayang...
0300520 310 Humb...
Emang F iku gimana sih orange? Romantis?
C300520KT Gak juga sih, dia bahkan gak romantis sama sekali.
0300520 Terus,
C300520KT Ya dia itu kayak cuek gitu mbak, tapi ... ya wes gitu lah...
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0300520 315 Pernah gak sih kamu sama F negrasa sepi karena belum juga
punya momongan?

C300520KT Subyek dan pasangan merasa lya lah, tapi ya wes dinikmati aja mbak O,

kesepian karena belum memiliki
momongan
0300520 Terus usahamu sama F apa buat ngilangin sepi iku?
C300520KT Usaha subyek dan pasangan Nongkrong,nang reser, stadion, gor, ngopi ngunu iku... kadang
320 untuk menghilangkan rasa nang gacoan.... bisa sampe malem banget iku. Kebiasaan dari
kesepiannya SMA,
0300520 Terus gitu itu, F cara menghibur kamu giman kalau kamu bilang
lak lagi pingin momongan?

C300520KT Dukungan dari pasangan Simple sih mbak, paling Cuma bilang sabar... rejeki gak

325 bakalan ketukar. Terus dia juga gak pernah ngelarang aku
apapun yang aku pingin mbak O. Misal e aku pingin ganti HP...
ya dibiarin gpp.

0300520 Terus kamu pernah iri gak sama temen mu yang sudah punya
momongan...

C300520KT lya lah, Cuma ya wes gimana lagi,

0300520 kamu sama adik e F gimana?

C300520KT 330 Dia itu besar banget, kayak aku yang adik e. Tapi sejauh ini
hubungane baik sih. Tapi aku gak suka kalau wes dipengaruhi
sama ibu mertua ku mbak O, gak tau dibilangin apa... gitu itu
kadang sikap e beda ke aku.

0300520 Terus kamu gimana
C300520KT 335 Ya biasa aja, ntar lak balik lagi dewe
0300520 Tapi kalau turunan dari keluarga gak ada ya sebelum nya yang
gak punya momongan sama sekali?

C300520KT Gak ada sih mbak O, yang ada iotu turunan kalau punya anak e

lama.
0300520 340 Kamu dulu nikah punya tujuan ta?
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C300520KT Haha.... aku dulu masih kecil ya, iso mikir gitu gak ya...
0300520 Humb....
C300520KT Tujuan subyek menikah Ya pasti ada lah mbak O, tapi tujuan ku mungkin aneh... aku
dulu nikah itu biar iso terus bareng sama F.
0300520 345 Harapannya kamu nikah apa?
C300520KT Harapan pernikahan subyek Ya biar F gak diambil orang kagi mbak O,
Haha ....guyon guyon,
Harapan ku ya biar aku bisa membentuk keluarga kecil ku
dewe sama F, punya rumah dewe, punya anak, dan iku semua
350 semakin cepat nikah semakin cepat terwujud menurut ku,
0300520 Emang menurut kamu kelurga kecil yang kamu impikan
gimana?
C300520KT Keluarga impian subyek Ya aku F sama anak — anak kita...
0300520 Menurut kamu pernikahan yang bahgia itu yang gimana?
C300520KT 355 Pernikahan bahagia menurut Ya yang saling percaya mbak O, setia sama komitmen, terus
subyek jujur juga penting
0300520 Terus kamu nganggep keadaan... belum memiliki momongan
ini gimana?
C300520KT Pemahaman subyek mengenai Apa ya mbak O... menurut ku iki iku menunggu, menunggu
360 involuntary childless rejeki anak ku dikasih sama allah, sing penting lak usaha sama
berdo’a
0300520 Emang usaha mu apa aja sekarang biar cepet dikasih
momongan?
C300520KT Usaha subyek untuk memiliki Kalau ke dokter aku belum, Cuma herbal aja...
365 momongan Sekarang aku lagi ngonsumsi madu zurriyat iku mbak, kan kata
e bagus buat program hamil
0300520 Wes lama ta?
C300520KT Belum sih, belum habis satu paket.
0300520 Suamimu juga mau minum?
C300520KT 370 lya lah mbak O
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0300520 Terus apa aja sih usahamu sama suami buat ngatasi rasa
kesepiana ini?
C300520KT Apa ya mbak O, karena hobi ku sama suami sama. Jadi
mungkin itu yang biasa kita lakuin.
0300520 375 Apa emange?
C300520KT usaha subyek untuk meraih Ndaki gunung sama jalan - jalan
kebahagiaan dalam
pernikahannya
0300520 Terus apa menurut kamu semakin kesini rasa cinta dan sayang
kamu ke pasangan jadi memudar? Ya meskipun karena
keadaan ini juga....
C300520KT 380 Gak sih mbak... malah tambah nambah....soale tiap hari rasa e
kayak pacaran terus.
0300520 Tapi kamu sama F itu jarang tengkar ya?
C300520KT Hubungan dengan pasangan Hampir gak pernah mbak, soale sama — sama ngertie, kalau
aku lagi sebel. Di itik — itik sama dia sampe aku ketawa. Ya
385 meskipun kadang aku di tangisno disek terus di sayang —
sayang wes di ajak jalan — jalan.
Begitu juga sebalik e, kalau dia lagi marah aku diem dulu, terus
paling satu jam an, tak ajak ngomong dia mau jawab, ya wes
akhire baikan lagi.
0300520 390 Aku lak liat storymu, F itu lak bercanda kadang sampai
ekstreem vya....
C300520KT Owala...
Pasti yang aku diiket digulung pake selimut itu ya....
F itu emang gitu lak bercanda, mangkane aku kan bilang
395 kadang aku sampai nangis dulu baru di sayang — sayang wes.
Tapi iku sing bikin tambah sayang mbak O...(tertawa)
0300520 Tapi sikapnya F gimana?
C300520KT Tentang?
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0300520

Ya kalau ada tetangga mu yang resek gitu?

C300520KT

400

Dia itu cuek orang e mbak O, ya paling mek bilang ojo direken,
kalau males denger ya mending gak usah ketemu.

0300520

Tapi kamu sekarang kayak e juga lagi suka nge game ya?

C300520KT

405

(tertawa)

Banget, ya sejak aku sering dicuekin mbak,

Tiap dia libur aku mesti ditinggal nge game. Ya wes aku juga
download game yang sama tak mainin juga wes, jadi
kecanduan juga wes.....

0300520

Haha...

C300520KT

410

415

Ya wes gitu itu sumai ku mbak O,

Bahkan pernah ya, pas dulu aku masih kerja, dia itu pulang
kerja aku gak tau apa nya yang keseleo, biasa e kan gantien
pijet pijet sama aku,

Nah itu dia gak bangunin aku, tapi minta pijet ke mama, terus
pagi e pas aku lagi di dapur bareng sama mama, mama bilang
lak F keseleo dan minta pijet mama....

Langsung mbak O, tak bangunin, gak ngurus aku wes... aku lak
ngomong kan kasar... sampe’ gak kerasa tak koen .. koen

0300520

Terus gimana akhire,

C300520KT

420

Terus nangis bareng....

Dia gak tega bangunin aku kata e keliatan aku capek dan harus
bangun pagi. Terus minta maaf bareng wes....

Berpelukan wes

(tertawa)

0300520

425

Romantisnya.....

C300520KT

lya donk.....
(Tersenyum lebar)
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Wawancara Subyek 4

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan :

Kode partisipan : F300520TR

Lokasi : Teras Rumah F Kode lokasi : TR
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0300520
Tanggal : 30 Mei 2020
Waktu :13.30 — 14.50
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0300520 1 Maaf ya mas, jadi ganggu waktu istirihatnya mas ...
F300520TR Gk papa mbak, libur juga kok,
0300520 C udah cerita ya?
F300520TR Soal?
0300520 5 Wawancara ini?
F300520TR Oh... iya mbak sudah, gpp kok
0300520 lya mas, makasih.
Mas nya kenal C sudah lama ya?
F300520TR Subyek mengenal pasangan | Ya sudah dari SMA mbak,
10 sejak SMA Sebenarnya dari kelas 1 saya sudah tau, Cuma waktu itu... jujur
ya... gak sebegitu tertarik.... jadi gak perhatian banget.
0300520 Hehe, katanya mas nya dulu populer ya...
F300520TR Haha... populer gimana sih, dulu ya masih anak SMA... masih

ada brandal gitu sok sok an gitu.
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0300520 15 Kok tiba — tiba tertarik dengan C, gimana?

F300520TR Ya gimana ya... gak tau awale gimana. Cuma dia jadi terkenal
aja di FB. Sering ikut kayak model model gitu. Terus tak liat lagi
kayak pernah tau. Ternyata ya itu sebenere tau. Cuma ya agak
pangling agak kurusan agak bersih juga anak e.

0300520 20 Hummm...

F300520TR Dulu C itu tembem mbak suka tak cubit pipine , sekarang gak
tau kenapa bisa tirus kurus juga badane... saya yang tambah
gendut.

0300520 Mas nya jadian sama C mulai kapan?

F300520TR 25 Subyek menjalin hubungan Mulai kapan ya... lupa sih...

dengan pasangan mulai SMA | Kelas 2 seingat ku, Cuma pastie kapan lupa aku.
0300520 Hummm gitu lupa tanggal jadiannya dewe...
(tersenyum)
F300520TR Haha....
30 Menurut saya itu bukan kapan kita bersama ... tapi seberapa
lama kita bisa bersama....
0300520 Katanya mas nya dulu pernah ... selingkuh ya....
F300520TR Haha...
Biasa dulu kan masih proses penjajakan mbak,
35 membandingkan mana yang baik... haha....
Tapi karena cinta e C akhirnya C yang bisa buat saya luluh dan
nyaman sama dia.
0300520 Terus kenapa mutusin nikah muda mas?
Katanya masih 20 an ya...
F300520TR 40 Usia subyek menikah lya saya dulu nikah usia masih 20 an mbak,

Alasan subyek menikah
muda

Keluarga besar saya itu asli lumajang mbak, desa banget
wes.... jadi usia segitu itu wajar sih buat nikah. Dan orang tua
juga bilang buat disegerakan... daripada ada fithah, ya udah
lanjut nikah ....
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0300520 45 Terus disini?

F300520TR Ow... kebetulan kan bapak supir tetes tebu itu, jadi kerjaannya
kan di jalan. Kalau pulang ke lumajang kan kejauhan... tapi gak
tau juga kenapa akhirnya milih menetap dipasuruan.

0300520 Mas masih inget tanggal nikah nya?
F300520TR 50 Masih kayak nya...
0300520 Berapa?
F300520TR Tanggal subyek menikah 13 januari 2017 mbalk,
Betul ya?
0300520 lya sama dengan kata C...
55 Mas kerja dimana?
F300520TR Pekerjaan subyek Di aqua pandaan mbak, Cuma bagian gudang...
0300520 Lumayan ya mas .... tips dari supir... haha
F300520TR lya mbak ... kok tau
0300520 lya kebetulan bapak saya supir mas, biasa ngambil aqua di
60 pandaan. Cuma truk nya dari probolinggo.
F300520TR Owalah.....
Gitu to... mangkane kok paham...
0300520 Mas sekarang kesibukannya apa selain kerja?
F300520TR Kegiatan subyek saat Apa ya mbak, saya lagi suka nge game sih... kalau gak sepak
65 senggang bola, kadang FF, ML juga...
Tau kan game itu?
0300520 Sedikit... suami juga suka game itu
Ternyata cowok sama ya gitu semua.... suka nge game
F300520TR Gak juga sih mbak,
70 Tapi juga bikin candu sih...
Mbak saya merokok ya...
0300520 lya mas gpp, silahkan...
F300520TR (menyalakan rokok)
0300520 Mas dulu milih C buat dijadiin istri kenapa?
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F300520TR 75 Humb...

Alasan subyek menikahi (menghisap rokok....menghembuskan perlahan)

pasangan Cantik yang pertama, gimana ya mbak. Cowok itu kalau istrinya
cantik itu kayak bangga aja.
Kedua apa ya, dia bisa ngerti saya mbak, kalau saya lagi marah

80 gimana, kalau saya lagi sedih gimana, saya kan orang nya jail,
nah itu dia gak sampe marah yang lama gitu kalau habis saya
jailin.
Ketiga, karena saya juga sayang dan pingin jagain dia mbak, ya
saya tau ayah nya gimana ke dia. Dia anak broken home mbak,
0300520 85 Saat masnya mutusin nikah sama C, masnya gak takut

kedepanya gimana....... kan masnya masih muda?

F300520TR Gak mbak saya yakin setelah menikah itu rizky kita pasti akan
di tambah sama ALLAH.

0300520 Menurut masnya arti pernikahan itu apasih?
F300520TR 90 Arti pernikahan menurut Menurut aku sih pernikahan itu selain untuk menggabung dua
subyek keluarga juga untuk menyempurnakan hidup saya sama dia
mbak.
0300520 Emang di usia mas segitu udah kepikiran gitu ya?

F300520TR Udahlah mbak .

0300520 95 Ya kan biasanya jarang cowok yang udah mikirin hal kayak gitu
di usia segitu.

F300520TR Ya dari pada jadi fithnah mending aku mutusin untuk nikah mbak
juga kasian yang cewek juga nanti apa kata tetangganya kalau
sering keluar sama cowok tanpa ada ikatan mbak.

0300520 100 Kalau menurut mas sendiri waktu itu orang tua mas dukung ?

F300520TR Dukungan dari orang tua Dukung mbak soalnya orang tua juga mikir gk baik anak orang

untuk menikah muda

di bawa kemana-kemana trus tanpa ada ikatan takut terjadi hal-
hal negatif juga, soalnya aku punya adik cewek juga jadi orang
tua ku takut mbak.
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0300520 105 Menurut mas arti pasangan buat mas itu apasih?
F300520TR Arti pasangan bagi subyek Menurut aku sih selain sebagai pendamping juga sebagai
penyemangat mbak.
0300520 Usia pernikahan mas sekarng berapa?
F300520TR Usia pernikahan subyek 3 jalan 4 tahun mbak,
0300520 110 Di usia mas yang segitu mas pernah gak sih rindu pingin
hadirnya momongan?
F300520TR Subyek menginginkan lya lah mbak, sekarang orang nikah ya pasti yang dinanti itu
kehadiran anak
0300520 Humm...
F300520TR (menghisap rokok nya kuat...)
115 Tapi gimana mbak, belum dipercaya,
0300520 Berarti sebenarnya mas pengen?
F300520TR Gak munafik iya mbak....
0300520 Trus perasaanya mas gimana?
F300520TR Perasaan subyek Ya gimana mbak mau sedih gimana takut istri ikut sedih juga,
120 mau nunjukin kalau aku lemah nanti takut istri tambah kepikiran
mbak
0300520 Emang C udah pengen banget punya momongan ya?
F300520TR lya lah mbak dia kan suka banget sama anak kecil mbak
0300520 Terus cara masnya menghibur mbak C gimana mas kalau
125 mbak C lagi sedih mas?
F300520TR Cooping stress Ya aku ajak jalan-jalan ngopi di setadion atau di kopi racer
mbak pokoknya pinginya C kemana pasti tak turuti mbak.
0300520 Mbak C kan tinggal sama orang tua mas trus orang tua mas
gitu gak pernah komentar soal ini?
F300520TR 130 Dukungan orangtua Kalau orang tua ku se orangnya gak pernah mikirin soal itu.

Soalnya kita kan nikahnya masih muda jadi di suruh muas-
muasin seneng seneng dulu sama di suruh kerja trus nabung
buat bikin rumah.Karena katanya kalau udah punya anak gak
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bakalan bisa nabung soalnya buat biaya anak nya mbak

0300520 135 Jadi orang tua gak permasalahin itu banget ya mas?
F300520TR Gak mbak

0300520 Kalau dari tetangga ada gak yang komentar mas?

F300520TR Subyek tidak peduli dengan Kebetulan saya orangnya cuek mbak, jadi gak ngurus tetangga.
komentar orang Tapi mungkin C yang agak pemikir. Jadi sering dengerin

140 omongan tetangga.

Sebenarnya gak ngomong gimana, Cuma sering tanya gitu...
wes isi ta.. kok jek belum isi ae... kurang subur lah...

Ya kasian juga...ke C

Padahal kalau ngomong ke ibu ku ya jelas ga direken,

145 mangkane gak pernah bilang ke ibu lagi, capek kayak e mereka
gak direken sama ibu. Jadi gantian ngomonge ke C....

0300520 Terus mas gimana nenanginnya C?

F300520TR Ya wes dipeluk aja mbak,,,, sabar... keadaan ini kan gak ada
yang mau.

150 Toh C dewe yang bilang kalau dikeluarganya itu rata — rata
punya anak waktu usia pernikahannya itu 3 tahun bahkan bisa
lebih.

Tapi gak mungkin juga kan kalau mau jelasin satu — satu, buat
apajuga...

0300520 155 Kalau mas sendiri pernah gak sih dapet pertanyaan gitu dari
sesama laki — laki? Kan ya kadang mulut laki — laki yang usil
juga banyak....

F300520TR Haha...
lya sering mbak....

160 Ya maaf kadang bercandaan cowok kan kotor. Tak kasih
contoh ya...

0300520 lya gapapa mas

F300520TR Ya misal nya gini,
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Wes isi ta? lya isi ... isi sego

165 Wes nyelengi ta? lya nyelengi kuping
Wayah e nyelengi mata sek ta... ben iso ndelok ibu bapak e
gaene yok opo...
(tertawa)
0300520 Tapi perasaan mas sendiri sebagai cowok gimana?
F300520TR 170 Maksudnya?
0300520 Ya karena... belum memiliki momongan ini....
F300520TR Perasaan subyek karena Ahhh...apa ya mbak... kayak harga diri jadi cowok kurang aja...
belum punya momongan kayak kurang perkasa gitu kesannya... maaf ya mbak,
0300520 lya gk papa mas,
F300520TR 175 Menghela nafas....
0300520 Tapi mas pernah gak sih sampe males buat ketemu orang
karena males di ajak ngobrol seputar masalah ini?
F300520TR Subyek tidak pernah Gak pernah kalau itu mbak, soalnya menurut saya selagi saya
menghindari ketemu orang gak salah buat apa saya menghindar.... kalau mereka tanya ya
180 di bales aja jawab....
Ya tapi kalau sampai membuat saya sakit hati, ya saya yang
ngalah ... diem dah gak nanggepin
0300520 Kalau sama C sendiri pernah gak sih mas menghindari obrolan
masalah ini?
F300520TR 185 Subyek tidak pernah Gak pernah sih mbak, malah kita sering kalau lagi tidur —
menghindari obrolan seputar | tiduran berdua terus menghayal... kalu kita punya anak
anak dengan pasangan pinginnya cewek apa cowok dulu,kalau jadi orang tua nanti
saya dan C masih muda... anak nya cantik juga ganteng... ya
obrolan seputar anak wes mbak...
0300520 190 Komunikasi sama C kalau lagi kerja juga lancar?
F300520TR Komunikasi dengan Lancar mbak malah sering VCan, kalau saya gak lagi banyak
pasangan yang dibongkar digudang,
0300520 Kalau dirumah gimana?
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F300520TR

195

Ya baik baik saja mbak, saya sama C kalau dirumah lebih
sering dikamar aja.

0300520

Aku kaget Iho mas lihat C yang sekarang bisa semua pekerjaan
rumah. Padahl dulu kerjanya ke salon ama maen a;...

F300520TR

200

Perasaan sayang subyek
bertambah ke pasangan

lya mbak itu yang tambah bikin aku sayang sama dia, dia nikah
sama aku rela bangun pagi, masak, ngepel, nyapu, nyuci,
setrika juga.... beruntung aku....

0300520

Jadi perasaan mas ke C tambah bertambah ya...

F300520TR

Sudah pasti kalau itu mbak....

0300520

Kalau soal orang tua mas yang gak mau makan bareng sama C
mas juga tau? Atau C cerita?

F300520TR

205

210

Subyek dan pasangan selalu
terbuka

Saya sama C selalu terbuka mbak,

Ntah itu keluarga saya atau keluarga dia,ntah itu baik buruk.
Saya juga gak tau kenapa orang tua saya segitunya ke C,
padahal dulu waktu masih pacaran ibu saya yang sayang
banget ke C. soalnya ibu kan tau latar belakang keluarga C, jadi
kasian ke C. tapi gak tau kenapa sekarang kok gitu.

0300520

Terus mas gimana?

F300520TR

215

Posisi saya serba sulit mbak.... Disatu sisi saya sayang sama
orang tua disisi lain juga saying banget sama istri, Saya juga
gak bisa maksa ibu saya buat tau alasannya kenapa, karena
gak mau ngasih tau juga. Jadi mungkin saya bakalan kerja
keras untuk bahagiain orang tua dan istri saya. Ya misalnya
buat istri... bisa bangun rumah sendiri. Karena kebetulan
tanahnya sudah ada. Dapat dari pemberian orang tua sih.

0300520

Humm...

F300520TR

220

Saya juga kasian C lama — lama kalau digituin terus.

Tapi saya bersyukur lagi karena orang tua saya gak pernah
mempermasalahin momongan cepet — cepet mbak. Nanti
takutnya kan buat C tambah tertekan.
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0300520

lya mas,

F300520TR

225

Humbb...

0300520

Kalau dari saudara sendiri gimana mas?

F300520TR

Saudara kandung?

0300520

Mungkin...

F300520TR

230

235

Kalau saudara kandung ku kan Cuma adik ku cewek Cuma
satu masih SMA juga, jadi deket banget sama C, sejak aku
pacaran mereka sudak deket. Lak maen juga sering bareng.
Kalau saudara dari keluarga kan kebanyakan di lumajang, jadi
jarang ketemunya, paling Cuma pas lagi lebaran aja mbak. Jadi
kalau ditanya soal gitu an ya ... wes ketawa aja. Bawa santai
aja mbak....

0300520

Kalau mas sama orang tua C sendiri gimana?

F300520TR

240

Hubungan subyek dengan
orang tua pasangan

Baik — baik semua sih mbak, sudah kayak orang tua sendiri.
Kan semua sekarang sudah nikah lagi. Tapi ya gak deket
banget sih.... jarang ketemu soalnya....

C sendiri jarang ke rumah orang tuanya... lebih sering ke rumah
neneknya mbak, karena kan darikecil dia ikut neneknya, semua
yang ngurusin neneknya juga, jadi lebih sayang ke neneknya
mbak....

0300520

245

Katanya C kalau lagi galau gitu sukanya jalan — jalan ya, naek
gunung juga.

F300520TR

250

lya dulu C itu anti banget sama debu apalgi panas, terus sejak
kenal aku, awal tak ajak itu naek ke penanggungan mbak. Wak
itu awal e semangat banget, ehh di jalan ngeluh ae tanya kapan
nyampe kapan nyampe.... tak hibur terus akhire dia lupa kan
mau jalan lagi sampe akhirnya nyampe puncak nge camp... dan
paginya dia kayak akget gitu lihat matahari terbit, kan bagus
banget ... dia Cuma bengong sama senyum gitu... akhir nya
foto — foto dah.
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Aku sama dia itu sama mbak suka foto , eksis di kamera. Terus

255 pulangnya malah marah — marah. Karena semua kulit wajahnya
itu ngelupas dan belang. Jadi item juga... pingin ketawa tog aku
lak inget itu.... kasian juga... tapi lucu liat dia panik. Soalnya
pagi nya, kan berangkat jum’at malem terus nyampe sini
minggu sore an, terus senin pagi sudah kerja. Padahal kalau

260 awal muncak itu biasa e gak bakalan bisa jalan, tapi tak akui dia
kuat, dia bisa kerja hari senin.....

0300520 Kenangan indah ya mas,
F300520TR lya mbak,
0300520 Terus di anjak muncak masih mau lagi?
F300520TR 265 Mau, kedua ke bromo...
0300520 Terus ....
F300520TR Yang ketiga waktu kelumajang tak ajak ke B29....
0300520 Wah.....
F300520TR Di B29 itu juga lucu.... dia gak kuat akhire minta ngojek...
270 Haha
0300520 Berarti itu cara kalian mempertahankan rasa cinta biar gak
memudar ya mas?
F300520TR Coping stress subyek dan lya mbak, itu salah satu caranya.... naek gunung. setiap orang
pasangan kan punya cara masing — masing.

275 Yang lebih sering ya keluar malem, ngopi mbak... kalau

dirumah aja bosen...
0300520 Diantara mas sama C yang cemburuan siapa?
F300520TR Sama sih mbak, kan sama — sama takut kehilangan.
Cuma mungkin yang keliatan banget si C. soalnya dia sampe

280 kadang chat nya itu, tanya dimana sama siapa.... terus kadang

sampe ngecek — ngecek hp gitu... tapi tak diemin soalnya kan
mungkin itu wujud sayang nya dia sama suamine.
(tertawa)
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0300520 Pernikahan yang bahgia menurut mas itu yang gimana sih....

F300520TR 285 Pernikahan yang bahagia Yang damai mbak , tenang gitu, gak ada masalah...
menurut subyek

0300520 Mas dulu punya gak sih gambaran keluarga yang mas pingin itu
gimana?

F300520TR Gambaran keluarga yang Ya keluarga kecil mbak, yang tak bangun sama C.

290 subyek impikan Bisa mimpin rumah tangga sendiri, jadi kepala keluarga, punya
istri sama anak yang lucu — lucu....
0300520 Mas suka anak kecil juga?

F300520TR lya mbak....

0300520 Kalau mas sendiri memaknai keadaan belum dipercaya punya
295 momongan gini gimana?

F300520TR Pemahaman subyek Apa ya mbak... mungkin ujian aja sih, belum dipercaya aja...
mengani keadaan involuntary | wes biar enteng (ringan) mbak mikirnya....
childless

0300520 Usaha apa aj sih yang sudah mas sama mbak C lakuin biar
cepet punya momongan....

F300520TR 300 Usaha yang dilakukan Kalau ke dokter belum mbak, Cuma C itu lihat — lihat di internet
subyek dan pasangan untuk | orang jualan madu Zurriyat itu.... tapi masih tak minum
mendapatkan momongan beberapa sih....

0300520 Kalau dari keluarga mas sendiri, ada gak sih keturunan
sebelumnya yang mengalami hal serupa?

F300520TR 305 Tidak ada riwayat seperti ini Gak ada sih mbak , semua pada punya anak semua...
sebelumnya

0300520 Menurut mas dengan keadaan mas kayak gini... menambah
rasa sayang mas gak sih kepasanagn...

F300520TR Rasa sayang subyek ke lya mbak,
pasangan semakin Semakin tahun semakin bertambah
bertambah

0300520 310 Alasannya?

214




F300520TR

Alasan subyek semakin
menyayangi pasangannya

Apa ya... karena saya semakin ingin melindungi istri saya, kalau
istri saya sedih, saya merasa gagal aja mbak...

0300520 Ya semoga aja mas dan C cepet dipercaya diberi momongan...
F300520TR Aaminn...
315 Terimakasih mbak,
0300520 lya mas,
sama — sama....
saya juga terimakasih, mas nya mau meluangkan waktu.
F300520TR Sama — sama mbak,
0300520 320 (mengangguk)
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Wawancara Significant Other Subyek 1

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : L

Kode partisipan : L240520HR

Lokasi : Halaman Rumah L

Kode lokasi :HR

Pewawancara : Octavianisa

Kode peneliti  : 0240520

Tanggal : 24 Mei 2020
Waktu :15.00 — 16.50
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0240520 1 Ibu sudah lama kenal sama mbak D?
L240520HR Lama SO mengenal subyek lya lah via, mulai D lahir ya aku tau melok ngadusi barang kok
(iya lah via, mulai D lahir aku pernah iku mandiin juga kok)
0240520 Humm... ibu masih saudara ya?
L240520HR 5 Hubungan SO dengan subyek lya via, aku adik ipar e ibu e D. Bojo ku iku adik kandunge bapak
eD.
(iya via, aku adik ipar nya ibu nya D. suami ku itu adik kandungnya
bapak nya D)
0240520 Mbak D lak cerita atau curhat gitu sering ta ke ibu?
L240520HR 10 D iku wes kayak anak ku dewe via, dia lak cerita cerita kalau lagi
cekcok sama saudara e ibu e dan mertua e ya kerumah. Areg iku
wes kayak anak ku dewe.
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15

(D itu sudah seperti anak ku sendiri via, dia kalau cerita — cerita
kalau lagi cekcok sama saudara nya, ibu nya, mertuanya ya
kerumah. Anak itu sudah seperti anak ku sendiri).

0240520

Emang sama ibu nya pernah cekcok?

L240520HR

20

Ya bukan cekcok rame ngunu, D iku kan mbiyen males.
Senengane mek nyapu. Tangine awan. Penggawehane mek open-
open awak. Ngunu iku lak di seneni diomeli ibu e ya pindah turu
nang omah.

(ya bukan cekkcok rame gotu. D itu kan dulu males. Sukanya
Cuma nyapu. Bangune siang. Kerjaannya Cuma rawat — rawat
badan. Gitu itu lak dimarahi di omeli ibu nya ya pindah tidur
kerumah)

0240520

25

Terus emang kalau sama mertua nya mbak D pernah cekcok?

L240520HR

Humm..... ya pernah lah via. ibarat gelas sing kumpul karo gelas
liyane ya pasti ad gesekan e kan...

0240520

Emang lak cerita gitu pas lagi cekcok masalah apa?

L240520HR

30

35

Social support mertua kepada
subyek

Apa ya via... sebenere mertuae D iku wapik orange, tak akoni
sayang nang D. lak ada apa-apa pasti dia sama suami yang
didepan, lak pas slametane ibu e D juga de’e sing ndek depan.
tapi apa ya nduk... jenenge menungso.... pasti onok ae.

(apa ya via.... sebenarnya mertua nya D itu buaik orangnya, tak
akui sayang nang D. kalau ada apa —apa pasti dia sama suami
yang di depan, kalu lagi memperingati kematian ibu nya D juga dia
yang di depan. tapi apa ya nduk... namanya manusia... pasti ada
aja)

0240520

Katae mbak D dulu ibu e sahabatan ya am mertua e iku,

L240520HR

40

lya lah, konco kentel. Wong ya jaman semunu lak pingin jalan —
jalan ngunu iku jarene wes podo cepet — cepet an bersih-bersih
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omah, dandan, terus budal wes.

(iya lah, teman karib. Orang ya jaman segitu kalau pingin jalan —
jalan gitu itu katanya cepat — cepat an bersih — bersih rumah,
make up terus berangkat)

0240520

45

Ibu yang ngasih tau siapa?

L240520HR

50

Ya mbak K dewe (ibu dari mbak D) .... ngunu iku lak cerita sampe’
nguakak-nguakak sak ngentut-ngentut e (tersenyum).
Mandar jembar dalane padang kubure almarhumah.

(ya mbak K sendiri... gitu itu kalau cerita sampai ketawa terbahak
— bahak sama kentut — kentunya juga. Semoga luas jalannya
terang kuburnya almarhumah)

0240520

Ibu juga deket sama mertua nya mbak D?

L240520HR

Ya nemen via, wes kayak mbak ku dewe.

0240520

55

Hum... emang mbak D cekcoknya kenapa bu sama mertua e,
kalau kata ibu mertuanya sayang banget sama mbak D.

L240520HR

60

65

Sikap mertua pada subyek

Sebenere bukan cekcok sing tukaran ngunu iku apa maneh sampe
rame via. Cuma kadang mertua e D iku gak bisa memposisikan
diri. Ya semenjak adik H iku rabi dan nduwe anak iku Iho, ya
jenenge D karo H iki kan sueneng nang areg cilik, ngunu iku lak
mereka kepingin nggendong atau ngajak main ngunu iku mbak P
(mertua mbak D) iku onok ae, sing ojok ngene lah sing gak oleh
ngene, dadi areg iku lak cerito karo nangis ndek kene. Opo maneh
D iku gedhe perasaane, dadi ya wes de’e malih ngeroso iyo
ancene de’e durung nduwe anak. Owala... ndilalah sing kuoso kok
yo durung percoyo nang D karo H iku. Mandar muga ae ndang
dike’i keturunan.

(sebenarnya bukan cekcok yang sampai bertengkar gitu itu
apalagi sampai rame via. Cuma kadang mertua nya D itu gak bisa
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70

75

memposisikan diri. Ya semenjak adik H itu nikah dan punya anak
itu lho, ya namanya D sama H ini kan seneng anak kecil, gitu itu
lak mereka kepingin ngajak maen itu mbak P ada aja, sing jangan
gini lah jangan gitu lah, jadi areg iku lak cerita sambil nangis disini.
Apalagi D itu perasaanya besar, jadi ya wes dia jadi merasa iya
memang dia belum punya anak. Owala.... kebetulan yang kuasa
kok ya belum percaya ke D sama H itu. Semoga aja cepet dikasih
keturunan.

0240520

Apa mertua nya mbak D pernah komentar soal mbak D yang
belum punya keturuan?

L240520HR

80

85

90

95

Social support mertua kepada
subyek

Gak pernah sih via, gak onok ceritane wong tuo nang anak ate
komentar sing elek-elek iku. Paling ya mek nyarani nyoba iki lah,
nyoba gae iki, herbal sampe medis. Dadi de’e cari-cari informasi
juga sebenere via, soale ya saaken nang areg 2 iku lak gak nduwe
anak.

(gak pernah sih via. gak ada ceritanya orang tua ke anak mau
komentar yang jelek — jelek. Paling ya Cuma nyaranin nyoba ini,
nyoba pake ini, herbal sampe medis. Jadi dia cari — cari informasi
juga sebenarnya, soalnya ya kasian ke anak 2 itu kalau gak punya
anak)

Bahkan lak onok tonggo — tonggo sing ngomongno D ndek mburi
ngunu iku ya sing mbelani mbak P iki. Kandani sebenere sayang
via. Cuma ya mungkin ... apa ya.. aku lak ngarani iku... seneng
nduwe putu pertama iku lho. Di eman —eman....

(bahkan kalau ada tetangga yang ngomongin D di belakang gitu
itu yang belain mbak P ini. Sebetulnya sayang via. Cuma mungkin
apa ya .. aku kalau bilang itu... senang punya cucu pertama itu Iho.
Di sayang — sayang... )
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0240520

Pernah gak sih bu mbak D tertekan karena belum juga punya
momongan?

L240520HR

100

105

110

115

120

Subyek yang sempat tertekan
dalam menghadapi keadaan
involuntary chlidless

Waktu subyek tertekan

Ya pasti pernah lah via, biasa ... lambene menungso kan jarene
lebih tajam dari pisau.(tersenyum, menarik nanfas)

Aku lali via kapan-kapan e ya, sak elengku lak gak salah iku D iku
sempat tertekan gara — gara iki, iku pas pendak e mbak kunti sing
ke 2 sampe meh sewune iku. Berarti tahun kedua sampe ketiga ya
pernikahan ya. Kurang lebih semunu lah. Soale D iku ambisine
nemen via lak wes karepe ya karep e, de’e iku mikire kudu nduwe
anak — anak terus, padahal anak iku lak tambah di uber gak
tambah cedek via tambah adoh. Untunge H iku suabar. Dadi ya
wes mboh akhire yok opo carane kok areg 2 iku saiki ayem —
ayem ae.

(ya pasti pernah lah via, biasa mulut manusia kan katanya lebih
kejam dari pisau. Aku lupa kapan waktunya ya, seingatku kalau
gak salah itu D itu sempat tertekan gara — gara ini, itu waktu
memperingati kematian almarhumah yang ke 2 sampai hampir
seribu harinya itu.berarti tahun kedua sampe ketiga pernikahan ya.
Kurang lebih segitu lah. Soalnya D itu ambisinya besar via kalau
sudah keinginannya ya keinginanya. Dia itu mikirnya harus punya
anak — anak terus, padahal anak itu lak tambah dikejar tidak
tambah dekat via, tambah jauh. Untungnya H itu suabar. Jadi ya
sudah gak tau gimana akhirnya caranya kok anak 2 ini sekarang
tenang — tenang aja)

0240520

Emang dulu keliatan gak ayem ta bu?

L240520HR

125

Saiki kapan areg 2 iku gak ketok ayem se, (tersenyum)

Iku sing perlu pean contoh lak rumah tangga, yok opo yok opo
masalah e tapi di simpen wong loro, ojo sampe metu utawa krungu
wong liyo. Dadi disawang wong teko ngarep iku ketok e iku ayem-
ayem ae nduk.
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130

135

Gak onok wong ngerti lak opo sing di alami, sing dirasakno areg 2
iku. Soale mereka lak sumpek ngunu pasti langsung dolen adoh.
Suwenengane nang jogja. Sampe aku lak ngarani gak nok kesele
mereka iku. (tersenyum)

(sekarang kapan anak 2 itu gak keliatan tenang sih, itu yang periu
kamu contoh kalau rumah tangga, gimana — giman masalahnya
tapi disimpan orang 2, jangan sampai keluar atau di dengar orang
lain. Jadi di lihat orang itu dari depan keliatane itu tenang — tenag
aja nduk.

Tidak ada orang tau apa yang di alami dan dirasakan 2 anak itu.
Soalnya mereka kalau suntuk gitu pasti langsung maen jauh.
Sukanya ke jogja. Sampai aku lak bilang gak ada capeknya
mereka itu)

0240520

140

Mbak D itu dua bersaudara ya bu?

L240520HR

Jumlah saudara subyek

lya D iku mek dua bersaudara, karo Aldi iku.

0240520

Katanya mas A lagi kuliah di kedokteran,

L240520HR

145

150

155

lya.... ya mungkin be’e maringunu areg iku adik e mentas sekolah
iso langsung isi, soale mulai gak onok e ibuk e, sing menggantikan
sosok ibu digae A ya D iku. De’e lak cerito mesti, dulure ibu ku lek
gak onok sing ngerteni lak aku nyekolahno adik ku, ngunu jek ate
dikalah — kalah i dunyo e.

Ngene lho, mbak K iku kan anak wedok ijen dulure kabeh lanang.
La dulure iku wes kebagian kabeh jatah e warisan, la mbak K iku,
ketambahan omah sing saiki dipanggoni D iku, soale mbak K
ngopeni wong tuo. La saiki berhubung mbak K wes gak onok,
kabeh dulure ate ribut ngerebut omah iku. Wes tala saaken ndelok
D iku, bapak e ya gak teges, selingkuh tog. Sampe’ oleh pesangon
atusan juta Iho isok e dikekno selingkuhane, pas ate dirabi
selingkuhane iku alasane gak cocok, soale wetone gak cocok
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160

165

170

175

jarene. ngunu iku lho wong tuo kok gak mikir mbesok ate melok
sopo lak saiki gak jowo karo anak.

(iya... ya mungkin sebentar lagi anak itu adiknya lulus sekolah
langsung isi, soalnya mulai meninggalnya ibu nya yang
menggantikan sosok ibu buat A ya D itu. Dia kalau cerita,
saudaranya ibu ku lek tidak ada yang ngerti kalau aku nyekolahin
adik ku. Gitu masih mau dikalah — kalahin hartanya. Gini Iho mbak
K itu kan anak perempuan tunggal saudaranya semua laki — lak.
Nah saudaranya itu sudah dapat masing — masing jatah warisan,
nah mbak K itu ketambahan rumah yang ditemapai D itu, karena
mbak K ngerawat orang tuanya. Nah sekarng berhubung mbak K
sudah gak ada, semua saudaranya mau ngerebut rumah itu.
Sudahlah, kasian liat D tiu, bapaknya ya gak tegas, selingkuh tog,
sampai dapat pesangon ya dikasihno selingkuhannya, pas amau
dinikahi selingkuhannya itu alasan gak cocok, karena weton nya
gak cocok katanya. Gitu itu Iho orang tua kok gak mikir nanti mau
ikut siapa kalau sekarang gak inget sama anak).

0240520

Tapi mbak D ke bapak e gimana?

L240520HR

180

185

Hubungan subyek dengan
orang tua

Lak areg iku tak akoni (mengacungkan jempol).

Kapanane iku bapak e loro, sampe struk ringan via. ngunu iku
bapak e mek bengok-bengok tog njaluk sepuro lak ate mati jarene.
ngunu iku sing ngerumat teko ndulang sampek ngadusi, ngersik i
uyuh e sak bab ne iku yow D kabeh karo H iku gantian, ehh...
lakok pas waras sek gupuh nag omah e gendaane maneh via.
ngunu iku D lak cerito mesti ngomong, isok o bapak ku tak tukar
tambah wes tak tukar tambah lek. Karo nguakak ngunu iku areg
e.... la yow wong tuo loro diopeni waras manas ati.

(tersenyum)

222




190

195

(kalau anak itu tak akui (mengacungkan jempol).

Kemarin lusa itu bapak nya sakit sampai struk ringan via. gitu itu
bapaknya ya Cuma teriak — teriak tog minta maaf kalau mau mati
katanya, gitu itu yang ngerawat dari nyuapin sampai mandiin,
bersihin pipis sampai babnya itu ya D semua sama H itu gantian,
ehhh.... giliran sudah sembuh masih kerumah pacarya lagi via. gitu
itu D lak cerita mesti bilang, bisa o bapak ku tak tukar tambah
sudah tak tukar tambah lek. Sambil tertawa terbahak — bahak gitu
itu anak nya... la iya orang tua sakit di rawat sembuh manas hati).

0240520

Berarti mbak D masih peduli ya meskipun bapak e gitu...

L240520HR

200

205

Lho.... areg iku ketok ane cerewet, mangkel karo bapak e. Tapi
de’e sadar kok Ik gak onok bapak e de’e ya gak bakalan onok. Yok
opo yok opo gak bakalan onok via mantan orang tua iku. Cuma
de’e lak dikongkon nyambangi dulure bapak e sing ndek
probolinggo gak tau gelem via,

(lho... anak itu kelihatane cerewet, marah sama bapak nya. Tapi
dia sadar kok kalau gak ada bapak nya dia ya gak bakalan ada.
Gimana — gimana gak bakalan via mantan orang tua itu. Cuma dia
kalau disuruh silahturahmi ke saudara bapaknya yang di
probolinggo gak pernah mau via).

0240520

Kenapa?

L240520HR

210

215

Ya bapak e mesti lak muleh nang probolinggo iku wadul nang
dulur — dulur e sing gak gak, dadi kesane koyok D iki elek nang
bapak e. Bapak e gak tau ngetokno lak ndek kene iki wes di openi
karo D. dadi winginane iku sempet di labrak karo pak dhe sing
pertama ya gara — gara omongan e bapak e. Tapi ya mungkin
areg iku wes kepegelen juga akhire iso njawab luancar. Sampe
de’e iku Iho bolak balik ngomong, lak de’e gak nyongko iso wani
njawab omongane pak dhe ne iku.
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220

(Ya bapaknya selalu kalau pulang ke probolinggo itu cerita ke
saudara — saudara nya yang gak gak, jadi kesannya kaya D itu
jelek nang bapak e. Bapak nya gak pernah ngeliatin kalau disini
sudah dirawat sama D. jadi kemaren itu sempat dilabrak sama pak
dhe yang pertama ya gara — gara omongannya bapaknya. Tapi ya
mungkin anak itusudah capek juga, akhirnya bisa njawab luancar.
Sampai dia itu Iho berulang kali bilang, kalau dia gak nyangka bisa
berani jawa uacapannya pak dhe nya).

0240520

225

Ibu tau alasan mbak D milih mas H jadi suami?

L240520HR

230

235

240

Dukungan dari ibu subyek
kepada mas H

Alasan subyek menikah dengan
H

Areg iku suwe Iho pacarane karo H, tapi gak ngerti aku pirang
tahun. Lak gak salah mboh 6 mboh 7 tahun ngunu. Wong sering di
ilokno, pacaran opo ngredit motor. Wong mbiyen almarhum e
mbak K mesti ngomong nang wong — wong lak H iki mantuku.
Suayang nang H iku mbak kunti. H iku ancen areg e sabar, ibadah
e apik, aktif kegiatan — kegiatan agama ngunu iku.

D mbiyen lak tak takoni kenopo milih H jarene nyaman, sosok e H
iku iso dadi mas ya dadi bapak, maklum areg iku kan haus kasih
sayang orang tua laki — laki.

(anak itu lama Iho pacaran sama H, tapi gak ngerti aku berapa
tahun. Kalau gak salah ntah 6 ntah 7 tahun gitu. Orang sering
diledek, pacaran apa ngredit motor. Orang dulu almarhum nya
mbak K selalu bilang ke orang — orang kalau H itu menantunya.
Suayang ke H itu mbak kunti. H itu memang anaknya sabar.
Ibadahnya bagus, aktif kegiatan — kegiatan agama gitu. D dudlu
kalau ditanya kenapa milih H katanya nyaman, sosok nya H itu
bisa jadi kakak bisa jadi bapak, maklum anak itu kan haus kasih
sayang orang tua laki -laki).

0240520

Ibu masih ingat kapan mbak D menikah?

L240520HR

245

Tanggal subyek menikah dan

Aduh lak tanggale persis e aku lali via. aku ilinge wes 5 tahunan

224




lama subyek menikah dengan
pasangan

iki. 2015 rabie. Sek ya....

(beranjak ke dalam..... keluar dengan membawa souvenir
pernikahan)

Iki via, bener kan wes 5 tahun, tanggale 23 Mei 2015

0240520

250

(Tersenyum)
Mbak D sibuk apa bu sekarang?

L240520HR

255

260

Aktifitas subyek

Humb... paling ya mek kerja di pabrik itu via. D karo H iku kerja e
sepabrik dadi enak lak kerja sak shift budal bareng mulih bareng,
kadang lak beda shift ya D sing ngalem sek njaluk terno nang H.
Ngunu iku ya diterno ae karo sing lanang, padahal ngunu iku tas
teko kerjo sing lanang.

(humb.... paling ya Cuma kerja di pabrik itu via. D sama H itu kan
kerjanya se pabrik jadi enak kalau kerja satu shift berangkat
pulang bareng, kadang kalau beda shift ya D yang manja minta
dianterin ke H. Gitu itu ya di anterin sama suaminya, padahal gitu
itu baru dateng suaminya).

0240520

Mbak D itu sekarang usia berapa ya?

L240520HR

265

Usia subyek dan pasangan

De’e iku kacek 3 tahun karo anak ku via, lak saiki anak ku 25
berarti saiki D iku 28. Lak H iku sing tuwek, mbiyen pas rabi iku
kacek e adoh kok. 7 tahunan. Dadi saiki usia e H iku 35 an via.

(dia itu beda 3 tahun sama anak ku via, kalau sekarang anak ku
25 berarti sekarang D itu 28. Kalau H itu yang tua, dulu waktu
nikah itu beda usianya jauh kok. 7 tahunan. Jadi usia e H
sekarang 35 an via).

0240520

270

Jadi mbak D sama mas H iki temen sejak kecil ya bu,

L240520HR

Subyek mengenal pasangan
sejak kecil

lyo, wong nang ndi ndi bareng sampe pas ate rabi iku tak guyoni
mbiyen dolen areg 2 sek podo gak iso sisi, saiki wes gedhe wes
ate rabi ae. Ngunu iku areg 2 ngakak. Ya mungkin iku tresno
jalaran saka kulino.
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275

(iya, orang kemana — kemana bareng sampai waktu mau nikah itu
tak bercandain dulu maen anak 2 masih sama — sama gak bisa
sisi, sekarang sudah besar sudah mau nikah aja. Gitu itu anak 2
tertawa. Ya mungkin itu cinta karena terbiasa).

0240520

280

Pernah gak sih mbak D cerita, menurut mbak D makna pernikahan
atau pasangan itu apa?

L240520HR

285

290

295

300

Pemahaman subyek mengenai
pasangan dan pernikahan

Lak cerita masalah ngunu gak pernah sih via, soale ya kok
sawangane formal nemen. Pernah ditakoni aku karo ibuk e mbiyen
pas waktu waktu ate nikah iku, ngene....

Wes siap rabi ta D? wes siap lek, temen ta? Insyaallah temen lek,
rabi digae sak lawase lho ya... iya lek temenan. Wes yakin temen
ta karo H? Yakin lek 100 persen. Opo’o kok milih H? Ya soale mas
H iku melengkapi kurang ku lek, de’e iku iso dadi mas ya iso dadi
bapak gae aku, sabar neh.

Rabi iku di gae sak lawase, opo se rabi iku? Rabi iku nyatukno aku
karo mas H lek, ya nyatukno keluargaku karo keluargane mas H
juga .

Ya kurang lebih ngunu iku lah via,

(kalau cerita masalah gitu gak pernah sih via, soalnya ya kok
terlihat formal banget. Pernah ditanya sama aku sama ibu e juga
dulu waktu mau nikah itu, gini....

Sudah siap nikah ta D? sudah siap lek, serius ta? Insyaallah serius
lek, nikah itu dibuat selamanya Iho ya...iya lek beneran, wes yakin
beneran ta sama H? Yakin lek 100 persen, kenapa kok milih H?
Ya soale mas H iku melengkapi kurang ku lek, dia itu bisa jadi
kakak ya bisa jadi bapak buat aku, sabar juga.

Nikah itu dibuat selamanya Iho ya, apa sih nikah itu? Nikah itu
menyatukan aku sama mas H lek, ya menyatukan keluarga ku
sama keluarganya mas H juga).
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0240520

305

Kalau sekarang mbak D pernah ngeluh gak bu dengan keadaan
ini?

L240520HR

Maksudte gak nduwe momongan iki ta?

0240520

lya

L240520HR

310

315

Sikap subyek dengan keadaan
involuntary childless

Ya kayak sing tak omong mau, awal — awal e de’e ya tertekan via.
sering nangis, nyalahno keadaan trus maleh nelangsa gara-gara
gak nduwe wong tuo wedok, tapi saiki kayak e wes iso nerima
areg e.... nganggep iki kabeh ujian teko sing gae urip.

(ya kayaknya yang tak bilang tadi, awal — awal ya dia tertekan via,
sering nagis. Menyalahkan keadaan terus jadi sedih gara — gara
gak punya orang tua perempuan, tapi sekarang sepertinya sudah
bisa nerima anaknya.... menganggap ini semua ujian dari yang
bikin hidup).

0240520

Jadi lebih nerima ya bu,

L240520HR

lya sembarang kan ya sing ngatur sing gae urip via.

0240520

Terus mas H gitu gimana?

L240520HR

320

325

330

Sikap pasangan pada subyek

H iku suabar via, aku ae pingin nduwe mantu kayak ngunu. D iku
kaet mbiyen lak nduwe alergi sabun detergen iku sing gae umbah-
umbah, ngunu iku sembarang sing nyandak umbah-umbah trus
nyuci piring iku H kabeh. Ngunu ya gak tau ngersulo via. sabar
nriman areg iku. Daripada D sek sabaran H ngadepi keadaan iki.
Opo maneh lak D wes stress ngunu H wes ngerteni, ngunu iku
mesti wes dijak jalan — jalan sampe sak senenge atine, ya
mungkin iku sing garai awet areg 2 iku.

(H itu suabar via, aku aja kepingin punya menantu seperti itu. D itu
dari dulu punya alergi sabun detergen itu yang dibuat cuci — cuci.
Gitu itu semua yang ngerjain nyuci baju nyuci piring itu H semua.
Gitu itu ya gak pernah ngeluh via. sabar nerima anak itu. Daripada
D masih sabaran H menghadapi keadaan in. Apa lagi kalau D
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335

sudah stres gitu H sudah ngerti gitu itu selalu diajak jalan — jalan
sampai senang hatinya, ya mungkin itu yang bikin langgeng anak
2 itu).

0240520

Terus mbak D pernah ta buk kayak males keluar gara- gara males
kalau ditanya orang tentang masalah ini

L240520HR

340

345

350

355

Subyek tidak pernah
menghindari orang sekitar

Lak males keluar kayak e gak pernah, tapi D kan ancene jarang
onok ndek omah. Kan sibuk kerja. Kadang sabtu ya mlebu, dadi ya
jarang ketemu wong. Gak paham aku lak ndek panggone kerja
piye. Tapi ya... ngunu iku pasti onok se.. tapi tak jamin areg iku
wes dewasa kok, wes tahan banting. Wong lak onok wong takon
ndek kene ae... ya biasa mbak iku... sing lambene usil.. ngunu iku
ya dijawab karo D. sampe’ akhire wonge lak ketemu D ya wes gak
tau takon — takon masalah iku maneh. Paling ya wes kesel dewe
wonge.

(kalau males keluar kayak nya gak pernah, tapi D kan memang
jarang ada dirumah. Kan sibuk kerja. Kadang sabtu juga masuk,
jadi ya jarang ketemu orang. Gak paham aku kalau ditempat
kerjanya gimana. Tapi ya... gitu itu pasti ada se.. tapi tak jamin
anak itu sudah dewasa kok, sudah tahan banting. Orang kalau ada
yang tanya disini aja... ya biasa mbak itu... yang mulutnya usil...
gitu itu ya dijawab sama D. sampai akhirnya orangnya kalau
ketemu D ya sudah gak pernah tanya — tanya masalah itu lagi.
Paling ya sudah capek sendiri orangnya).

0240520

Kalau sama mas H dewe pernah gak sih mbak D cerita kalau
pernah menghindari mas H, gara — gara males kalau ngobrol
masalah ini...

L240520HR

360

Subyek tidak pernah
menghindari pasangan

Gak mungkin lak D ate menghindari H Cuma gara — gara males
omong- omongan masalah iki,soale justru H sing iso nenangno D
lak lagi stress utawa tertekan gara — gara iki. Ya sampe D iku
suwenengane muji — muji bojo ne iku lak sing sabar lah, seneng
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365

370

nuruti opo karep e D, iso ngerti D, iso momong. Ngunu iku H ya
wes ngguya ngguyu ae di puji ngunu.

(gak mungkin kalau D mau menghindari H Cuma gara — gara
males ngobrol masalah ini, soalnya justru H yang bisa
menenangkan D kalau lagi stres atau tertekan gara — gara ini. Ya
sampai D itu suka banget muji — muji suaminya itu. Yang sabar
lah, suka nuruti apa maunya D, bisa ngerti D, bisa momong. Gitu
itu H ya cuma senyum — senyum dipuji gitu).

0240520

Mas H suabar ya sayang temen berarti ,

L240520HR

375

380

Subyek sangat menyayangi
pasangannya

Sampe kadang D iku lak ngomong gak dipikir. Kadang ngunu
sampe de’e iku ngomong, la yow lek ngene iki aku gak nduwe
anak terus moro-moro ditinggal mati H gak siap aku lek...ngunu iku
tak seneni areg e.... ngomong iku sing apik ojo ndisik i kerso ne
sing kuoso

(sampai kadang D itu kalau ngomogn gak dipikir. Kadang gitu
sampai dia itu bilang la iya kalau gini ini aku gak punya anak terus
tiba — tiba ditinggal mati H gak siap aku lek... gitu itu tak marahin
anak e... ngomong itu yang baik jangan mendahului takdirnya
yang kuasa).

0240520

Berarti sayange mbak D ke mas H tambah tahun tambah nambah
ya bu?(tersenyum)

L240520HR

385

390

Rasa sayang subyek ke
pasangan

Ya haruse ngunu iku wong rumah tangga,

Lak tak delok sih, areg 2 iku tambah tahun tambah sayang,
tambah seneng yoan urip e. Saiki tambah lemu — lemu ngunu.
Sampe sering diguyoni ndelok opo nang H. Wong ya tuwek uwane
akeh. Ngunu iku D gak trimo bojone diilokno ngunu. Mesti dijawab
wong aku tresno ...(tersenyum lebar)

(ya seharus nya gitu orang rumah tangga,
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395

Kalau tak lihat anak 2 itu tambah tahun tambah sayang, tambah
seneng juga hidupnya. Sekarang tambah gendut — gendut gitu.
Sampai sering tak bercandain liat apa nang H. Orang ya tua ubane
banyak. Gitu itu D gak terima suamine dibilang gitu. Selalu dijawab
orang aku cinta ....).

0240520

Kalau komunikasi ke mas H lancar ya?

L240520HR

400

Komunikasi subyek dengan
pasangan

Lho, ojok salah ...areg 2 iku lak sijine gak onok ae podo rebut
ditelfoni. Takon nang ndi. Ngunu masio D iku cerewet H ya tetep
sabar i.

(Iho, jangan salah... anak 2 itu kalau satunya gak ada sama —
sama bingung ditelfoni. Tanya dimana. Gitu meskipun D cerewet H
ya tetep sabar kok).

0240520

Dukungan apa sih yang diberikan saudara — saudara kepada
mbak D dan mas H dalam menghadapi masalah ini?

L240520HR

405

410

Dukungan saudara kepada
subyek dan pasangan

Apa ya via, paling ya wes gak bahas masalah — masalah seputar
iki ndek nagrep e mereka. Terus lak ada info seputar program atau
alternatif yang baik dan bisa mengobati iku ya disaranno nang
mereka. Soale saaken, sopo sing kepingin bakalan koyok ngene.

(apa ya via, paling ya Cuma gak bahas masalah — masalah
seputar ini di depan mereka. Terus kalau ada info seputar program
atau alternatif yang baik dan bisa mengobati itu ya disarankan ke
mereka. Soalnya kasian, siapa juga yang ingin bakalan kayak

gini).

0240520

415

Tapi dari riwayat keluarga apa ada yang kayak gini?

L240520HR

Tidak ada turunan dari keluarga

Gak ada. Soale kabeh ya nduwe turun kabeh meskipun ya kadang
mek siji.

(gak ada. Soalnya ya punya anak semua meskipun ya kadang
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Cuma satu).

0240520

420

Pernah gak sih bu, mbak D cerita gimana sih perasaanya sebagi
perempuan menghadapi keadaan ini?

L240520HR

425

430

435

Perasaan subyek sebagai
wanita dalam menghadapi
involuntary childless

Hummmm.... (menghela nafas panjang)

lya pernah nduk. De’e ya ngerasa sedih saaken nang H. Ngerasa
gak berguna jadi perempuan. Soale menurute kodrate wong
wedok sing umum e iku ya pasti iso nduwe anak. Tapi akhire areg
e wes iso nompo kayak e. Soale H mesti ngomong lak rumah
tangga iku gak melulu soal anak tapi ibadah. Saiki ya ate sedih,
kecewa nyalaho sopo, wong kabeh ya onok sing ngatur kan.

(hummmmm......(menggela nafas panjang)

lya pernah nduk. Dia juga merasa sedih kasian juga ke H.
Ngerasa gak berguna jadi perempuan. Soalnya menurutnya
kodratnya perempuan umumnya itu ya pasti bisa punya anak.
Tapi akhirnya anaknya sudah bisa menerima kayaknya. Soalnya H
mesti bilang kalau rumah tangga itu tidak selalu soal anak tapi
ibadah. Sekarang ya mau sedih, kecewa ya nyalahkan siapa,
orang semua ya ada seng ngatur kan).

0240520

Emang mbak D lak wes sedih gitu biasa e ngapain bu biar sedih e
ilang?

L240520HR

440

445

Coping stress subyek

Golongane kene lak sedih iku wes tombo e mek siji via, ngentekno
duwik. Dadi lak gak mangan ya wes mlaku — mlaku, wes turun
koyok e... dadi angel kuru e... ketok teko ngarep iu koyok wong
seneng tog.

(Golongane kita kalau sedih itu udah obatnya Cuma satu via,
menghabiskan uang. Jadi kalau gak makan ya udah jalan-jalan,
sudah turunan kayaknya .....jadi ya sulit kurusnya ..... kelihatan
dari depan itu kayak orang seneng terus).
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0240520

Emang suaha — usaha subyek apa aja bu biar bisa dapet
momongan?

L240520HR

450

455

460

Usaha — usaha subyek dan
pasangan untuk dapat
momongan

Wakeh via, sing nang dokter ya aletrnatif. Cuma sing rodok memel
iku H. Soale pas wes ditukokno obat larang — larang, kadang lali
gak diombe rutin. Ngunu iku D ngomel wes. Jawabane H y
santai... lak wayah e ya wes dikek i dewe, ngunu... mboh iki jarene
ate program bayi tabung. Tapi sek ngenteni A lulus kuliah e disek.
Dana e kan gantian via. wong jarene bayi tabung iku sampe satus
juta .

(banyak via, yang ke dokter ya alternatif. Cuma yang agak sulit itu
H. Soalnya pas udah di belikan obat mahal-mahal, terkadang lupa
tidak di minum rutin. Gitu itu D yaudah ngmel. Jawabanya H ya
santai .... kalu waktunhya ya udah di kasih sendiri, gitu....gatau ini
katnya mau program bayi tabung. Tapi masih nunggu A lululs
kuliahnya dulu. Dananya kan gantian via. orang katanya bayi
tabung itu sampai seratus juta).

0240520

465

Tapi mbak D sama mas H iku sering banget ya ngerayain kayak
hari — hari spesial gitu ....

L240520HR

470

Sikap subyek pada keluarga

lya .... story ne lho suwering makan — makan ya... areg 2 iku gak
medit gak eman nang duwik ya panganan lak digae keluarga e.
Wong masio mrene ae senengane gowo lapis malang iku. Wes
ngunu iku dipangan karo ngoceh areg e.

(iya... storynya Iho sering makan-makan ya...anak dua itu gak pelit
gak saynag ke uang ya makanan kalau di pakek keluarganya.
Orang meskioun kesini aja kesukaanya bawa lapis malang itu.
Udah gitu itu di maem sama ngoceh anaknya).

0240520

Pernah gak sih mbak D cerita kebahagiaan mbak D yang
terpenting itu apa sih bu?

L240520HR

475

Bahagia menurut subyek

De’e saiki gak aneh — aneh via njaluk e. De’e sering ngomong lak

232




480

485

490

495

de’e bakalan lego tenang atine lak A lulus. Saiki de’e fokus mek
nang A tog, soale almarhume mbak kunti iku nyerahno tanggung
jawab e nang areg iki. Pingin e mbak kunti A lulus trus dadi dokter.
Kabeh wong mikire warisane mbak kunti cukup gae mbayar
sekolah e A. Tapi gak kabeh wong roh lak gak kabeh kontrak ane
payu kabeh. Onok kontrakan sing kosong juga. Sawah juga gak
mesti hasil e apik kan dadi ya wes ngandelno gaji ne berdua iku.
Dadi D iku ngomong lak de’e seneng lak iso ngelakoni amanah e
ibu e.

(Dia sekarang gak aneh-aneh via mintanya. Dia sering bilang
kalau dia bakalan lega tenang hatinya kalau A lulus. Sekarang dia
fokus cuman ke A aja. Soalnya almarhum mbak K itu nyerahkan
tanggungjawabnya ke anak ini. Pengenya mbak K, A lulus lalu
jadi dokter .

Semua orang mikirnya warisanya mbak kunti cukup buat bayar
sekolahnya A. Tapi tidak semua orang tau kalau tidak semua
kontrakanya laku semua. Ada kontrakan yang kosong juga. Sawah
juga tidak mesti hasilnya bagus kan jadi ya udah ngandelin gajinya
berdua itu. Jadi D itu bilang kalau dia senang kalau bisa
melakukan amanahnya ibunya).

0240520

Menurut ibu pernah gak sih mas H ngelarang — ngelarang mbak D
buat beli — beli barang barang brand atau belanja berlebihan gitu
pas mbak D lagi stress?

L240520HR

500

505

Dukungan pasangan pada
subyek

Lak H iku sak ngerti ku gak tau nglarang sing penting onok duwik
e. Lak gak onok duwik ojok sampe utang. Dadi lak gak onok ya
meneng. Tapi enak e D iku sih... de’e kerjo dewe, dadi cekelane
ya duwik. Dadi bebas ate tuku opo ae. Tapi ya gak tau mentang —
mentang juga areg e nang wong lanang. Iku enak e wong wedok
kerjo via, masio titik tapi lak nduwe koyo sek onok ajine,
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510

(Kalau H itu setauku gak pernah ngelarang yang penting ada
uangnya. Kalau gak ada uang jangan sampai ngutang. Jadi kalau
gak ada ya diem. Tapi enaknya D itu sih ...dia kerja sendiri, jadi
peganganya ya uang. Jadi bebas mau beli apa aja. Tapi ya gak
pernah mentang-mentang juga anaknya ke orang laki-laki. Itu
enaknya orang cewek kerja via, meskipun sedikit tapi kalau punya
uang sendiri kayak masih ada harga dirinya).
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Wawancara Significant Other Subyek 2

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : P Kode partisipan : P290520KM
Lokasi : Kamar Tidur Rumah P Kode lokasi KM
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0290520
Tanggal : 29 Mei 2020
Waktu :19.00 — 20.30
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
0290520 1 P ... aku masuk ya....
P290520KM lya masuk aja, langsung ke kamar ku ya. Bentar tak ambilin
cemilan sama minum.
0290520 Ok, makasih
P290520KM 5 iya
0290520 P ... TV nya tak hidupin ya,
P290520KM lya via... ini sambil di makan via.
0290520 Ada covid gak bisa mudik ya P?
P290520KM lya... biasa e gini ini sudah ad di Blitar
0290520 10 Yang asli Blitar siapa?
P290520KM Bapak via, lak ibu kan ya sini — sini aja.
0290520 P emang mas H deket ya sama kamu?
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P290520KM

lya ....

0290520 Deket banget?
P290520KM Ya kalau aku sih ngerasa e iya, soale daripada ke mas D aku
15 lebih dekat ke mas H.
0290520 Berarti lak cerita atau curhat gitu ke kamu?

P290520KM Ya kalau curhat mesti ke aku, soalnya kan usia kita emang jauh

beda, tapi badan sama(tertawa).
0290520 Apa hubungane coba badan sama dekat?
20 Aneh — aneh ae (tertawa)

P290520KM Ya aku sama mas H iku wes nyaman lak lagi cerita iku, jadi
karena keseringan cerita iku akhire kita berdua lak aku lagi ada
masalah ya cerita nya ke mas sedangkan mas lak lagi ada
masalah ya cerita ke aku.

0290520 25 lya?

P290520KM lya .... sampe lak gak punya uang ya gantian ngutangi. Jadi dia
pinjem uang nang aku trus aku juga lak lagi pas gak kerja ya
kadang pinjem uang ke dia.

0290520 Lebih sering siapa?

P290520KM 30 Aku... (tertawa)

0290520 Emang kamu sama mas H beda berapa tahun P?

P290520KM Apa ? usia?

0290520 lya,
P290520KM Humb.... jauh via....
0290520 35 Berapa?

P290520KM Aku sekarang 26 nah mas H sekarang 35 via... nah bisa diitung

tuh... beda berapa tahun?
0290520 9va....

P290520KM He.emb....

0290520 40 Lumayan ya....

P290520KM lya....
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0290520

Berarti kamu inget tanggal lahir mas H?

P290520KM Inget lah....
Wong kalau ultah tak tagih traktirane... (tersenyum)
0290520 45 Masa? Tanggal berapa se?
P290520KM 03 April 1985
0290520 lya... bener emang iku?
P290520KM Bener lah, ngawur ... meremehkan....
0290520 Kamu sekarang kerja dimana P?
P290520KM 50 Di konter di pasuruan...
0290520 Covid gak libur ya?
P290520KM Gak lah... lak libur aku gak oleh THR via... (tertawa)
0290520 Mas H dulu nikah kamu masih inget ta kapan itu?
P290520KM Tanggal subyek menikah Mas H nikah itu wes dapet 5 tahunan lah ya... kalau gak salah
55 dulu nikah itu tanggal 23 Mei 2015 via...
0290520 lya bener lho,
P290520KM Hahaha,,,, meremehkan
0290520 Kamu juga deket ta sama mbak D?
P290520KM Areg elek iku?
60 Haha ya deket banget via, wes kayak mbak ku dewe...
0290520 lya buktine apa?
P290520KM Aku Iho inget tanggal lahire mbak D
0290520 lya ? berapa?
P290520KM 28 Juli 1992
0290520 65 Kamu kenapa gak ikut kerja di pabrik kayak mas H?
P290520KM Pekerjaan subyek Gak tertarik aku... capek. Mending di konter, cantik terus kan.
(tersenyum)
lya kalau mbak D sama mas H, bisa sampe’ gak pulang —
pulang kalau kerja. Budak e jepang.
0290520 70 Kalau mas H dirumah hobine apa?
P290520KM Aktivitas subyek selain kerja Mas H iku saiki lagi suka nanem tanaman di paralon gitu, apa

237




hidroponik ya... jadi dirumah kesibukane kalau lagi libur ya
ngerawat tanemane itu.

0290520

Katanya dulu mas H sama mbak D itu pacarannya lama ya?

P290520KM

75

Lama subyek dan pasangan
pacaran

lya,,, kata e sampe’ 7 tahun via. aku ae sampai iri. Soale aku
sering disakiti daripada bahagia..(tertawa). Ngunu mereka
berdua iku iso langgeng sampe’ selama iku. Bahkan jarene gak
pernah putus nyambung. Wes bener — bener couple goals iku.
Idaman banget.

0290520

80

Mas H iku berapa bersaudara?

P290520KM

Jumlah saudara subyek

4 via. Jadi mas H pertama, mas D kedua, aku ketiga, terus sing
terakhir iku adik ku | iku.

0290520

Mbak D juga deket sama saudara — saudara e mas H?

P290520KM

85

90

95

Sikap pasangan pada adik —
adik subyek

Deket banget, lak karo aku iku kayak tikus sama kucing. Soale
kan usia ku sama dia gak beda jauh kan. Terus dia kan seneng
ngajak keluar aku buat beli maem biasa e. Atau nonton. Nah
ngunu iku kan mesti dia iku lama banget dalam segala hal,
terutama dandan. Padahal ya pancet tetep gitu itu muka e. Gak
sampai dadndan yang alis tebel atau lipstik tebel. Natural
banget padahal... tapi luamanya minta ampun. Kamu tau yang
lama itu apa? Mandi e yang lama... bisa samapi dua jam di
kamar mandi, ntah apa yang dibersihin. Aku wes marah —
marah kadang sampe tak gedor pintu e... gitu itu dia Cuma
ketawa ... masa ya, janjian jam 8 berangkate paling jam 10 jam
11. sekarang aku wes tau lak ternyata gitu. Jadi tak tinggal
tidur, ntar kalau dia sudah siap, dia tak suruh telfon aku.

0290520

(tersenyum)
bisa gitu ya

P290520KM

100

Sikap pasangan pada adik —
adik subyek

lya... tapi lak sama | adik ku yang terakhir itu, mbak D tambah
gak eman. | minta apa ae pasti dikasih. Kemaren | kesenengan
gara — gara baju e mbak D yang masih langsing — langsing iotu
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dikasihno semua ke I. Soale mbak D itu lak ngerawat barang
bagus, jadi baju e ya masih bagus — bagus.

0290520 Emang dulu mas H nikah sama mbak D itu usia berapa?

P290520KM 105 Usia subyek menikah Mas H nikah sama mbak D itu usia nya beda 7 tahun via, mas
H 30, mbak D 23.

0290520 Emangnya mas H pernah cerita ta kenapa milih mbak D
sebagai istrinya?

P290520KM Alasan subyek memilih Humb... apa ya via. kata e mas H mbak D itu menutupi

110 pasangan kurangnya mas H dan bisa nerima mas H apa adanya.
0290520 Menutupi kurangnya?

P290520KM Ya kata mas H, setiap orang itu pasti punya kelebihan dan
kekurangan. Nah dengan mbak D ini kurang e mas H bisa
tertutupi.

0290520 115 Jadi kayak pelengkap gitu ya,
P290520KM lya, bukane emang pasangan itu pelengkap ya....
0290520 lya sih....
P290520KM Ya mungkin.... wes wayah e nikah via. toh pacarane sudah
lama juga kan, sampai dulu sering di ledekin, pacaran apa
120 kredit motor...
0290520 Tapi pernah gak sih mas H itu cerita, lak pernah berpaling atau
gimana gitu P...
P290520KM Subyek pasangan yang setia Ngawur mas H iku meskipun muka e pas — pasan gitu...(tertawa
sambil menutup mulut) tapi tak akui dia itu orange setia banget
125 via. lak dia wes milih ya wes pasti setia.
0290520 Pernah gak sih mas H cerita apa sih makna pasangan bagi mas
H?
P290520KM Pemahaman subyek mengenai | Pernah. Tak tiruin ya gaya e.... sambil busungin dad mesti
pasangan ngomong lak pasangan iku belahan jiwa. Jadi pasangan iku
130 kayak cerminan dari si mas H iki dewe.
0290520 (tertawa)
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P290520KM

Lho ya... ngakak....

0290520 Haha....terus
P290520KM Penjelasan mengenai lya mas H itu pernah cerita kalau pasangan itu ya diri kita, jadi
135 pemahaman subyek tentang kelemahan dan kekurangan disimpen cukup kita yang tau.
pasangan Terus dilengkapi sama kelebihan kita. Begitu juga sebalik e.
0290520 Gitu itu pean tanya apa mas H yang cerita?
P290520KM Sebenre bukan tanya atau cerita tapi lebih kayak apa ya...
nasehat via. ya ngasih tau aku lak milih cowok harus yang gini
140 lah,cari pasangan itu harus yang gini... biar enak kedepane.
0290520 Humb.... gitu ya
P290520KM lya,
0290520 Kalau soal pernikahan sendiri gimana?
P290520KM Maksudnya?
0290520 145 Ya mas H pernah gak sih cerita makna pernikahan itu apa buat
dia?
P290520KM Pemaknaan subyek mengenai Apa ya via, mas H iku lebih taat ke agama dari pada aku. Jadi
pernikahan dia Cuma menekan kan menikah itu ibadah. Kalau semua di
kembalikan ke Allah apapun yang akan terjadi ke depane iku
150 ringan. Gitu kata e
0290520 Humb....
Mas H gak pernah cerita soal mbak D?
P290520KM Ya pasti sering lah, baik yang terang — terangan di depan
umum, maupun Cuma berdua sama aku.
0290520 155 Misal e...
P290520KM Alasan memilih pasangan Ya misal e dia ngerasa beruntung karena bisa nikah sama
mbak D. soale mbak D cuantik.
0290520 Haha.... kalau itu sih, semua orang mungkin tau ya...
P290520KM Haha... iya
0290520 160 Lainnya?
P290520KM Alasan memilih pasangan Humb... apa ya via.... mungkin ini. Menurut sebagian orang
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mbak D itu cerewet. Tapi malah menurut mas H cerewet mbak
D itu lucu. Aneh kan.... ya mungkin iku yang namanya saling
melengkapi.

0290520 165 Tapi mereka berdua jarang tengkar ya kayak e,

P290520KM Hubungan subyek dengan Emang gak pernah sih kayak e via, soale kadang lak mbak D
pasangan yang jarang marah gitu, mas H tiba — tiba senyum gak jelas ngunu. Akhire
bertengkar mbak D ikut ketawa. Aneh wes pokok e menurut ku mereka

berdua iku.
0290520 170 Iku ya bikin tambah sayang....

P290520KM Haha.... iya iya... iku yang bikin tambah sayang. Wes emang
dasare sayang banget kayake nang mbak D. ntah mbak D iku
liat apa nang mas kok mau.... (tertawa)

0290520 Kamu juga kenal baik ta sama ibu e mbak D?
P290520KM 175 Almarhum mbok K?
0290520 lya...

P290520KM Ya bukan kenal baik lagi via, wes kyak ibu ku dewe.
0290520 Sedekat apa?

P290520KM Ya aku kadang lak gak nduwe sangu ya njaluk mbok K....
0290520 180 Terus apa lagi?

P290520KM Orang tua pasangan merupakan | (mengehela nafas panjang)
sahabat orang tua subyek sejak | Ya pernah sih dulu, waktu ada isu kalau ibu ku ada main sama
kecil saudara e mbok K iki, aku sempat benci banget nang ibu ku

dewe. Ya sing nasihatin aku nemenin aku saat terpuruk iku ya
185 mbok K iki.
Ya soale kan ibu ku sahabatan sama mbok K sejak kecil, jadi
wes kayak bukan orang asing via, nyaman aja buat cerita.
0290520 Kalau masalah mas H belum punya momongan... pernah gak
sih mas H cerita soal itu?
P290520KM 190 Humbb..... berat ya....
0290520 Hehe,,, kenapa?
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P290520KM

195

Sikap subyek menghadapi
keadaan involuntary childless

Gak papa sih..... kalau menurut ku pribadi ya.... pasti sedih iku
via, Cuma mas H gak pernah nampakin opo. Kan wes tak
bilang... dia itu tingkat keimanan e jauh diatas aku, jadi kayak
lebih sabar aja. Dia yakin ini ujian dari Allah. Kalau sudah
waktunya pasti dikasih... udah gitu....

0290520

Humb.... tapi kalau sebagai laki-laki pernah gak sih dia merasa
sedih gitu,

P290520KM

200

Perasaan subyek sebagai laki —
laki menghadapi keadaan
involuntary childless

Sedih iku pasti ... tapi mau nyalahin siapa juga.

Dia iku bilange kalau dia sedih terus lemah, terus siapa yang
bakal nguatin mbak D. dia gak mau terlihat lemah dan nantinya
malah juga bikin mbak D lemah juga.

0290520

Jadi sebenarnya mas H juga mendambakan momongan vya...

P290520KM

205

Subyek mendambakan
momongan

Ya pasti lah via, namanya orang rumah tangga pasti iku
mendambakan momongan, podo ae kayak mbak D sama mas
H

0290520

Tapai kalau orang tua kamu setau kamu ngasih dukungan ke
mas H gimana ...

P290520KM

Maksudte?

0290520

210

Ya dalam menghadapi ini Iho, dukungan yang diberikan orang
tua gimana?

P290520KM

215

Dukungan dari orang tua pada
subyek dan pasangan

Owalanh....

Ya pasti ndukung lah via, apa ya via setau ku ya, ibu iku pernah
kayak beliin apa iku kurma sama madu ya, kan katanya baik
buat gitu itu. Terus apa lagi ya... ya gitu itu wes, kalau ada
orang yang bilang nyoba ini nyoba itu pasti langusng di
bilangno ke mbak n mas via.

0290520

Humb... pernah gak sih mas H tertekan dengan keadaan ini?

P290520KM

220

Pernah mungkin via tapi.... gak juga se.....
Tertekan gimana se?

0290520

Ya galau berlebihan atau sampai males ketemu orang kalau
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yang di obrolin masalah nya ini lagi ini lagi....

P290520KM Subyek tidak tertekan dan tidak | Kalau galau berlebihan sih gak, tapi pernah. Terus kalau males
pernah takut bertemu orang ketemu orang, kayak e gak pernah deh via. soale setau ku. Dia
225 masih aktif kok ikut jamaah di masjid. Dan gak pernah juga
cerita soal itu.
0290520 Balik ke yang tadi ya....

P290520KM lya ....

0290520 Katanya mas H itu dapet restu penuh ya dari ibu nya mbak D?

P290520KM 230 Dukungan orang tua pasangan | Bukan restu penuh lagi via, malah 100 persen kayak e. Mbok K

pada subyek iku suayang nang mas H. Mantu idaman mah jarene. sampe
anak e dewe sing diwanti — wanti awas kalau sampai nyakitin
mas H. Keren kan... anak e sopo padahal ya kan....
0290520 Mas H itu gimana sih orang e?
P290520KM 235 De’e iku lak gak kenal banget pasti keliatane diem, tapi lak wes
kenal... ojo ngomong... jail e wong iku via.
0290520 Pean sering jadi korban ya?
P290520KM banget
0290520 Berarti sayang banget ya ke keluarga....

P290520KM 240 lya banget...

0290520 Kalau sama mas D mas H gimana?

P290520KM Mas H iku sebenere gak ada masalah sama mas D. Cuma apa
ya... mas D itu nyebelin se lama — lama. Apa neh pas habis
nikah itu.

0290520 245 Nyebelin?

P290520KM Ya kayak raja ae, sembarang — sembarang ibu, istri e akhire ya
ikut gantung nang ibu. Jadi kesane ibu kayak pembantu tapi ibu
gak sadar ae.

0290520 Ibu e kamu mau?
P290520KM 250 Sikap ibu subyek pada anak — Mau ae wong gak sadar. Alasane cucu. Mau ngerjain ini... anak

anak nya

e nangis, akhire yang ngerjain ibu. Mau masak alasan anak e
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gak mau ditinggal, akhire ibu yang masak. Ya awal e gitu akhire
keterusan. Baahkan sing nyebelin iku lak masak gitu wes
selesai gitu, mau tak maem atau di maem | itu sama ibu mesti

255 dibilang iku punya e istri e mas D. ya wes gitu lah...
0290520 Terus mas H gimana?

P290520KM Humb... dari ibu nya sih yang agak keras kepala via, jadi kita ya
gak bisa apa — apa. Maksudte anak e yang lain kan kasian, tapi
ya wes kita bisa apa.

0290520 260 Kalau ke mbak D gimana?
P290520KM Siapa?
0290520 Ibu e kamu,
P290520KM Sebenere sayang banget nang mbak D ku via,
0290520 Sayang e gimana?
P290520KM 265 Dukungan ibu subyek ke subyek | Ya kalau ada apa-apa pasti ibu yang didepan belain mbak D.
dan pasangan subyek wes seperti orang tua e mbak D dewe. Terus kalau soal
keadaan ini ke mbak D perhatian juga. Jadi kayak cari — cari
info gitu seputar ini... terus dikasih tau ke mas H n mbak D.
Cuma kadang....
0290520 270 Kenapa?

P290520KM Ya pas mas H dan mbak D pingin bawa anak e mas D, kadang
ibu iku suka ngatur, jangan gini lah, kalau gendong harus gini,
ya wes gitu itu lah.

0290520 Mungkin sayang kan cucu pertama...

P290520KM 275 lya mungkin cucu pertama, tapi ampun aku lebay banget.
Padahal kamu tau lak aku yang disuruh nidurin anak e iku pas
istri e mas D kerja, mek tak taruh diatas kasur tak mimik i
susu...tidur dewe anak e. Gak sampe lebay gitu....

0290520 Haha... sabar buk
P290520KM 280 Kamu mah gak pernah ngerasain orang tunggal,
0290520 Sepi tau....
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P290520KM

Mending sepi daripada berisik

0290520

P biasa nya mas H kalau lagi sedih gitu obatnya apa?

P290520KM

285

Coping stres subyek

Gak ada lagi wes jelas makan sama jalan — jalan.

Mas H lak lagi mikir iku tambah gendut. Soale dia gak bakalan
ngatur pola maknnya, sedangkan badane iku cepet banget
gendut. Dan kalau lagi jalan — jalan gak bakalan mikir, selagi
ada uang sih tentunya...

0290520

290

Terus menurut kamu mas H sama mbak D itu pasangan yang
romantis ta?

P290520KM

Subyek dan pasangan
merupakan pasangan yang
romantis

Banget, masa nang ndi ndi berdua tog. Lak lagi libur gitu ya
mereka, di dapur berdua, nyuci berdua. Lak aku ngunu jadi mas
H lak mending tidur. Sampe’ ya masak ane mas H iku lebih
enak dari pada mbak D.

0290520

295

P tau anaknya mbak Dwi?

P290520KM

lya tau, anak e mbak Dwi iku mosok anak e ta, orang iku anak e
mbak D sama mas H. Wong lebih sering ada dirumah maen
sama mbak D n mas H. Malah pak dhe nya mbak D dewe yang
nganterin biasa e.

0290520

300

Humb hiburan ya buat mereka,

P290520KM

lya lah, wong jarene enak ngunu. Lak biaya e gak banyak. Lak
bosen tinggal dipulangkan ke ibu n bapak nya. Gitu bilange.

0290520

Pernah gak sih P mas H itu cerita gambaran pernikahan seperti
apa sih yang diharepin itu...

P290520KM

305

Pernikahan yan subyek
harapkan

Halah jawabane sampe’ hafal aku tuh,

Pernikahan yang tidak ada dusta dan istri itu harus nurut sama
suami.

Nurut... nyemplung sumur ya nurut.(tersenyum lebar)

0290520

(tertawa)

P290520KM

310

Lho ya ngakak...

0290520

Emang mas H pernah ngasih tau kamu ta, pernikahan yang
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bahgia itu yang gimana sih?

P290520KM Pernikahan yang bahagia Ya yang saing melengkapi itu via, jadi melengkapi kelebihan
dan kekurangan masing — masing.
0290520 315 Kalau bahagia yang sesungguhnya menurut subyek itu
gimana?
P290520KM Bahagia sesungguhnya menurut | Yang masih bisa nafas....
subyek
0290520 Udah?
P290520KM Bahagia sesungguhnya menurut | lya udah,

320 subyek Ya soale menurut mas H, orang itu jarang menyadari. Kala
banguntidur masih bernafas dan gak kurang satu apapun iku
harus wes bersyukur banget harus e.karena mereka masih bisa
ngelakuin apa yang mereka pingin lakuin.

0290520 Terus....
P290520KM 325 Terus ditambah istri disampingnya....
Mangkane mesti nyuruh aku ndang nikah via, kayak rabi kayak
golek sendal jepit ae.....(manyun)
0290520 (tertawa)
Setau kamu apa sih dukungan yang diberikan mas H buat
330 mbak D selama menghadapi keadaan iki?
P290520KM Dukungan subyek pada Menurut ku lho ya, terlepas dari materi, cinta, terus sayang e
pasangan mas H buat mbak D.... iku sih.... ya dengan mas H gak pernah
nunjukin kalau mas H iku pernah lemah dan sedih juga karena
keadaan ini. Karena menurut mas H kalau dia terlihat lemah di
335 depan mbak D terus yang menguatkan mbak D siapa...
0290520 Kalau mbak D sendiri ke mas H?
P290520KM Apa ya.... ya perhatian dan sayang mungkin.....
0290520 Tapi setaumu ya... ada gak sih riwayat keluarga sebelumnya
yang ngalamin hal kayak gini juga?
P290520KM 340 Gak ada sih, semuanya punya anak kok.
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0290520 Katanya mas H itu suabar banget ya orange?

P290520KM Buanget....

0290520 Sampe’ ubanan?

P290520KM (tertawa)

345 Ya gak lah, mas H aja yang boros.
0290520 (tertawa)

P290520KM Katanya mas H itu, suami itu harus bisa memaafkan tanpa
harus tau apa yang salah. Sweet banget kan iku.... seribu
satu... aku ae nyari durung ketemu — ketemu.

0290520 350 Semoga ae cepet dapet.
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Wawancara Significant Other 3 dan 4

(Pertemuan 1)

Nama Partisipan : A

Kode partisipan : AO10620RT

Lokasi : Ruang Tamu Rumah O Kode lokasi :RT
Pewawancara : Octavianisa Kode peneliti  : 0010620
Tanggal : 01 Juni 2020
Waktu :10.00 - 11.30
Kode Baris Catatan reflektif peneliti Transkip
A010620RT 1 Assalmualaikum mbak O...
0010620 Waalaikumsalam,
Ehh A... masuk...
A010620RT Minal aidzin ya mbak O... telat ya....
0010620 5 lya minal aidzin walfaidzin juga ya....
Maksih lho wes mau mampir kerumah,
A010620RT Sama — sama...
0010620 Dik di maem... (adik A)
A010620RT Mbak O habis pindah rumah ya... mulai kapan...
0010620 10 Malem takbir itu A.... iya ini mangkane gak sempat nang ndi —
ndi.... bersih — bersih tok....
A010620RT Enak wes deket jadi ne mbak...
0010620 lya...
A aku kan wes bilang sebelum e.... aku gpp kan ngerepoti...
A010620RT 15 Mbayar ya... (tertawa)
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0010620

A kamu temene sekolah e C sama F ya?

A010620RT Subyek teman lama C dan F lya mbak O, tapi duluan aku kenal F. Aku dulu sama F itu
temen SMP terus SMA bareng lagi Cuma terus kelas 1 itu aku
satu kelas sama C.

0010620 20 Emang deket ya sama mereka berdua?

A010620RT Deket ....

0010620 Banget? Apa B aja...

A010620RT Banget mbak O....

0010620 Emang gimana kok bisa deket?

A010620RT 25 Kan wes tak bilang lak aku sama F itu dulu teman SMP, kalau
maen bareng... terus pas SMA itu aku juga sekelas sama C...
sebangku malah, jadi itu wes deket.

Sebenere kita satu geng... ceile... kokok opo ae ya geng... satu
golongan wes, itu 5 orang mbak O. Jadi kalau ada apa — apa ya
30 anak 5 ini wes ngumpul....
0010620 Termasuk sama si F?

A010620RT Gak lah beda....

Aku awal e iku gak nyangka lak si C iki ternyata suka sama F,
jadi pas tau itu ya seneng ya kaget... gak nyangka aj...
0010620 35 Engko kamu suka juga ya sama F...

A010620RT Ngawur...

Gak lah mbak O... teman — makan teman aku laan...
0010620 Emang mereka berdua lak cerita sering ke kamu ta?

A010620RT Sebenre lak C itu lak cerita ya ke lima orang ini... Cuma kalau si

40 F... lebih seringnya cerita ke aku... jadi kalau maslah C sama F
ini kayak aku ibunya gitu.... (tertawa)
0010620 Emang dulu pacaran mulai kapan A?

AO010620RT Awal jadian Mulai ,asuk kelas 2 itu mbak,

Awal e C dulu yang suka sama F. Tapi si F kan waktu itu punya
45 cewek kakak kelas juga, jadi si C ini gak berani deket, Cuma
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apa ya mengagumi. Aku yang awale gak tau iku... terus pas tau
ya bingung mbak. Disatu sisi seneng sih soale F anak e baik
sebenere meskipun luar e kayak nakal gitu... tapi disisi lain...
bingung juga soal e... ya dulu C ini gak bakalan di lirik sama si

50 F. Soale C ini masih ndut.... cubby gitu... sok ganteng ancene F
iku...
0010620 Haha... alay ya...
Kayak sinetron gitu...
Bisa gitu ya....

A010620RT 55 Sumpah wes mbak O.... lucu wes... terus pas tau itu kan
langsung tak bilangno ke F ini... Cuma ya gitugak direspon
banget sama F... terus aku lupa ya apa masalah e... kok bisa si
F ini putus sama si kakak kelas ini.... nah kebetulan ada mas e
C ini yang kayak fotografer gitu... terus sering diajak hunting...

60 nah dari situ kan wes dasare si C ini centil to... akhire make up
lah.. terus diet.. ehh berhasil... sedikit kurus gak kurus banget
kayak ekarang tapi.... terus ya itu wes akhire F tertarik terus gak
lama jadian wes....

0010620 Aku dulu SMA ngapain aja ya.... gak pernah ngerasa ada yang

65 sampe drama gitu....

A010620RT Iku masih gak seberapa mbak O....

0010620 Ha?
A010620RT lya...
0010620 Terus?
A010620RT 70 Ya abis jadian itu si kakak kelas ik ngelabrak si C ini... sampe
rame mbak O....
0010620 Tengkar?
A010620RT lya...rame...
0010620 Gak malu?
A010620RT 75 Ya .... lak dulu ya mikire keren... lak sekarang ya ... ngisin —
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ngisin i....

Hahaha.....
0010620 Terus pasti C iki langsung terkenal ya...
A010620RT lya.... haha
0010620 80 Gitu itu F gimana?
A010620RT Ya dia bilang dia milih C mbak....
Sweet kan....
0010620 lya....
A010620RT (tersenyum)
0010620 85 C dan F dulu pernah cerita gak kenapa mereka mutusin nikah
muda?
A010620RT Alasan menikah muda lya lah...
Mereka iku sejak awal pacaran iku emang deket banget,
bahkan sama F iku wes sering dibawa kerumah e. F juga sering
90 dirumah C bahkan sampe seharian sampe malem juga pernah.
Jadi menurut ku mungkin dorongan orang tua juga biar cepet
nikah, soale gak enak wes dilihat orang kemana-mana berdua.
Lak mereka berdua ditanya kenapa nikah muda pasti jawabane
iku gak jelas... pingin nanti anak — anak e besar mereka jek
95 cantik n ganteng....
0010620 Emang kamu inget kapan mereka nikah?
A010620RT Tanggale?
0010620 Yupz...
A010620RT Tanggal mereka menikah Humb... 13 Januari 2017 mbak...
100 Aku inget soale... 11 januari ultah ku...
0010620 Owala...
Emang usia mereka saat itu berapa?
A010620RT Usia menikah 20 an mbak O....
Wong aku, pean, C kan sepabrik se waktu iku....
0010620 105 lya....
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Tapi dulu emang bener ya sebagianbesar yang di C iku... nikah
uang hasil kerja e dewe?

A010620RT lya... C iku anak e mandiri. Ya mbak tau dewe orang tua e

gimana.... jadi kerja nya iku buat ambil scoopy sama nikah iku...
0010620 110 Kalau F?

A010620RT Kalau F masih enak mbak O, semua yang naggung ortune,

warisane akeh kayak e dari lumajang ....
(Tertawa)
0010620 Tapi emang setelah nikah itu C langsung iut mertua ya...

A010620RT 115 Subyek C setelah menikah lya mbak O,

langsung tinggal dirumah suami Soale mau tinggal dimana, wong kamare C langsung ditempati
sama anak e lek e. Kan lek e C langsung pindah kesitu.
0010620 Emang sebelum e dimana?
A010620RT Gak tau aku ntah ngontrak entah tinggal dirumah orang tua e
120 istri e,
0010620 Tapi pas nikah itu kan dirumah ayah e C kan?

A010620RT lya lah mbak O.... ate dimana kan ya tetep tanggung jawab
ayah e....

0010620 Berarti wes berapa lama mereka nikah?

A010620RT 125 Lama usia pernikahan Berapa ya... 3 jalan 4 tahun ya...

0010620 Terus kalau soal mertuanya.... kamu tau?

AO010620RT Sikap mertua ke C Ow... yang katanya suka bawel iku kalau C mau keluar itu ya...
Yang gak boleh keluar lama lah terus lak keluar harus pake
kerudung lah...

0010620 130 lya....
Kalau yang.... itu tau gak... yang katanya jarang maem
bareng...

A010620RT Sikap mertua ke C Hehe... iya mbak O....

Dia ya cerita soal itu... gak tau wes kenapa kayak gitu mertua e,
135 padahal katae dulu pas pacaran gak gitu.
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0010620 Terus gitu itu... F e gimana?

A010620RT F tidak bisa tegas dengan sikap Nah itu menurut ku yang keliru... F e ya kurang teges....
mertua nya ke C Kalau tak tanya ya Cuma jawab tapi gak ada keputusan. Mbok
ya menurut Ku itu tanya ke ibu e... kan kasian istri e juga...

140 Tapi jawab e Cuma bingung... sama — sama berat ... takut
nyakitin....

0010620 lya repot juga sih....
Humb... kalau orang tua C ke F gimana?
Kamu pernah tau?

A010620RT 145 Sikap orang tua C ke F Pernah... aku pernah tau,
Baik kok mbak O Cuma kan emang jarang ketemu...
Yang aku tau sih ayah e C titip — titip C ke F.

0010620 Humba kamu pernah di curhatin gak sih menurut C arti F buat
hidupnya itu apa? Begitu juga sebalik e....
A010620RT 150 Arti pasangan bagi masing” Pernah sih mbak,
subyek Mereka iku gak neko — neko orang e...

Jadi ngartiin pasangan itu ya sederhana.

Kalau C itu nganggep F wes temen aja... tapi kayak yang
nemenin dia seumur hidup, baik suka ataupun duka...
155 Sedangkan F dewe mengartikan C itu semangatnya dia,
semangat nya cari uang...(tertawa)

Ya perawatane C kan banyak....

0010620 Kalau arti pernikahan dewe buat mereka ... kamu pernah di
kasih tau soal itu?
A010620RT 160 Arti pernikahan bagi subyek Humb ... kayak nya ya seingat ku itu menurut mereke
pernikahan itu menyempurnakan agama mbak,
0010620 Kamu masih sering ketemu mereka?
Emang sekarang kesibukan mereka apa?
AO010620RT Aktivitas subyek saat ini Masih mbak,
165 Beberapa hari lalu aku kesana sama anak — anak.
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Sekarang si F masih tetep kerja di aqua pandaan dan kalau si
C nya sendiri masih belum kerja kayak nya mbak, jadi sibuk jadi
ibu rumah tangga aja.

0010620 Kamu lak ada info kabarono A kasian C bingung cari kerja

170 kayak e...

A010620RT lya mbak, ini masih bantuin cari info juga...

0010620 Tapi C pernah cerita ta.. gimana perasaane tinggal sama
mertua?

A010620RT Ya wes gitu itu mbak O....

175 Apa ya ... ya dia juga capek juga sama keadaan kayak gini...
tapi gimana lagi mau kemana juga kan, ya sabar aja samapi
nunggu bisa punya rumah dewe.

Bahkan ya mbak O, kata e C itu... lak nyapu gitu.. sampe di cek
sama mertua e sama telunjuk gitu... dan bilang masih

180 berdebu... lak nyapu itu sama di lap jangan di sapu jalnnya
aja...

Sakit kan....
Tapi kayak e dia wes mulai terbiasa, buktine sekarang dia udah
gendut,

185 Dia mesti bilange... masuk telinga kanan keluar telinga Kiri ...
ngunu...

0010620 C dan F kan... nikah udah lebih dari 3 tahun... tapi belum
dikasih momongan, apa mereka pernah cerita soal itu ke
kamu?

AO010620RT 190 Hum,,,,iya mbak O....
Kasian ya....
0010620 Heemb....
A010620RT Subyek sangat menginginkan Ya mereka pernah sih cerita,
anak Lak sebenere mereka wes pingin banget punya anak... apalgi
195 C wes pingin banget. Diantara kita berlima kan yang 3 udah
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nikah termasuk C, tapi Cuma C yang belum dikasih
momongan....

0010620

Emang nikahnya bareng? Mksdte.. waktunya hampir sama ta?

A010620RT

200

Malah duluan C nikah e mbak O....
Kalau yang 2 sih beda satu tahun setelah C nikah...
Ini mereka baru lahiran....

0010620

Pas njenguk baby itu C gimana,

A010620RT

205

Subyek sangat menginginkan
anak

Ya di gendongi i tog, mau bawa pulang kata e...

Terus juga di kasih bedak itu...

Kan mitos e, lak nyambangi baby... terus naruh bedak di perut
gitu... biar cepet ketularan...(tertawa)

0010620

Ya allah... semoga ae cepet diberi momongan ya....

A010620RT

Aamiin... pean juga semoga cepet mbak O...
Tua an pean dari pada C...(tertawa)

0010620

210

lyaaaaa.......
Pernah gak sih mereka cerita gimana perasaan mereka karena
gak kunjung punya momongan...

A010620RT

215

220

Perasaan subyek

Pasti pernah lah mbak O.....

Lak C gitu wes pasti sedih yow kan... Cuma ya mau gimana
lagi... wong sudah usaha dan berdo’a juga....

Kalau F sendiri menurut ku dia pasti sedih, sedih e gak Cuma
pingin anak... tapi sedih liat istri e kayak gitu...

Ya soale jadi laki — laki kan pasti tanggung jawab e pingin bkin
istri bahagia kan... saiki dimana ada orang mau liat orang yang
dia sayang sedih mbak O,

0010620

lya juga sih....
Terus gitu itu, biasa e yang mereka lakuin apa buat ngilangin
sedih nya?

A010620RT

Cooping stress

Setau ku ndaki mbak O

0010620

225

Naek gunung?
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A010620RT lya mbak O, mereka iku seneng banget ndaki... lak F sih dari
SMA, kalau C sih ... F yang ngenalin buat suka ndaki....
0010620 Terus hal — hal lain apa .... setau kamu?
AO010620RT Cooping stress Yang sering dan rutin itu ngopi mbak O.... dulu sih maen... ke
230 luar kota... paling jalan — jalan ke malang gitu....
0010620 Terus kamu tau gak....
Biasanya, usaha mereka apa sih buat pertahanin kehidupan
rumah tangga mereka. Kan... ya rumah tangga lama gak ada
anak, kesane ... sepi ....
A010620RT 235 Usaha subyek untuk menjaga Humb... menurut ku F iku gak pernah kehabisan cara buat
keharmonisan rumah tangga nya | nyenengin C mbak O. F itu bukan cowok romantis yang selalu
inget kapan tanggal lahir pasangan atau tanggal jadian. Apa
lagi pas hari valentine gitu.. biasa e kan sweet se... nah iku ae
... dia bener ngasih coklat... tapi itu pas di indomaret dan si C
240 itu ditanya... kamu mau coklat ta? Gitu... nyebelin kan....
Dan setau ku cara mereka jaga keromantisane rumah tangga
mereka itu justru dengan sikap jail e si F.
Ya contoh e...
Kdang gitu C tidur diganggu di tali sama selimutnya... kayak
245 ulet bulu gitu... haha
Gitu itu kalau gak sampe’ nangis gitu gak bakalan dilepasin
sama f... dan kalau udah nangis gitu udah disayang — sayang,
terus di ajak makan diluar dan di ajak muter — muter alun — alun
gitu...
250 Aneh kan... dan itu tiap hari mbak O....
Lucu banget wes mereka,
0010620 Terus C gitu gimana?
A010620RT Ya dia pasti cerita sambil ketawa — ketawa gitu.....
0010620 Jadi sayang mereka semakin bertambah ya satu sama lain?
A010620RT 255 Perasaan cinta subyek yang lya lah mbak O... pasti iku...
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semakin bertambah ke satu sama
lain

Wong ya... lak F gak jail ke C gitu... C kangen kok....
Setiap pasangan kan mencintai dengan caranya masing —
masing...

Asekkkk... (tertawa)

0010620 260 Dengan belum diberinya momongan ... mertua e C pernah
komentar gak?

A010620RT Hahhh..... kalau mertua e C gak pernah mempermasalahin
momongan mbak O, malah gak mikir kesana deh menurut ku...

0010620 Kok bisa?

A010620RT 265 lya lah... soale mertua e C itu nyuruh mereka berdua iku kerja
sek, jek muda soale.... nanti kalau wes punya anak gak bakalan
iso pacaran lagi... jadi mumpung belum punya anak disuruh apa
ya istilah e.... (huwok nowokno) pacaran....

0010620 Hummm... gitu
A010620RT 270 lya...
Malah menurut ku, lebih bahaya kalau C gak kerja dari pada
gak punya anak...(tertawa)
0010620 Kenapa?
A010620RT Ya soale gak bisa ngasih bulanan ke mertu e (tertawa)
0010620 275 Hush.... gak oleh ngunu,,,, (tersenyum)
Jadi enak ya... C gak perlu stres karena komentar mertua e
karena belum dikasih momongan....
A010620RT lya....
Termasuk beruntung ya,
0010620 280 lya... soale kan banyak diluar sana yang tertekan karena
desakan mertua karena gak kunjung punya anak...

A010620RT Pean gak curhat kan?

(tertawa)
0010620 Titik...
285 A kamu tau gak ... keadaan kayak C gini ada riwayat keluarga
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ta sebelume?

A010620RT Riwayat keluarga Aku gak tau sih mbak O, yang tak tau....
Keluarga e C itu rata — rata yang perempuan punya anak e itu
pas usia pernikahnnya lebih dari 3 tahun mbak O, jadi semoga
290 ae ntar lagi isi....
0010620 lya,
Kalau F dewe gak pernah komentar ta soal ini?
A010620RT F iku woles sih... soale dia lagi fokus kerja buat nabung ..
ngumpulin uang buat bangun rumah....
0010620 295 A ... kamu tau gak kalau orang tua C dewe komentar soal ini
gimana?
A010620RT Dukungan orang tua Gimana ya mbak O... ya gak gimana ... gimana,
Paling ya Cuma bilang sabar... gitu...
Soale dari keluarga juga gitu, gak perlu takut pasti punya
300 anak....
0010620 Kalau usaha mereka dewe buat dapetin momongan apa?
A010620RT Usaha subyek untuk dapat Kalau ke dokter aku gak pernah denger sih, tapi se tau ku ya....
keturunan itu beli madu zuriyat iku mbak O....
0010620 Kalau soal komentar orang...
305 Mereka pernah cerita?
A010620RT Subyek memikirkan komentar Ahhh... netizen ya,
orang mengenai dirinya yang tak | Ya itu sekarang yang sering dia ceritain....
kunjung punya anak Terutama tetangga e F. Ya maklum sih mbak kan sekarang C
lagi nganggur jadi sering ketemu orang disekitar rumah,
310 Dipikir berat sama C, soale C meskipun diluar bilange gak
ngreken gitu (gak peduli)... tapi sebenere dia mikir mbak...
Kalau F dewe sih, sebenre juga mikir tapi gak separah C. Cuma
kalau dia sebel dan dirasa omongane orang itu nyinggung dia,
dia milih pergi....
0010620 315 Kalau ditempat kerja gimana?
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A010620RT

320

325

Dukungan di tempat kerja

Pean kayak gak tau orang di tempat kerja kita giman mbak...
Lak ngomongno y pasti di belakang kita, tapi di depan kita
mereka pasti baik.

Ya sama kayak ke C... di belakang ya gosip, tapi di depan ya
ndukung, disuruh program hamil, terus disuruh cek ke Wayan
itu... tanya kandungannya bermasalah apa gak.... terus herbal
herbal gitu juga...

Apalagi kan yang tau C nikah kan Cuma bagian kita aja, gak
sampe kesebar luas gitu...

Jadi ya wes alhamdulillah ae, jadi e C kan nyaman gak mikir
yang aneh — aneh.

Kalau di F aku kurag tau, gak pernah tanya dan dia ya gak
pernah cerita. Cuma cerita itu kalau dia sakit hati ya dia yang

pergi...

0010620

330

Tapi pernah gak sih mereka menghindari ketemu orang karena
keadaan ini?

A010620RT

335

Subyek menghindari bertemu
orang

Kalau C sih iya, soale F juga nyaranin gitu... lak males jawab ya
sebisa mungkin gak keteu ae... dari pada sakit hati. Kalau C
sih gak pernah, Cuma ya itu wes kalau gak kuat ya dia yang

perqi...

0010620

Kalau komunikasi dengan pasangan gimana setau kamu?

A010620RT

Komunikasi dengan pasangan

Menurut ku terlalu lancar malah, soale gak ada bentar ae wes
di cari, lak kerja yaVC an tiap istirahat, malah C yang kelewat
posesif... maklum F pernah kepergok selingkuh dulu...

0010620

340

Maksudnya itu yang bahas seputar ini....

A010620RT

345

Komunikasi dengan pasangan
seputar anak

Owala....

Gak pernah sih,

Soalnya C itu cerita sering ngayal bareng F....

Ya ngaya gak jelas gitu,,, ngayal lak jadi ayah gimana, jadi ibu
gimana... lak punya anak cewek dulu apa cowok dulu....
Gendeng ancene mereka iku....
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0010620

Si F itu pernah gak sih, ngelarang — ngelarng C gitu, ya misal
gak boleh keluar kalua F lagi kerja gitu...

AO010620RT 350 Dukungan dari pasangan Gpp malah mbak O, yang penting gk sama cowok g....
Malah F iku gak pernah ngelarang dalam hal apapun kayak e,
sing penting dia bisa pasti ya dituruti mbak.
0010620 Kalau C ke F?
A010620RT Dukungan dari pasangan Ya sama aja mbak,

355 C juga gak pernah ngelarang F, terutama lak maen game... ya
pasti dibiarin .... ditemenin malah. Jadi wes podo ngerti e gitu...
wong bahkan lak marahan gitu wes saling mahami... lak satu
marah satu e diem, terus gak sampe satu jam wes baikan lagi...
gak pernah lama kalo lagi marahan...

0010620 360 Menurut mereka pernikahan yang bahagia itu apa se?
A010620RT Ehh tadi wes ditanya ini ya?
Lupa aku,
0010620 Belum....
A010620RT Pernikahan yang bahagia Apa ya mbak O... kayak e ya seingat ku mereka iku nganggep e

365 ya ... pernikahan yang bahagia iku... yang tenang gak berisik
gitu.. iya tenang itu wes... terus yang setia sama komitmen nya
mbak O....

0010620 Humb.....
A010620RT lya ....
0010620 370 Terus mereka nganggep keadaan belum punya anak ini
gimana....
A010620RT Gimana ya... ujian aja mbak dari allah...
0010620 Setabah itu ya mereka...
A010620RT Mereka itu saling melengkapi mbak O kaayak wes dapet gitu
375 chemistri nya... jadi wes saling ngerti....

Mereka mesti bilang... Citu F... F itu C.... jadi kayak susah
seneng ya dihadepi bareng....
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0010620

Sebenernya... mereka punya gak sih keluarga yang mereka
impikan?

A010620RT

380

385

Ya pasti semua orang yang nikah itu pasti punya impian
keluarga yang mereka pingin mbak.

Mereka ya sama....

Keluarga yang mereka pingin ya mereka hidup dengan
keluarga kecil mereka, ya kayak pada umum e itu wes mbak
0,,, ya mbak O tau kan gimana....

0010620

lya sih....

A010620RT

Huummm....
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Hasil Observasi

Subyek 1
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal :Jum’at 15 Mei 2020
Lokasi : Ruang TV Rumah D
Waktu :07.37 - 08.50

Peneliti dan subyek sepakat untuk bertemu dirumah subyek. Dan subyek
memilih ruang TV yang dijadikan tempat wawancara. Katanya biar yaman dan
bisa tidur-tiduran. Acara TV yang kita tonton beragam, di trans TV (CNN
Indonesia) kadang juga diganti kartun doraemon. Disekitar kita ada minum dan
beberapa kue lebaran. Suasana cukup mendukung, karena waktu itu Cuma ada
peneliti dan subyek yang diruangan itu, ada adiknya subyek namun sedang tidur
dikamarnya.

Peneliti duduk di samping kanan subyek yang posisinya rebahan sambil
memeluk guling, awalnya peneliti duduk namun akhirnya iku tidur-tiduran
bersama subyek. Peneliti terbangun ketika suami subyek datang dan membawa
beberapa cemilan (tahu bulat, pisang goreng, molen). Dan mempersilahkan
subyek untuk makan. Semenjak suami subyek datang subyek menjadi tidak
fokus, karena lebih banya bergurau dengan suaminya. Akhirnya karena lama-
lama semakin tidak kondusif, peneliti memutuskan untuk menghentikan

wawancara. Dan dilanjutkan esok hari.

Pertemuan ke 12

Hari/tanggal : Sabtu 16 Mei 2020
Lokasi : Ruang Tamu Rumah D
Waktu :10.05 -11.27
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Peneliti datang kerumah subyek, subyek mengenakan pakaian daster,
terlihat santai. Subyek mempersilahkan peneliti masuk. Subyek dan peneliti
memilih duduk di bawah dengan beralaskan karpet. Dengan alasan agar kaki
tidak menggantung dan tidak cepat lelah. Subyek menawarkan kue lebaran
kepada peneliti. Dan juga sudah menyiapkan es sirup untuk minuman. Kemudian
subyek beranjak kedalam mengambil dua bantal. Satu untuk subyek dan satu
untuk peneliti. Dalam menjawab pertanyaan subyek sangat lancar dan tanpa
beban. Namun sesekali subyek tertawa, menahan nafas, tersenyum,
memandang keatas, dan memainkan jemarinya.

Ruang petak ukuran tiga kali empat dengan kursi busa 3 di kanan dan
dua kiri yang sudah disatukan. Meja yang sudah juga sudah di pindahkan.
Terasa segar dengan angin yang berhembus dari kipas angin. Membuat subyek
dan peneliti nyaman berbincang. Dari awal posisi duduk sampai tiduran di karpet.
Sampai waktu beranjak siang dan pertanyaan yang dibutuhkan peneliti sudah
terjawab, peneliti undur diri dari rumah subyek.

Hasil Observasi

Subyek 2
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal : Jum’at 15 Mei 2020
Lokasi : Halaman Rumah H
Waktu :15.30 - 16.40

Saya ke rumah subyek pada sore hari setelah shalat Ashar. Subyek pun
berada di halaman rumahnya. Tengah asik merawat tanaman hoidroponik nya,

yang memang beberapa tahun terakhir menjadi hobi subyek. Berawal dari ingin
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hidup sehat dan tidak membeli sayu-mayur di luar rumah karena takut ,dengan
zat — zat berbahaya seperti kata yang beredar di masyarakat.

Halaman yang tidak begitu luas, namun berisi berbagai tanaman. Ada
belimbing buah dan belimbing sayur, pohon mangga besar yang ringan untuk
berteduh, kolam ikan, dan pipa paralon yang ditanami banyak berbagai macam
sayuran. Dari kangkung, sawi, cabai, dan tomat. Subyek mengenakan celana
sepak bola dan kaos, agar nyaman beraktifitas. Sore itu subyek terlihat segar,
karena libur kerja juga lingkungan yang segar membuat subyek siap di

wawancara dan nyaman mengungkapkan apa yang dia rasakan.

Pertemuan ke 12

Hari/tanggal : Minggu, 17 Mei 2020
Lokasi : Teras Rumah H
Waktu :09.00 - 10.05

Ketika peneliti datang, rambut subyek terlihat awut-awutan. Kurang rapi,
seperti habis tidur-tiduran. Subyek mengenakan sarung biru gelap kotak-kotak
dan mengenakan atasan kaos dengan warna abu-abu. Subyek mempersilahkan
peneliti masuk, namun karena tidak ada istri subyek, peneliti memutuskan untuk
duduk di teras rumah.

Sebenarnya suasana kurang nyaman karena di teras rumah subyek agak
sedikit panas. dan juga tidak ada orang dirumah subyek saat itu. Karena istrinya
lagi dirumah saudaranya. Peneliti melakukan wawancara untuk menanyakan
beberapa data yang kurang. Dan sempat dua kali terhenti karena subyek
kekamar mandi dan ada orang yang ater-ater makanan (ngasih makanan).

Subyek menjawab pertanyaan peneliti sambil memainkan HP sesekali.
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Hasil Observasi

Subyek 3
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal : Sabtu 30 Mei 2020
Lokasi : Kamar Tidur Rumah C
Waktu :10.00 - 12.00

Peneliti datang kerumah subyek juga bertepatan suasana lebaran.
Kebetulan dirumah subyek hanya ada subyek dan suami subyek. Karena mertua
subyek tidak ada dirumah, lagi keluar dengan adiknya juga. Suami subyek
tengah ada dikamar bawah dan mempersilahkan peneliti untuk naik ke kamarnya
pribadi. Katanya agar mengerti suasana indah di kamar subyek.

Suasana kamar subyek nyaman, karena ketika jendela dibuka suasana
angin sawah yang sepoi-sepoi. Walpaper dinding kamar subyek di dominasi oleh
helokitti karena subyek sangat menyukai helokitti. Kamar subyek juga luas
karena kasur langsung dilantai dan tv yang menempel di dinding. Hanya ada
almari dan tolet. Kamar mandi ada di pojok ruangan. Subyek mengenakan baju
babydoll dengan motif boneka dengan rambut tergerai. Subyek terlihat segar dan
nyaman di ajak ngobrol. Dengan ditemani cemilan (kue lebaran) dan minuman
(es marjan), kami memulai obrolan dengan santai.

Hasil Observasi

Subyek 4
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal : Sabtu 30 Mei 2020
Lokasi : Teras Rumah F

Waktu :13.30-14.50
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Subyek terlihat sedikit bengkak wajahnya karena kebanyakan tidur.
Ketika menemui peneliti subyek masih menguap bahkan beberapa kali. Subyek
mengenakan celana sepak bola berwarna biru dan kaos persebaya. Peneliti dan
subyek duduk di lantai di depan pintu di teras rumah. Peneliti dan subyek duduk
saling bersandar di tembok. Peneliti sebelah kanan dan subyek sebelah Kiri.
Rumah subyek menghadap ke sawah. Disekitar rumah subyek tidak banyak
memiliki tetangga. Jadi terkesan sepi. Istri subyek duduk di dalam menonton TV.

Di depan subyek dan peneliti terdapat beberapa toples kue lebaran,
minuman, dan rokok subyek. Di tengah-tengah menjawab pertanyaan yang
diajukan peneliti subyek terkadang menghela nafas panjang, tertawa, dan juga
merokok. Sampai proses wawancara selesai subyek mau menjawab semua
pertanyaan, walaupun terkadang terasa berat dan menjawab perlahan.

Terkadang subyek juga melihat HP nya dan menjawab beberapa pesan whatsup

nya.
Hasil Observasi
Significant Other subyek 1
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal : Minggu 24 Mei 2020
Lokasi : Halaman Rumah L
Waktu :15.00 - 16.50

Significant other merupakan adik dari ibu subyek yang mana sangat
mengenal baik subyek dari kecil. Dan juga subyek sering berbagi informasi
apapun kepada SO, karena telah menganggap SO seperti ibu sendiri. Peneliti
kerumah SO pada sore hari hari. SO terlihat bangun tidur. SO hendak

membersihkan halaman rumah saat peneliti ke rumahnya. SO mengenakan
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daster motif batik dengan warna biru tua dan putih serta mengenakan kerudung
berwarna biru tua polos.

Halaman rumah SO tidak memiliki pagar dan berbatasan langsung
dengan jalan kampung. Di halamannya terdapat kolam ikan, beberapa bunga,
dan terdapat dua pohon mangga besar. Peneliti dan SO duduk di dekat kolam di
bawah pohon mangga. Suasana angin yang sepoi-sepoi membuat obrolan

terasa nyaman. Sesekali SO tersenyum, tertwa, menghela nafas panjang, dan

bergumam.
Hasil Observasi
Significant Other subyek 2
Pertemuan ke 1
Hari/tanggal :Jum’at 29 Mei 2020
Lokasi : Kamar Tidur Rumah P
Waktu :19.00 — 20.30

Peneliti mengunjungi rumah SO karena rumah nya yang berdekatan.
Awalnya SO dan peneliti bingung hendak duduk dimana. Karena di rasa lebih
nyaman di kamar yang dirasa tempat privacy, akhirnya SO menyuruh peneliti ke
kamarnya dan si SO mengambil beberapa cemilan.

Peneliti memasuki kamar SO, peneliti melihat sekeliling. Terdapat
beberapa poster emo dan foto SO di dinding kamar. Kamarnya tidak begitu luas,
namun ruangan itu nyaman ditempati karena SO yang pandai mengatur kamar
tidurnya. Dinding dan kipas angin menempel di dinding serta almari, tempat tidur,
dan kaca rias yang juga menempel di dinding. Terdapat beberapa pakaian SO

yang tergantung di belakang pintu.
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SO memilih menonton film kartun. SO mengenakan celana pendek jeans
dan kemeja kotak-kotak warna merah. Kami saling berbicara sambil rebahan.
Sesekali dia tengkurap dan kadang juga membalikkan badannya. Dalam
menjawab pertanyaan yang diajukan, sesekali SO berfikir untuk mengingat
sesuatu, namun juga terkadang tersenyum dan tertawa, juga menghela nafas
dan bergumam.

Hasil Observasi

Significant Other subyek 3 dan 4

Pertemuan ke 1

Hari/tanggal : Senin 01 Juni 2020
Lokasi : Ruang Tamu Rumah O
Waktu :10.00 - 11.30

SO mengunjungi rumah peneliti. Wawancara dilakukan diruang tamu
subyek. SO datang bersama adiknya. SO mengenakan celana kain warna biru
gelap dan atasan putih berenda dengan dipadukan jaket jeans serta kerudung
pasmina warna biru tua. SO memakai tas slempang kecil berwana senada.

Peneliti mempersilahkan SO dan adiknya memakan kue. Ruang tamu
berukuran 4 kali 5 dengan meja kayu dan dua guci keramik di ujung ruangan dan
terdapat bunga plastik sakura di atasnya. Di atas meja terdapat bunga kertas
berwarna kuning di dalam vas warna biru.

Peneliti dan SO duduk bersebelahan. Peneliti duduk bersandar tembok
dan SO duduk di sebelah kiri peneliti juga bersandar di tembok. SO terlihat
sangat antusias menjawab pertanyaan karena subyek merupakan teman

lamanya sejak SMA. SO sering menjawab pertanyaan dengan tertawa.
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JADWAL PERTEMUAN WAWANCARA

Subyek 1 dan Sinificant Other 1

Hari, tanggal Lokasi, waktu . Ko_de Tujuan
interviewee
Jum’at, Ruang TV rumah | D150520RTV Menggali latar
15 Mei 2020 subyek, belakang subyek,
07.37 — 08.50 menanyakan seputar
keadaan involuntary
childless yang dialami
subyek, menanyakan
seputar makna
pasangan dan
pernikahan bagi
subyek,
Sabtu, Ruang tamu D160520RT Menanyakan kembali
16 Mei 2020 subyek, seputar keadaan
10.05 - 11.27 involuntary childless
dan komunikasi
dengan pasangan
serta social support
yang di dapat oleh
subyek.
Minggu, Halaman rumah L240520HR Menggali latar
24 Mei 2020 partisipan, belakang subyek,
15.00 — 16.50 menanyakan seputar

keadaan involuntary
childless yang dialami
oleh subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.




Subyek 2 dan Sinificant Other 2
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Hari, tanggal Lokasi, waktu . Ko'de Tujuan
interviewee
Jum’at, Halaman rumah H150520HR Menggali latar
15 Mei 2020 subyek, belakang subyek,
15.00 - 16.40 menanyakan seputar
keadaan involuntary
childless yang dialami
subyek, menanyakan
seputar makna
pasangan dan
pernikahan bagi
subyek,
Minggu, Teras rumah H170520TR Menanyakan kembali
17 Mei 2020 subyek, seputar keadaan
09.00-10.05 involuntary childless
dan komunikasi
dengan pasangan
serta social support
yang di dapat oleh
subyek.
Jum’at, Kamar Tidur P290520KM Menggali latar
29 Mei 2020 Rumah Partispan, belakang subyek,
19.00 - 20.30 menanyakan seputar

keadaan involuntary
childless yang dialami
oleh subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.




Subyek 3 dan Sinificant Other 3
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Hari, tanggal

Lokasi, waktu

Kode
interviewee

Tujuan

Sabtu,
30 Mei 2020

Kamar tidur
rumah subyek,
10.00 - 12.00

C300520KM

Menggali latar
belakang subyek,
menanyakan
seputar keadaan
involuntary childless
yang dialami oleh
subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.

Senin,
01 Juni 2020

Ruang tamu
Rumah Peneliti,
10.00 - 11.30

A010620RT

Menggali latar
belakang subyek,
menanyakan
seputar keadaan
involuntary childless
yang dialami oleh
subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.




Subyek 4 dan Sinificant Other 4
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Hari, tanggal

Lokasi, waktu

Kode
interviewee

Tujuan

Sabtu,
30 Mei 2020

Teras rumah
subyek,
13.30 - 14.50

F300520TR

Menggali latar
belakang subyek,
menanyakan seputar
keadaan involuntary
childless yang dialami
oleh subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.

Senin,
01 Juni 2020

Ruang tamu
Rumah Peneliti,
10.00-11.30

A010620RT

Menggali latar
belakang subyek,
menanyakan seputar
keadaan involuntary
childless yang dialami
oleh subyek, cooping
stress, dukungan
yang diperoleh
subyek, dan
pernikahan yang
diimpikan subyek,
serta kebahagiaan
yang di inginkan
subyek dalam
pernikahannya.




HASIL ANALISIS DATA AWAL

PERBEDAAN
ASPEK Pasangan 1 Pasangan 2 PERSAMAAN
Subyek 1 Subyek 2 Subyek 3 Subyek 4
1. Terkait dengan identitas subyek
a. Pekerjaan Bekerja di pabrik Bekerja di pabrik Pengangguran Bekerja di kepala rumah tangga
subyek pabrik sama-sama bekerja di

pabrik

b. Aktivitas subyek

Ibu rumah tangga
dan pekerja pabrik

Lagi suka berkebun
(di waktu libur) dan
bekerja di pabrik

Ibu rumah tangga

Bermain game
dan bekerja di
pabrik

¢. Domisili saat ini
dan sebelumnya

Tetap tinggal
dirumah orang tua
baik setelah
maupun sebelum
menikah

. Sebelumnya tinggal
dirumah orang tua

. Setelah menikah
Ikut dengan istri

. Sebelumnya
tinggal dengan
nenek

. Setelah menikah
Ikut dengan suami

Tetap tinggal
dirumah orang
tua baik setelah
maupun
sebelum
menikah

d. Tanggal lahir 28 Juli 1992 03 April 1985 25 Februari 1997 03 Desember -

subyek 1997

e. Sebelum Subyek dan Subyek dan Subyek dan Subyek dan Ke dua pasangan
menikah subyek pasangan sebelum | pasangan sebelum pasangan sebelum | pasangan sama-sama menjalin
sudah menjalin memutuskan memutuskan memutuskan sebelum hubungan yang dapat
hubungan sejak menikah sudah menikah sudah menikah sudah memutuskan dibilang lama sebelum

lama

menjalin hubungan

menjalin hubungan

menjalin hubungan

menikah sudah

memutuskan menikah.
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(pacaran) sekitar 7
tahun.

(pacaran) sekitar 7
tahun.

(pacaran) sekitar 4
tahun.

menijalin
hubungan
(pacaran)
sekitar 4 tahun.

f. Jumlah saudara
subyek

2 (saudara tiri)

2

2. Terkait dengan pemahaman mengenai pernikahan dan pasanga

n

a. Usia subyek Usia 23 tahun Usia 30 tahun Usia 20 tahun Usia 20 tahun Masa dewasa awal
menikah

b. Tanggal subyek | 23 Mei 2015 23 Mei 2015 13 Januari 2017 13 Januari 2017 | -

menikah

c. Usia pernikahan

subyek 5 tahun 5 tahun 3 tahun 3 tahun -

d. Keputusan Keputusan subyek | Keputusan subyek Keputusan subyek | Keputusan Keputusan subyek

menikah sendiri sendiri sendiri subyek sendiri sendiri untuk menikah
bukan perjodohan
atau paksaan dari
orang lain.
e. Makna Pasangan - Pasangan Pasangan Pasangan -
pasangan bagi merupakan merupakan belahan | merupakan merupakan
subyek pelengkap (saling jiwa. Jadi subyek sahabat bagi pendamping
melengkapi setiap merupakan subyek. Yaitu juga
kekurangan dan pasangan subyek. teman untuk penyemangat
kelebihan yang - Juga merupakan menijalani hidup bagi subyek

terdapat pada
masing-masing
pasangan

cerminan diri, artinya
pasangan subyek
merupakan diri
subyek sendiri
sehingga setiap

untuk menjalani
suka duka
bersama.
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kelemahan dan
kelebihan disimpan
berudua.

f. Makna - Menyatukan dua Pernikahan Pernikahan Pernikahan -
pernikahan bagi insan yang saling merupakan menyempurnakan menggabungka
subyek mencintai penyatuan dua jiwa agama. n dua keluarga
- Menyatukan jiwa dan tujuannya dan
artinya melebur, adalah ibadah. menyempurnak
yaitu menyatukan an hidup
kelemahan, subyek.
kelebihan,
kepribadian,
karakter, untuk bisa
saling memahami
dan melengkapi.
3. Terkait dengan involuntary chlidless
a. Makna keadaan | Subyek Subyek Subyek Subyek Kedua pasangan
involuntary menganggap menganggap menganggap menganggap sama-sama
chlidless bagi keadaan ini keadaan ini keadaan ini keadaan ini menganggap keadaan
subyek merupakan ujian merupakan ujian merupakan merupakan ini sebagai ujian dari
dari Allah dan (ujian menunggu) penantian, ujiandari yang yang maha kuasa.
berusaha dari Allah dan menunggu rejeki kuasa.
menerimanya berusaha sabar dari Allah untuk dia

dengan ikhlas

dalam menjalaninya.

dan pasangannya.

b. Hubungan dengan

orang lain saat involuntary childless

b.1. Dengan
pasangan

Baik dan semakin
dekat dengan
pasangan. Karena
subyek merasa
nyaman berbagi hal

Baik dan semakin
dekat dan romantis
dengan pasangan.
Karena subyek tetap
menjaga

Baik dan semakin
dekat dengan
pasangan. Karena
subyek merasa
subyek dan

Baik dan
semakin dekat
dengan
pasangan.
Karena subyek

Hubungan subyek
dengan pasangan
berjalan baik dan
bahkan semakin dekat
satu sama lain.
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apapun dengan
pasangan.

keromantisan nya
dengan pasangan
dalam berbagai hal.

pasangan sama-
sama saling
mengerti dan
nyaman
berkomunikasi
dalam hal apapun.

merasa subyek
dan pasangan
sama-sama
saling mengerti
dan nyaman
berkomunikasi
dalam hal
apapun. Serta
subyek
berusaha untuk
selalu membuat
pasangannya
bahagia

b.2. Dengan orang
tua

Subyek selalu
bersikap baik
kepada orang tua
nya.

Subyek selalu
bersikap baik
kepada orang
tuanya.

Subyek selalu
bersikap baik
kepada orang
tuanya. Dia tetap
menjaga hubungan
baik dengan orang
tuanya walaupun
orang tuanya
sudah berpisah.

Subyek selalu
bersikap baik
dan sangat
patuh pada
orang tuanya.

Selalu bersikap baik
kepada orang tuanya.

b.3. Dengan mertua

Baik dan sudah
menganggap
mertua seperti ibu
nya sendiri

Subyek selalu
bersikap baik
kepada mertuanya.
(lebih dekat dengan
almarhum ibu
martua daripada
ayah mertuanya).

Subyek selalu
bersikap baik
kepada mertuanya,
walaupun
terkadang
mertunya bersikap
kurang baik pada
subyek (tidak mau
makan bersama

Subyek selalu
bersikap baik
pada mertuanya
walaupun jarang
bertemu.

Selalu bersikap baik
kepada mertuanya.
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dengan subyek
dalam satu meja)

b.4. Dengan orang | Baik. Baik. Baik. Baik. Hubungan dengan
sekitar Dan tidak pernah Dan tidak pernah Dan terkadang Dan jika orang sekitar baik.
menghindari orang- | menghindari orang- | menghindari untuk | terkadang
orang sekitar. orang sekitar. bertemu orang- terdapat
orang sekitar. perkataan orang
sekitar yang
menyinggung
tentang
momongan,
subyek memilih
untuk pergi.
c. Social support
c.1. Dari pasangan | Pasangan sangat Pasangan sangat Pasangan sangat Pasangan Pasangan sangat
mendukung mendukung subyek | mendukung subyek | sangat mendukung subyek.
subyek. Apapun dan selalu berusaha | dan selalu mendukung
yang diinginkan untuk selalu berusaha subyek dan

subyek selalu
berusaha untuk

perhatian kepada
subyek dalam hal

memenuhi apa
yang diinginkan

selalu mengerti
dan memahami

dipenuhi. apapun. oleh subyek, serta | subyek. Yaitu
tidak ingin subyek tidak melarang
merasa sedih atau | subyek ketika
menangis dalam menghabiskan
halm apapun. banyak waktu
untuk bermain
game.
c.2. Dariorang tua | Subyek tidak Subyek mendapat Subyek mendapat | Subyek Subyek mendapat
mendapat dukungan penuh dukungan penuh mendapat dukungan penuh dari

dukungan dari

dari orang tua, yaitu

dari orang tua,

dukungan dari

orang tua.
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orang tua, karena
orang tua subyek
tinggal orang tua
laki — laki yang
terkesan cuek akan
keadaan ini.

dengan jarang
menyinggung soal
momongan dan
mencari informasi
mengenai program
kehamilan baik
medis maupun
alternatif.

karena orang tua
mengetahui riwayat
keluarga yang
memiliki
momongan rata-
rata di tahun ke tiga
pernikahan bahkan
lebih.

orang tua.
Orang tua
subyek tidak
sebegitu
memikirkan dan
menyinggung
soal momongan,
karena menurut
orang tua
subyek, subyek
harus bekerja
terlebih dahulu
dan memuaskan
serta menikmati
masa berdua
dengan
pasangan.

c.3. Dari mertua

Mertua subyek
sangat perhatian
pada subyek. Yaitu
dengan tidak
menyinggung hal-
hal seputar anak

Almarhum Ibu
mertua subyek
sangat sayang dan
perhatian kepada
subyek, namun ayah
mertua subyek

Mertua lebih santai
dan tidak pernah
menanyakan
seputar
momongan, malah
menyuruh subyek

Mertua lebih
santai, karena
dari keluarga
pasangan
sendiri memiliki
riwayat yang

Subyek mendapat
dukungan penuh dari
orang tua pasangan.

dan mencari terkesan cuek. untuk bekerja dan rata-rata

informasi mengenai menikmati masa memiliki jangka

hal — hal seputar berdua dengan waktu lama

kehamilan. pasangan dulu. untuk memiliki

momongan.

c.4. Dari keluarga Sangat Sangat mendukung, | Ada yang Ada yang Ada yang mendukung
dan orang sekitar mendukung, yaitu yaitu dengan cara mendukung namun | mendukung namun ada juga yang

dengan cara tidak tidak pelit ketika ada juga yang namun ada juga | tidak.
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pelit ketika anaknya
di pinjam subyek
untuk di ajak
bermain.

Namun dari orang
sekitar ada juga
yang menyinggung
subyek dengan
pertanyaan seputar
momongan.

anaknya di pinjam
subyek untuk di ajak
bermain.

Namun dari orang
sekitar ada juga
yang menyinggung
subyek dengan
pertanyaan seputar
momongan.

tidak.

Subyek sering
mendengar
pertanyaan seputar
momongan dari
lingkungan sekitar
rumah.

yang tidak.
Subyek sering
mendengar
pertanyaan
seputar
momongan dari
lingkungan
sekitar rumah.

Subyek sering
mendengar
pertanyaan seputar
momongan dari
lingkungan sekitar
rumah.

d. Dampak keadaan involuntary childless bagi subyek.

d.1. Perasaan
tertekan

Subyek pernah
merasakan tertekan
dengan keadaan ini
saat usia
pernikahan berjalan
2 tahun lebih.

Subyek tidak merasa
tertekan dengan
keadaan involuntary
childless.

- Subyek merasa
tertekan dengan
keadaan
involuntary
childless, terutama
tentang ucapan
yang menyinggung
tetang momongan.
- Hal ini terjadi
ketika awal
pernikahan subyek
sampai saat ini
yang hampir 3
tahun, karena
sebelumnya
subyek jarang
bertemu tetangga
sekitar sebab
subyek kerja di

Subyek tidak
merasa tertekan
dengan
keadaan
involuntary
childless dan
bahkan terkesan
cuek.

Pihak wanita
merasakan tertekan
dengan keadaan ini,
Sedangkan,

Pihak laki-laki tidak
merasa tertekan
karena keadaan ini.
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pabrik.

d.2. Menghindari
bertemu orang

Subyek tidak
pernah
menghindari
bertemu orang lain
dan menghindari
pertanyaan seputar

Subyek tidak pernah
menghindari
bertemu orang lain
dan menghindari
pertanyaan seputar

involuntary childless.

Subyek
menghindari
bertemu orang
terutama tetangga
sekitar, yang
bertanya mengenai

Subyek tidak
pernah
menghindari
bertemu orang
lain, dan juga
tidak pernah

involuntary momongan. menghindar dari
childless. pertanyaan
seputar
momongan.
d.3. Menghindari Subyek tidak Subyek tidak pernah | Subyek tidak Subyek tidak Subyek tidak pernah
pasangan pernah menghindari pernah pernah menghindari
menghindari pasangan dan menghindari menghindari pasangan dan
pasangan dan komunikasi subyek pasangan dan pasangan dan komunikasi dengan
komunikasi subyek | dengan pasangan komunikasi dengan | komunikasi pasangan berjalan
dengan pasangan berjalan sangat baik. | pasangan berjalan | dengan sangat baik.
berjalan sangat sangat baik. pasangan

baik.

berjalan sangat
baik.

e. Perasaan subyek
dalam menghadapi
involuntary
childless.

Subyek merasa
sedih dan kecewa
karena menurut
nya kodrat wanita
adalah menjadi ibu.
Namun subyek
berusaha untuk
ikhlas menerima
keadaan ini.

Subyek merasa
sedih dan kecewa,
namun subyek
berusaha ikhlas
menerima ujian ini
karena takut untuk
mempertanyakan
takdir dari yang
maha kuasa.

Subyek merasa
sedih, karena
subyek sangat
mendambakan
momongan. Namun
mengingat riwayat
keluarga seperti itu,
dia mencoba
menerima, dan
tentunya juga
berusaha.

Subyek merasa
sedih dan
kecewa karena
menurut subyek
harga diri
subyek kurang
sebagai seorang
laki-laki.

Merasa sedih dan
keceewa
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f. Riwayat dari
keluarga mengenai
involuntary
childless.

Tidak ada riwayat
dari keluarga
sebelumnya.

Tidak ada riwayat
dari keluarga
sebelumnya.

Ada riwayat dari
keluarga.
(rata-rata keluarga
memiliki
momongan ketika
usia pernikahan
mencapai 3 tahun
dan bahkan lebih)

Tidak ada
riwayat keluarga
sebelumnya.

3. Terkait dengan Authentic Happiness

a. Tujuan subyek
menikah

Tujuan subyek
menikah adalah
untuk melengkapi

Tujuan subyek
menikah adalah
untuk ibadah.

Tujuan subyek
menikah adalah
untuk

Tujuan subyek
menikah adalah
untuk

hidup subyek. menyempurnakan menyempurnak
agama. an hidup
subyek.

b. Pernikahan yang | Pernikahan yang Pernikahan yang Pernikahan yang Yang damai, -
bahagia menurut saling melengkapi. | saling melengkapi saling percaya, tenang, dan
subyek Melengkapi dan tetap menjaga setia dengan tidak ada

kekurangan dan komitmen yang telah | komitmen, dan jujur | masalah.

kelebihan pada disepakati berdua. pada masing-

masing-masing masing pasangan.

pasangan.
c. Gambaran Subyek, pasangan, | Subyek, pasangan, Subyek, pasangan, | Subyek, Subyek, pasangan,

keluarga yang di
inginkan subyek

dan anak

dan anak

dan anak

pasangan, dan
anak

dan anak

d. Harapan /
ekspektasi subyek
pada
pernikahannya

Subyek
menginginkan
dapat hidup
bahagia dengan
suami dan memilki

Subyek
menginginkan
pernikahan yang
tidak ada dusta dan
istri taat ada suami.

Subyek
menginginkan
dapat hidup
bahagia dengan
suami dan memilki

Subyek
menginginkan
dapat hidup
bahagia dengan
suami dan

Subyek menginginkan
dapat hidup bahagia
dengan suami dan
memilki momongan.
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momongan. momongan. Dan memilki
ketika subyek momongan.
punya anak,
subyek dan
pasangan masih
muda.
e. Usaha subyek Pengobatan Pengobatan Pengobatan Pengobatan Sama-sama berusaha
untuk memperoleh | alternatif dan alternatif dan medis, | alternatif dengan alternatif melakukan berbagai
momongan medis, juga juga merencanakan | madu dan buah dengan madu hal untuk
merencanakan program bayi zurriyat. dan buah mendapatkan
program bayi tabung. zurriyat. momongan.
tabung.
f. Usaha yang Meluangkan waktu | Selalu berusaha Sering Selalu berusaha | Selalu
dilakukan subyek berdua dengan mewujudkan menghabiskan mewujudkan memprioritaskan
untuk menjaga pasangan untuk keinginan pasangan | waktu jalan-jalan keinginan kebahagiaan
keromantisan jalan-jalan dan untuk kebahagiaan berdua dengan pasangan untuk | pasangan.
dengan pasangan kuliner bersama. pasangan. pasangan. kebahagiaan
(nongkrong, ngopi, | pasangan.
kuliner, naik
gunung)
g. Usaha yang Sebisa mungkin Sebisa mungkin Perhatian kepada Sebisa mungkin | Selalu
dilakukan subyek melakukan memenuhi apa yang | pasangandalam hal | memenuhi apa memprioritaskan
untuk menjaga kegiatan bersama, | diinginkan oleh apapun, yang diinginkan | kebahagiaan
kebahagiaan rumah | menjaga pasangan, karena membiarkan oleh pasangan, | pasangan.

tangganya

komunikasi dengan
pasangan, dan
memberikan
perhatian kepada
pasangan.

hanya ingin
membuat
pasangannya
bahagia.

pasangan untuk
bermain game, dan
juga menjaga
komunikasi dengan
pasangan, serta
meluangkan waktu
untuk pergi jalan-

karena hanya
ingin membuat
pasangannya
bahagia.
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jalan berdua.

h. Perasaan subyek

Semakin sayang

Semakin sayang

Semakin sayang

Semakin sayang

Semakin sayang

kepada pasangan kepada pasangan. | kepada pasangan kepada pasangan kepada kepada pasangan
dengan adanya pasangan
keadaan ini
i. Sikap subyek Subyek terkesan Subyek terkesan Subyek menjawab | Subyek -
dalam menghadapi | cuek dan cuek dan menjawab | pertanyaan yang terkesan cuek
komentar — menjawab setiap setiap pertanyaan diberikan seputar dan menjawab
komentar mengenai | pertanyaan yang yang diajukan momongan, namun | setiap
momongan diajukan kepadanya seputar sebenarnya di pertanyaan
kepadanya seputar | momongan. belakang subyek yang diajukan
momongan. memikirkan kepadanya
pertanyaan seputar
tersebut dan momongan.
menjadikannya
beban.
j- Kebahagiaan Saat subyek Saat subyek masih Saat subyek dan Saat subyek -
sejati menurut mampu membiayai | dapat bangun tidur pasangan dapat mampu

subyek

adiknya hingga
lulus sekolah
kedokteran.

dan bernafas, sehat,
dan melihat istri
disampingnya.

memiliki
momongan dan
saat itu subyek dan
pasangan masih
muda, masih cantik
dan tampan.

membahagiakan
pasangan dan
orang tuanya.
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama :D
Alamat P

Jenis kelamin P

Usia : 28 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 15 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,

SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama 'H
Alamat P

Jenis kelamin L

Usia : 35 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 15 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,
SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama :C
Alamat P

Jenis kelamin P

Usia : 22 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 30 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,

SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama 'F
Alamat P

Jenis kelamin L

Usia : 22 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 30 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,
SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama 'L
Alamat P

Jenis kelamin P

Usia : 51 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 24 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,
SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama P
Alamat P

Jenis kelamin P

Usia : 26 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMA

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 29 Mei 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,
SETUJU SETUJU
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INFORMED CONSENT

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama tA
Alamat P

Jenis kelamin P

Usia : 22 tahun
Agama o

Pendidikan terakhir : SMK

Saya yang tersebut diatas menyatakan SETUJU dan BERSEDIA untuk terlibat
dalam penelitian yang berjudul “Authentic Happiness Pada Pasangan Yang

Belum Memiliki Anak Tanpa Disengaja (Involuntary Chlidless)”.
Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa :

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur — jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan DIRAHASIAKAN dan
tidak akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilaksanakan, maka
segala hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati

bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya TIDAK ADA PAKSAAN dari pihak

manapun sehingga saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Pasuruan, 1 Juni 2020

Mengetahui,
Peneliti Partisipan,
SETUJU SETUJU
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