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MOTTO 

Tak perlu mengeluh kenapa masalahmu besar  

Namun katakan pada masalahmu bahwa kamu memiliki  

Alloh swt yang maha besar 

Dan juga 

Jangan pernah rapuh kamu harus tangguh  

karena Alloh swt tidak akan pernah meninggalkanmu
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ABSTRAK 

 

TUTIK WULANDARI. Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Yudharta. 17 Juli 2019. Pengaruh Konformitas Teman Sebaya Terhadap Perilaku 

Agresivitas. Pembimbing. Laillatuzzahro A.Aulia,S.Psi.,M.Psi. 

 

Agresivitas merupakan perilaku fisik maupun verbal yang disengaja 

maupun tidak diesngaja, tetapi memiliki maksud untuk menyakiti, menghancur 

atau merugikan orang lain, atau untuk melukai objek yang menjadi sasaran agresi.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh 

konformitas teman sebaya terhadap perilaku agresivitas.  

 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMK Negeri 1 

Rembang dengan jumlah 600 siswa. Untuk mengambil sampel menggunakan 

teknik Quota Sampling dengan hasil jumlah sampel penelitian sebanyak 60 

subyek. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan dua skala perilaku 

agresivitas yang berjumlah 21 aitem pernyataan dan skala konformitas teman 

sebaya yang berjumlah 26 aitem pernyataan. Subjek penelitian ini adalah siswa di 

SMK Negeri 1 Rembang Pasuruan Jawa Timur dengan rincian 45 laki-laki dan 15 

perempuan.  

 

Hasil yang digunakan pada penelitian ini adalah konformitas teman sebaya 

terhadap perilaku agresivitas. Penelitian ini menggunakan uji analisis regresi 

linear satu prediktor diperoleh  bahwa  rxy sebesar 0,177  dengan p = 0.175 lebih 

besar dari p = 0.05 sehingga hasil yang diperoleh tidak signifikan. Dengan ini 

hipotesis yang menyatakan apakah ada pengaruh konformitas teman sebaya 

terhadap perilaku agresivitas ditolak. 

 

 

Kata Kunci : Perilaku Agresivitas. Konformitas Teman Sebaya  
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ABSTRACT 

 

 

 

TUTIK WULANDARI. Courses Psychology Faculty Of Psychology Of The 

University Yudharta. July 17, 2019. The Influence Of Peer Conformity Against 

The Behavior Of Aggressiveness. Supervisor. Laillatuzzahro A. Clifford, S. Psi., 

M.Psi. 

 

Aggressiveness is physical or verbal behaviour that is intentional or not 

diesngaja, but has the intention to hurt, or even harming others, or to injure the 

target object aggression. The purpose of this research is to find out whether there 

is influence conformity behavior aggressiveness towards peers. The subject of this 

study are students in SMK Negeri 1 Rembang Pasuruan, East Java with details of 

45 men and 15 women. The methods used in this research is peer conformity 

against the behavior of aggressiveness. The research of using linear regression 

analysis to test one Predictor retrieved that rxy of 0.177 with p = 0175 greater 

than p = 0.05 so that the results obtained are not significant. With this hypothesis 

stating whether there is influence conformity behavior aggressiveness towards 

peers rejected. 

 

 

Key Words: Behavior Aggressiveness. Conformity Peers 
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